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<«

d um tempo em que é preciso abandonar as roupas
usadas, ja que tém a forma do nosso corpo e esquecer o
caminho que nos leva sempre aos mesmos lugares: é o tempo
da travessia e, se ndo ousarmos fazé-la teremos ficado

sempre as margens de nos mesmos’.

Fernando Pessoa
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APRESENTACAO

A violéncia, de maneira geral, estd presente estruturalmente na
sociedade. Os estudos mais profundos na area de violéncia intrafamiliar,
somente tiveram impulso nas trés ultimas décadas (AZEVEDO, 2005;
AZAMBUJA, 2004). Esse tipo de violéncia é um fendmeno complexo, que
ocorre em qualquer classe social e envolve situacdes intimas (abuso sexual
incestuoso) em ambiente privado (sistema familiar), dificultando o acesso
de profissionais ou até mesmo, familiares que possam vir a interromper os
eventos abusivos.

O tema da presente obra se refere ao estudo do processo de transmissao
geracional quanto as dimensoes de (des)cuidado e (des)protecio de familias
com histdrico de abuso sexual incestuoso contra criancas e/ou adolescentes.
Esse tema é considerado um desafio nos contextos da saide, educacio,
assisténcia social e no ambito juridico, tanto em niveis de agdes preventivas,
quanto interventivas, implicando aprofundar a questao do abuso sexual
incestuoso e a dindmica de familias que vivem tal situagdo, com particular
atencdo aos modos de se produzir acoes de cuidado e protecao.

Por sua vez, as formas de des(cuidado) e de (des)protecao se inserem

no contexto do machismo e do patriarcalismo estrutural que colocam o



corpo e o papel da mulher e da crianca sob a dominagdo masculina e do
adulto. Existe uma naturalizacdo do estupro e da violéncia nesse contexto.

As familias que possuem historicos de abuso sexual incestuoso se
caracterizam por um padrao de vulnerabilidade maior, configurando-se com
(des)cuidado e (des)protecao que podem torna-las mais susceptiveis, tanto
para a ocorréncia, quanto para a manutencdo desse tipo de violéncia
intrafamiliar, dificultando, assim, a possibilidade de rompimento do abuso,
principalmente numa “cultura” de dominacao e de objetagao do corpo a
servigo do prazer perverso.

A literatura apresenta ainda algumas lacunas quanto a questdo do
cuidado e protecdo nos estudos dessa tematica. Entdo, estudar os aspectos
citados acima, relacionados a essa expressao de violéncia sexual, significa
contribuir para uma melhor compreensio da tematica, abordagem
psicossocial e prevencao.

Diante das consideracdes acima, o presente estudo visa colaborar para
a discussao do tema a partir da teoria sistémica em Psicologia, de forma
critica, tendo-a como fundamentagdo para o delineamento de pesquisa e
como recurso disponivel que abarca a complexidade do fendmeno da
violéncia de maneira abrangente, trazendo para o foco das relagoes, os
protagonistas de sua histdria: a crianga, o adolescente e o sistema familiar.

As investigacdes que privilegiam o estudo dos contextos das relagdes
familiares possibilitam uma leitura mais abrangente dos problemas
(MINUCHIN; FISHMAN, 1990). A abordagem sistémica, além de
considerar a familia como um todo, também amplia o trabalho de
intervencdo em rede, por tratar de conjuntos de narrativas formadas por
pessoas, grupos e instituicoes. Por esse motivo, a abordagem sistémica

familiar foi utilizada nesse estudo.



A investigacdo é desenvolvida com criangas e adolescentes que sdo
vitimizadas por abusadores incestuosos, ou seja, que representam o0s
cuidadores primadrios (pai bioldgico, irmao mais velho) e secundarios (avds,
tios, padrastos) para essa populacao, buscando ultrapassar a superficialidade
do tema, reconhecido como um fendémeno complexo por suas multiplas
causas e por sua dificil conceituacio.

O olhar particularizado no sistema familiar ndo descarta a questao da
insercao da familia nas relagdes mais gerais de produgao da sociedade, como
suas relagcdes com o trabalho e com a reproducao das desigualdades sociais.
As familias ndo sao células isoladas do corpo social, ao contrario subsistem e
se reproduzem nesse contexto. No pais profundamente desigual como o
Brasil, as condi¢oes de subsisténcia das familias se inscrevem em relagoes de
classe, poder, género, raga e cor.

A fundamentagdo dessa investigagdo deve-se a ocorréncia do abuso
sexual na perspectiva de compreensao das relagdes familiares, seja da familia
atual ou da familia de origem, compreendendo que os pais, antes de gerarem
os filhos, estiveram envolvidos em relagoes de sua propria familia, momento
em que adquiriram suas experiéncias de socializagdo, que serdo transmitidos
aos seus filhos, em um processo de transmissao geracional e de reproduc¢ao
social (FERES-CARNEIRO; PONCIANO; MAGALHAES, 2007)

O abuso sexual incestuoso contra criancas e adolescentes é uma
tematica de crescente investigacdo cientifica por conter inimeras questdes
complexas que ndo sdo passiveis de uma investigacdo linear. Por esses
motivos, a pesquisa multidimensional nesse ambito torna-se necessaria para
subsidiar o sistema de apoio e a atuacdo profissional para esses casos,

especialmente aquelas encaminhadas pela Justica.



Para o desenvolvimento desse estudo, o conceito de abuso sexual
considerado é o elaborado por Azevedo (2005) que define o fendmeno como
qualquer contato ou interacdo fisica ou de exposi¢do e uso do corpo para
fins libidinosos, entre uma crianga ou adolescente e alguém em estagio
psicossexual mais avan¢ado do desenvolvimento.

Vale lembrar que, conforme o foco desse estudo, o abuso sexual
intrafamiliar também é considerado incestuoso, mesmo quando ndo hd
lagos de consaguinidade, como nos casos de pessoas tutoras, cuidadores da
crianca/adolescente, parentes, além de padrastos e madrastas.

O tema exige uma compreensao do sistema social e familiar, pois a
violéncia intrafamiliar ndo deve ser considerada um fendmeno naturalizado,
mas sim um comportamento construido culturalmente e transmitida entre
geracdes. Assim, este estudo wutiliza a perspectiva do processo
transgeracional por considera-lo representativo e formador da identidade do
sujeito, levando-o a assumir o papel na familia, conforme o aprendizado
repassado entre as geracoes (PENSO; COSTA; RIBEIRO, 2008) e na
dinamica das relagdes sociais.

As informagdes estatisticas referentes ao levantamento sobre os casos
de violéncia sexual contra criangas e adolescentes, no periodo de 2010,
periodo do estudo, que sdo substratos dos casos notificados do referido
periodo pelo Centro de Referéncia para Prote¢do Integral da Crianga e do
Adolescente em Situacao de Violéncia Sexual (CEREVS), apresentaram os
seguintes numeros: nos 87 atendimentos de 2010, a violéncia intrafamiliar
ocorreu em 79,55 % dos mesmos e ainda revelou que 33,72 % dos abusos
foram praticados por padrastos e 22,09 % pelos pais, sendo 52,13 % dos

casos ocorridos na propria residéncia da vitima.



Os dados acima apresentados sdo um fato, inclusive, constatado pelo
servico do “Disque 100” com o mesmo perfil de fendmeno ao longo de duas
décadas em se coletam dentuncias. Nesse banco de dados a violéncia sexual
corresponde a 11% das dentincias contra criancas e adolescentes, sendo a
casa da vitima o local predominante de sua ocorréncia.

Quanto aos CEREVS mostram que, em 37,50% ndo houve ameaga, mas
em 42,78 % dos casos apresentaram mais de uma consequéncia (medo,
isolamento, entre outros) e em 91,25 % dos casos uma dessas consequéncias
se manteve. O episodio foi recorrente (ocorrido em trés vezes ou mais) em
56, 32 %. Em 34,48 % as denuncias ocorreram na Delegacia de Protecdo a
Crianca e ao Adolescente (DPCA) (CEREVS, 2010).

Dentre as medidas protetivas ndo judiciais, o acompanhamento em
saude mental, junto a pais e/ou responsaveis, se apresentou em 41,46 % dos
casos. Dentre as medidas judiciais, em 25 % dos casos ocorreu o
afastamento do abusador do lar e em 50,57 % nao existiu processo criminal
em andamento. Assim, apesar de se considerar que a familia proporciona
um ambiente seguro e propicio para o desenvolvimento da crian¢a e do
adolescente, pode também oferecer um espago com riscos para a ocorréncia
e a manutenc¢ao do abuso sexual (CEREVS, 2010).

Diante da temdtica em questdo, surge a principal pergunta a ser
respondida: Que aspectos da transmissdo geracional podem ser
identificados no funcionamento das familias com historico de abuso sexual
incestuoso, contra criancas e adolescentes, em relacio ao (des)cuidado e
(des)protecdo e, de que maneira esses fatores sio relacionados com a
ocorréncia, manuten¢do ou rompimento da situagiao?

A questdao tratada acima é desmembrada nas seguintes questdes

especificas: Que padrdes do funcionamento familiar foram transmitidos



através das geracdes com relacdo ao (des)cuidado e a (des)protecio que
podem ser observados nas familias com histérico de abuso sexual
incestuoso contra criangas e adolescentes? Como o processo de transmissao
geracional transmitido pode favorecer os padrdes de (des)cuidado e
(des)protecdo que sdo observados nas familias com historico de abuso
sexual incestuoso contra criangas e adolescentes?

A partir das questdes acima, define-se como objetivo geral deste
estudo: investigar padroes de funcionamento evidenciados nas familias com
o histérico de abuso sexual incestuoso quanto ao (des)cuidado e
(des)protegdo, numa perspectiva transgeracional.

O objetivo referido desmembra-se nos seguintes objetivos especificos:
Identificar que possiveis padrdes de organizacdo/relagdo familiar sao
transmitidos através das geragdes com relacdo ao (des)cuidado e a
(des)protecdo e que podem ser observados nas familias com histérico de
abuso sexual incestuoso contra criancas e adolescentes. Compreender o
processo de transmissdo geracional, transmitido através das geracdes as
familias com historico de abuso sexual incestuoso contra criangas e
adolescentes, diante dos padrdes de (des)cuidado e (des)protecdo, inclusive
com o olhar para o contexto das relacdes de poder, classe, género, raga/cor
da pele.

O embasamento tedrico deste trabalho aborda os seguintes topicos: os
olhares sobre a infancia e adolescéncia ao longo da histéria; a defini¢ao
sobre a violéncia e o abuso sexual; a caracterizagdio do abuso sexual
incestuoso; as consequéncias do abuso sexual incestuoso para as criancas e
adolescentes; a dinamica familiar e o abuso sexual, além do processo de

transmissdo geracional em situacdes de abuso sexual incestuoso, presentes



nas familias com histérico de abuso sexual contra criangas e adolescentes,
no que diz respeito aos aspectos do (des) cuidado e da (des) protecao.

E necessario entender o termo padrdes, na perspectiva sistémica, ao
qual segundo Minuchin (1982), exemplifica como ‘universal’ a centralidade
da mulher na organizacdo familiar, com acomoda¢do e definicio de
fronteiras. Esse olhar particularizado deve ser considerado nas estruturas de
dominacdo capitalista e patriarcalista.

Conforme Faleiros (1998), esses padrdes sdo formas de se organizar a
familia de maneira dominante e estruturada socialmente, em relacio a
classe, a cultura, a género, a raca e a formas de poder no cotidiano. Sao
padroes, em que ha a auséncia de cuidado, ou sendo esses deficitarios,
representam formas de se estabelecer fronteiras em que o limite ndo é a
protecao do outro.

Tem-se, portanto, como questdo o processo de transmissdo geracional
relacionado aos aspectos de (des)cuidado e (des)protecdo em familias com
criangas e adolescentes vitimizadas pelo abuso sexual incestuoso e ao qual
permitem tracar como objetivos deste estudo. Reitera-se que a
fundamentacao deste estudo se baseia no pressuposto de que a organizagao
familiar é um processo de aprendizagem e comunicacdo (MINUCHIN;
NICHOLS; LEE, 2009) que se adquire e se modifica, com dominante
repeticdo num contexto de dominagdes de classe, de género e de raga/cor da
pele.

A metodologia é de pesquisa-intervencao, com realiza¢ao no Centro de
Formac¢ao em Psicologia Aplicada (CEFPA) da Universidade Catoélica de
Brasilia (UCB), no contexto da realizacdo do Grupo Multifamiliar (GM),

com selecdo, no encerramento do Grupo Multifamiliar, de duas (02) familias



participantes para essa pesquisa, devido a questdo de estas terem tido maior
participa¢ao no grupo.

Os instrumentos utilizados nessa pesquisa foram: entrevista, diario de
campo e genograma. A andlise, baseada na epistemologia construtivo-
interpretativa de Gonzadlez Rey (2002), pressupde o levantamento de
tematicas emergentes e a construcdo das Zonas de Sentido. Ambas as
familias apresentam um padrdo de relacionamento/organizacdo, com:
repeti¢do transgeracional da cultura familiar, agressividade; uso de drogas;
fragilidade dos papeis parentais; existéncia de cuidadores substitutos e
recasamentos.

No entanto, ha mudanca do padrao depois da interven¢ao do Judiciario
e da realizagdo do grupo, com cuidado dos pais (homens) e a familia
extensa, sem participacdo das respectivas maes. Trés zonas de sentido
emergem neste estudo: a) “aprendi a me virar no mundo..”; b) “cuidar e
proteger implicam em: disciplinar, amar e educar..” c) “as responsabilidades
em cuidar e proteger: limites e possibilidades”.

Percebe-se que, mesmo existindo o imaginario de serem unidas e
amorosas, existe uma dindmica de (des)protecao familiar, com padrdes mal
estabelecidos de como proteger e cuidar. Esta pesquisa vem contribuir para
o conhecimento da dindmica das familias com situa¢des de violéncia sexual

em sua complexidade e sobre o papel da intervencao psicossocial juridica.
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1. OLHARES SOBRE A INFANCIA E
ADOLESCENCIA AO LONGO DA
HISTORIA

Inicialmente ¢ interessante destacar, como objetivo nesse item, padrdes
de (des)protecdo e (des)cuidado construidos nos sistemas culturais, nos
imagindrios e nos simbolismos. Esses produtos advém das relacdes sociais
vigentes, num periodo determinado das relacdes de classe e interclasses
sociais.

E preciso considerar que a visdo da infincia e o padrdo de cuidado
estdo implicados nas especificidades culturais, econdmicas e sociais e sdo
regidos por regras morais, leis, principios religiosos e relagdes de poder
(RANGEL, 2008). A seguir sdao apresentadas, historicamente, a infancia e a
adolescéncia no contexto de varias sociedades.

Nos séculos XVIII e XIX, a mutilacdo e o abuso eram considerados
formas de dar limites. A histéria da violéncia na familia decorreu,
juntamente, com a concep¢ao da infancia, comandada pelos adultos. Em
algumas culturas, os pais decidiam sobre a vida das criangas, que eram

mortas se fossem filhos de mulheres solteiras ou se tivessem algum



problema fisico, mental ou comportamental (ALDRIGHI, 2011). Exemplo
disso é o infanticidio, conforme o patrio poder, a época, por representar
uma espécie de direito de propriedade sobre o filho; direito esse que
significava castigar, flagelar, condenar, prender e até mesmo banir as
criangas das familias.

Na cultura romana, o habito era que meninos e meninas
permanecessem protegidos até os doze anos de idade e, a partir dessa idade,
eles ja participavam da vida publica. O casamento era controlado e
orientado para a reproducdo da espécie conforme a doutrina religiosa
dominante (FALEIROS, 2007). Em seguida, a Igreja Catolica tomou
destaque na orientacao aos pais e, com isso, condicionava também as
questdes religiosas na sociedade (BADINTER, 1985). Apenas nos séculos
XIX e XX o padrao de cuidado passou a significar um modo de interagédo e
vinculagdo importante para o desenvolvimento adequado das criancas.

No padrao da protecdo integral previsto no ECA, que se traduz no
Sistema de Garantia de Direito, s é importante para a crianca ter direitos e
vivenciar o respeito e o protagonismo para desenvolver capacidades,
habilidades e, também, no periodo da adolescéncia, compreender as suas
mudancas biopsicossociais, que necessitam ser contextualizadas. Assim,
discute-se a necessidade de um ambiente familiar e social que lhes propicie
condi¢des saudaveis e que incluam estimulos positivos, equilibrio, vinculo
afetivo, momentos ladicos, didlogo, o resgate de valores, o incentivo ao
projeto de vida, entre outros aspectos (VILELA, 2009).

Sanderson (2005) afirma, ao se basear nos dados de suas pesquisas
realizadas durante longos anos, que as atitudes e as crencas relacionadas as
criangas e aos padrdes de cuidado dos filhos mudaram consideravelmente

ao longo do tempo. Assim, é importante contextualizar os diversos olhares



sobre a infancia e adolescéncia no que diz respeito ao carater protetivo e
cuidador dos demais (pais, familiares, poder publico, entre outros),
demonstrando uma visdo panoramica construida, estrutural e
historicamente, por valores culturais no conflito de visdes e expectativas
sobre os papeis sociais da crianga, da mulher, do homem, do masculino e do
feminino.

De maneira geral, ao considerar o desenvolvimento da infancia e da
adolescéncia é preciso uma contextualizacdo historica da sua evolucao
conceitual, ja que o aspecto social é valorativo para as familias construirem
suas proprias formas de interacdo com suas criancas e adolescentes e
desenvolverem ag¢des de cuidado e protecdo. As considerag¢des sobre cuidado
e protecao sdo pouco estudadas nas relagdes familiares, ainda mais quando
relacionadas ao abuso sexual incestuoso (AZEVEDO; KREISNER;
MACHADO; MARTINS; KOLLER, 2000).

A repulsa as violagdes e apoio dos movimentos pelo paradigma da
protecdo integral, na perspectiva dos direitos humanos, levaram ao
surgimento de normativas e instituicdes de protecdo especial a criangas e
adolescentes, entre as quais se destacam: o Fundo das Na¢des Unidas para a
Infancia (UNICEF); a Convencdo sobre os Direitos da Crianca e do
Adolescente, aprovada pela ONU em 1988 e o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), aprovado em 1990, em substitui¢ado ao Cddigo de
Menores de 1979. O ECA regulamenta os artigos 227 e 228 da Constituicao
Federal de 1988 fruto de um movimento social pela protecdo integral. Inclui
de forma reiterada o direito da crianga a integridade fisica e psicossocial e
responsabiliza os autores de todas formas violéncia contra a crianga e o

adolescente.



Pelo ECA sao assegurados os direitos humanos e direitos fundamentais
a crianca e ao adolescente, considerando-as pessoas em desenvolvimento e
protagonistas nas relacdes de poder em que se inserem (FALEIROS, 2009). E
indispensavel uma abordagem multidisciplinar pautada no regimento desse
parametro legal (RANGEL, 2008).

1.1 DEFINICOES SOBRE VIOLENCIA E ABUSO
SEXUAL

Esse item aborda o conceito de violéncia e abuso sexual, contemplando
suas defini¢des a partir da sua compreensao historica.

O estudo sobre a violéncia passou a ser levado mais em conta a partir
do ano de 1970, devido ao movimento feminista, pois até entdo, as pesquisas
abordavam apenas a questdo da sexualidade humana sem considerar as
acOes abusivas e que, justamente por ser abusivas, ndo poderiam transpor a
barreira do mundo privado familiar e se tornar do conhecimento da
sociedade (RANGEL, 2008).

Quanto ao padrao histdrico do abuso sexual, De Mause (2002) citado
por Sanderson (2005), relata que no século IV (antiguidade) era observado
no modo de infanticidio, ou seja, na cultura em que as criangas eram
consideradas servigais, levando-se em conta as guerras e as condi¢cdes de
criacdo dos filhos.

Nos séculos XV e XVI havia a forma de abandono, a cultura
predominante era aquela em que as criangas eram consideradas
amaldicoadas, segundo a visdo dos adultos, por isso eram mantidas,
emocionalmente, longe dos pais, abandonadas ou vendidas para a
escravidao (DE MAUSE, 2002 apud SANDERSON, 2005).



No século XVII havia uma modalidade de ambivaléncia. Nesse
periodo, os pais estavam préximos emocionalmente dos filhos, apesar de
ainda usarem formas de reprimir a crianga por meio da violéncia fisica. No
modo de intrusdo, no século XVIII, os pais se aproximavam dos filhos
emocionalmente apesar da tentativa de controld-los quanto ao
comportamento que os desagradavam. Esse controle era obtido por meio de
ameacas, culpabilizacoes e puni¢oes (DE MAUSE, 2002 apud SANDERSON,
2005).

O modo de socializacdo interativa e educativa da crianca se
desenvolveu no contexto da urbanizacao e da industrializagdo no século XIX
e metade do século XX. Nesse periodo os pais tentavam guiar, treinar e
ensinar boas maneiras ao filho, fazendo com que a crianca correspondesse
as expectativas do adulto. Ja na forma de protecdo e de responsabilizacio,
que ocorre desde a metade do século XX até a atualidade, os pais buscam de
forma conjunta corresponder de maneira a cada fase do desenvolvimento
(DE MAUSE, 2002 apud SANDERSON, 2005).

Nesta pesquisa passa-se a compreender a violéncia, nas perspectivas de
Corsi, (1997) e Guareschi, (2004). Esses autores entendem a violéncia como
uma relacdo de forcas na qual ha um desequilibrio ou um abuso de poder,
caracterizada por um estado de dominagdo e de expropriacdo de individuos
ou de classes sociais sobre outrem. O termo ‘violéncia, na medida em que
pressupde poder, tem sido utilizado como sindnimo de ‘abuso:.

Vale ainda ressaltar os tipos de violéncia considerados nos estudos, que
sao: doméstica, familiar, urbana, comunitaria, institucional, social, politica,
revoluciondria, simbolica, de género e estrutural. Ha, também, outros tipos

de violéncia sexual descritos, como: estupro, atentado violento ao pudor e



exploragdo sexual, sendo que este ultimo também inclui a pornografia
infantil e a prostituicao (SLUSKI, 1996).

As divisoes tipologicas da violéncia tém um objetivo didatico ou o
intuito de facilitar uma compreensdo mais particularizada frente a uma
tematica complexa. Assim, por exemplo, a violéncia fisica é também uma
violéncia psicologica que pode ser também institucional e estrutural; a
violéncia sexual ¢ também violéncia fisica e psicoldgica e, assim por diante
(LIBORIO; SOUSA, 2004).

A violéncia sexual, por seu carater intimo e relacional é peculiar,
reveste-se de uma extrema gravidade. Ao se tratar de violéncia sexual
perpetrada por adultos contra criancas ou adolescentes, esta adquire
particularidades que a tornam muito mais complexa e grave, ao atingir as
estruturas psiquicas e sociais, principalmente nos abusos sexuais de longa
duracio (ARAU]JO, 2002).

Segundo Faleiros (1998, p. 07) “violéncia, aqui ndo é entendida, como
ato isolado, psicologizado pelo descontrole, pela doenga, pela patologia, mas
como um desencadear de relagdes que envolvem a cultura, o imaginario, as
normas, o processo civilizatério de um povo.” Neste sentido, a violéncia
sexual contra criancas e adolescentes tem de ser analisada em seu contexto
historico, econdmico, cultural, social e ético.

Ao revisar os autores sistémicos que comentam ou trabalham na
perspectiva da violéncia, mais especificamente sobre a tematica do abuso
sexual, observa-se que alguns citados a seguir realizam seus estudos sob
multiplas consideracoes.

Os autores, Minuchin e Fishman (1990), centram-se nos aspectos da
dindmica familiar; Sluski (1996) usa a expressao violéncias, no sentido de

que ha varios tipos de violéncias que perpassam uma forma de ato violento,



ou seja, numa violéncia fisica, exemplifica, houve também uma violéncia
psicoldgica implicada no ato.

Quanto as questdes de violéncia grupal, Sluski (1996) ainda descreve as
suas compreensdes e modos de intervencdo, além de entender o circuito de
violéncia constituido por atores (todas as pessoas envolvidas na situacao) e
ideias (crengas que organizam as agdes no sistema).

O estudo sobre a violéncia deve ser considerado em suas multiplas
facetas, considerando outros desdobramentos, inclusive, a violéncia
intrafamiliar, em relagdo aos sujeitos vulneraveis, devido a sua fase
desenvolvimental e/ou pelo tipo de relacdo afetiva estabelecida: violéncia
contra a crianca e ao adolescente, contra o parceiro (a) e contra o idoso
(OMS, 2002).

Cabe destacar aqui o aspecto diferencial entre a violéncia intrafamiliar
e a violéncia doméstica, muitas vezes entendidas como sinOnimas. No
primeiro caso, ela abrange a dindmica da violéncia nas relagdes entre os
membros de um sistema familiar e no segundo refere-se, mais
especificamente, a violéncia que ocorre no ambiente doméstico (FALEIROS,
2005). Esse autor menciona que a violéncia é uma relacdo de poder,

dominagdo e submissao.

1.2 CARACTERIZACAO DO ABUSO SEXUAL
INCESTUOSO

Nesse item ¢ apresentado como o abuso sexual incestuoso ¢é
caracterizado e de que maneira envolve as questdes da sociedade e as

relagdes complexas da familia.



Quanto aos tipos de violéncia intrafamiliar, Azevedo (2005) menciona
a seguinte classificagdo: negligéncia, violéncia fisica, violéncia psicoldgica e
violéncia sexual. Esta ultima é ainda subdividida em: incesto que se refere a
qualquer relacao de carater sexual entre um adulto e uma crianca (ou ainda
entre um adolescente e uma crianca ou entre adolescentes), quando existe
um lago familiar direto ou nao, ou qualquer relacdo de responsabilidade
(cuidador).

A segunda subdivisao se refere ao abuso sexual incestuoso que se
diferencia de incesto, pois, embora em ambos esteja presente a relacao de
parentesco, no incesto ocorre algum contato de natureza sexual entre
parentes consanguineos ou afins, apesar do carater de interdicdo nele
implicado. Isto significa que ndo ha, necessariamente, coer¢do em uma

relacdo incestuosa que pode ocorrer entre irmaos ou primos e entre tios e
sobrinhos (SAFIOTTI, 1999).

A questdo da coercao do abusador sobre a crianca nos remete ao que
disseram Padilha e Gomide (2004) ao enfatizarem alguns fatores implicados
nas definicdes e concep¢des acerca da coer¢ao sexual. Quanto a essa
questdo, ocorrem algumas situagdes caracteristicas do tipo: a
impossibilidade da crianca de decidir sobre sua participagdo na situacio
abusiva; o uso da crianga por parte do adulto para a prépria satisfacdo e o
abuso de poder exercido pelo adulto, ndo sendo seu comportamento
coercitivo identificado por falta de provas fisicas.

Faleiros (2008) apresenta o fato de que a violéncia esta relacionada ao
poder, visto que ha uma relagiao de forga (coercitiva) fisica ou por seducao
de alguém que a exerce em troca de obter vantagens em termos de

dominagdo, prazer sexual, lucro, entre outros.



Uma dimensao fundamental utilizada neste trabalho é referenciada a
Safiotti (1999), que considera o abuso sexual incestuoso como aquele tipo de
relagdo libidinosa violenta (a violéncia pode ser fisica ou somente de cunho
psicolégico) empreendida por membros da familia contra outros
componentes desta, no caso, criangas e adolescentes (CORSI, 1997). Dispoe

Safiotti (1999) sobre o tema:

No abuso sexual incestuoso reconhece-se uma vontade - a do adulto ou do mais velho -
que se sobrepde a outra — a da crian¢a ou do mais novo. Ha, na relagdo, o exercicio da
coergdo, pois ela é dispar, nio - par. E permeada pelo poder. Nio ¢ necessario que haja
ameaca para que se exerca coercdo. O adulto, frequentemente, induz a crianga a entrar
numa rela¢ao libidinosa com ele, sem uso ou ameaca de usar violéncia (SAFIOTTI, 1999,

p.: 13).

E importante ressaltar que o abuso sexual incestuoso é uma forma de abuso que ocorre,
predominantemente, dentro da familia. Originalmente, foi concebido como a atividade
sexual abusiva entre os membros de uma mesma familia nuclear, ou seja, entre pais e
filhos ou entre irmios (FARINATTI; BIAZUS; LEITE, 1993). Na atualidade, o conceito
ampliou-se e abarca a atividade sexual abusiva cometida também por um cuidador, ou
seja, por uma pessoa de confianca e responsavel pelo cuidado e protegdo em relagdo a
crianga ou adolescente. Ocorre, portanto, nido apenas entre pais e filhos bioldgico,
estendendo-se a outros graus de parentesco e de relaciao de protecgao, tutela ou cuidado
(AMAZARRAY; KOLLER, 1998).

As dimensdes culturais representam importante papel nos padroes de
cuidado/descuidado dos filhos, mas apesar das praticas culturais, devem ser
observadas as necessidades da crianga em uma perspectiva que a proteja.
Nos casos de abuso sexual é preciso compreender a estrutura na qual a
familia se encontra, por exemplo, ignorancia, falta de recursos materiais e
pouco acesso a cultura (SANDERSON, 2005). A incidéncia do estupro
contra mulheres fez com que se cunhasse no Brasil a expressao “cultura do
estupro” para denominar a violéncia de género da dominagdo masculina
socialmente naturalizada.

Ha uma tendéncia na literatura, aponta Saffioti (1999), em nao

diferenciar o abuso sexual incestuoso, do incesto. Segundo a autora, sdo



fendmenos diferentes, embora em ambos esteja presente a relacio de
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parentesco. De toda forma, as expressdes “incesto contra criancas e
adolescentes” e ‘vitimas de incesto’ enfatizam a dimensdo abusiva ai
implicada.

Os termos ‘contra’ criancas e adolescentes e ‘vitimas’ pressupdem que
ha coer¢do fisica ou emocional nesta forma de incesto. Apesar das
pondera¢des de Saffioti (1999), o termo incesto é amplamente utilizado por
autores como Corsi, (1997), Furniss, (1993) e Koller, (1999), para referir-se
ao abuso sexual incestuoso contra criangas e adolescentes.

Ao longo deste estudo, o uso da expressao ‘vitimas de abuso sexual
. 5 < . . b .
incestuoso’ ou ‘abuso sexual incestuoso contra criangas e adolescentes’ foi
utilizado para tratar desse tema. Pelo que se pode inferir das definicoes
acima, elas se referem ao fato de que um padrao de desprotecdo pelo abuso
esta vinculado a uma organizagdo familiar articulada pela violéncia, o que

sera aprofundado a seguir.

1.3 CONSEQUENCIAS DO ABUSO SEXUAL
INCESTUOSO PARA CRIANCAS E ADOLESCENTES

Uma questao-chave no padrio de desprotecio é a inversio de
expectativa, paras as pessoas vitimizadas, de papeis familiares de protecao
para desprotecao. Para a crianca ou adolescente, a violéncia perpetrada por
alguém que deveria protegé-la é um processo de sofrimento, além do ato
violento em si. A repeticio desse fendmeno provoca a tendéncia em
reproduzir essa vivéncia em suas relagdes sociais e familiares posteriores,
sendo esta ultima nomeada de intergeracionalidade da violéncia (PENSO;
COSTA; RIBEIRO, 2008).



Quanto aos papéis familiares, Faleiros (2005) aponta que nas familias
incestuosas ha uma inversao de papeis afetivos e sociais que abnegam as
obrigagdes de protecdo e amparo. A violagdo de direitos decorre na ruptura
de normas e tabus e o desrespeito em relacdo ao outro.

Quanto a dindmica do abuso sexual incestuoso ha dois aspectos
complexos: 1) A sindrome do segredo, relacionada de maneira direta com a
psicopatologia do agressor (pedofilia), ou seja, a tendéncia em manter o
segredo, através de negociagdes com o agredido e, com isso, evitar as
consequéncias sociais advindas da descoberta do ato; 2) A sindrome da
adicdo, que sdo as caracteristicas do comportamento compulsivo do
descontrole e impulso frente a crianca, considerada como objeto de
satisfacdo sexual e alivio da pulsdo sexual, cujo ciclo nomeia-se de
dependéncia psicoldgica, nao sendo reconhecida pelo abusador, levando-o a
nega-la (HABIGZANG, et al, 2005).

Sao muitas as consequéncias do abuso sexual para criancas e
adolescentes. Alguns dos quadros mais graves identificados sdo: depressao,
transtornos de ansiedade, transtornos alimentares, hiperatividade, déficit de
atencdo e transtorno de personalidade borderline, além de crencas
disfuncionais, como sentimento de culpa, diferenca em relagdo aos pares e
desconfianca (AMAZARRAY; KOLLER, 1998). Sanderson (2005), por sua
vez, divide as consequéncias do abuso sexual em aspectos emocionais,
interpessoais, comportamentais, cognitivos, fisicos e sexuais.

As criangas também podem apresentar pesadelos e distirbios do sono,
isolamento, comportamentos regressivos (como voltar a fazer xixi na cama),
ataques de raiva sem aparente motivo, doengas sexualmente transmissiveis,

inseguranca ou retraimento (CORSI, 2003).



Os eventos traumaticos vividos pelas vitimas de incesto afetam suas
subjetividades, alterando a percepcdo de si mesmas e da realidade. As
vitimas relatam profunda descrenca, desesperancga, baixa autoestima, falta
de iniciativa e de autonomia, mostrando-se excessivamente dependentes e
carentes de afeto, culpadas e envergonhadas pelo abuso sofrido (CORSI,
2003).

Para definir o impacto do abuso sexual incestuoso contra criangas e
adolescentes, algumas circunstancias devem ser consideradas, como o
periodo de tempo em que ocorre o abuso, a proximidade de vinculo do
abusador em relagdo a crianga, a intensidade da violéncia empregada, a
topografia do ato sexual em si (penetragdo oral, vaginal e/ou anal), entre
outros. Estas sdo circunstdncias que amenizam ou agravam o impacto do
abuso (CORSI, 2003).

E importante nio estabelecer uma relacio causal entre abuso sexual e
problemas psicologicos em longo prazo. Por isso, é preferivel utilizar o
termo fator de risco para investigar reais possibilidades e implica-las em
uma relacdo de complexidade, ou seja, diante da compreensao relacional
dinamica e familiar do fenomeno (FERRO-BUCHER, 1989). Segundo
Amazzaray e Koller (1998), o comportamento sexualizado se mostrou como
fator mais evidente em criancas vitimizadas.

Em rela¢do aos impactos de longo prazo, podem ser citados: depressao,
ansiedade, perturba¢do do sono, problemas com relacionamento sexual,
prostituicao, promiscuidade, abuso de substancias psicoativas, tentativas de
suicidio, ideacdo suicida e transtorno de estresse pds-traumatico
(pesadelos/revivéncia) (AMAZARRAY; KOLLER, 1998).

De maneira geral, o abuso sexual, especialmente o abuso sexual

incestuoso, apresenta caracteristicas que se relacionam aos aspectos de



(des)cuidado e de (des)protecdo de criangas e adolescentes vitimizados:
deturpagdo as relacdes socioafetivas e culturais entre adultos e
criancas/adolescentes ao transforma-las em relacdes genitalizadas e
erotizadas; confusdo dos papeis das criancas e adolescentes vitimizados
quanto a representagdo social dos papeis dos adultos, descaracterizando as
representacdes sociais de pai, irmao, av0 e tio, quando estes sdo
violentadores sexuais; perda de legitimidade e da autoridade do adulto e de
seus papeis e fungdes sociais; inversaio da natureza das relagdes
adulto/crianca e adolescente definidas socialmente, tornando-as
desprotetoras em lugar de protetoras, além de prejudicar as demais relacdes
afetivas; confusao dos limites intergeracionais (CORSI, 2003).

Essa é a forma com a literatura vem tratando das consequéncias da
desprotecdo em situagdo de abuso sexual. A seguir estdo detalhes da

dinamica familiar desse abuso.

1.4 DINAMICA FAMILIAR E ABUSO SEXUAL

O abuso sexual, talvez seja um dos delitos menos denunciados em
nossa sociedade, devido ao tabu existente, ao segredo e mesmo a
estigmatizagdo da vitima e fundamentalmente a naturalizacdo da violéncia
como forma de dominio e até mesmo de impor a vontade do adulto. Isso
também se relaciona ao medo que a crianga e ao adolescente passam a ter do
agressor, em razao de ameacas infringidas por pessoas de seu contato direto
(familiares abusadores); pela tendéncia ao isolamento social por parte da
vitima; pela existéncia de sentimentos ambivalentes, como, por exemplo,
amor de filha simultaneo ao medo direcionado ao pai biologico abusador.

O tema abuso sexual incestuoso, requer estudos aprofundados sobre o

contexto sociofamiliar, por incorrer em poucas denuncias, além da



necessidade de estudos mais aprofundados sobre o tema, visando
proporcionar a minimiza¢do do sofrimento da prdpria vitima e de seus
familiares, por meio de um maior conhecimento cientifico nesse d@mbito
(PENSO; COSTA; ALMEIDA, 2005).

A familia tem a importancia fundamental em ser o ponto de referéncia
para a pessoa, assim como, os pais representam o modelo de identificacao
para os filhos. Entdo, ha a tendéncia de que os filhos repitam muitos
comportamentos que foram comuns a sua familia de origem. A familia,
entdo, constitui o meio em que os seus membros aprendem a se relacionar,
estabelecem identificacoes e se desenvolvem. Mas é necessario entender o
contexto cultural em que a mesma esta inserida (GRANDESSO, 2011).

Hintz (2007) apresenta as diversas formas de organiza¢ao familiar, por
meio dos modelos de configurac¢ao familiar. Assim, além da familia nuclear
tradicional, existem ainda: as familias monoparentais (em que um dos pais
assume o cuidado com os filhos) e as familias reconstituidas (caracterizadas
pelo seu histérico de separacdo conjugal anterior e que seus membros estao
arranjados em novas familias que foram ampliadas, pois os filhos do
primeiro casamento estdo presentes na configuracdo atual, além dos
proprios filhos do atual casamento).

E possivel verificar que nas relacdes de familia, o desafio estd na
necessidade em se ter a flexibilidade das fronteiras geracionais e quanto as
negociagdes possiveis a serem feitas com os membros que transitam entre os
dois sistemas familiares: os filhos (HINTZ, 2007).

As familias se apresentam com diferentes configuragdes e estruturas
que afetam a funcdo dos membros familiares, podendo ser caracterizadas,
em sua maioria, como: monoparentais, biparentais e unides consensuais. As

familias do tipo “Pas de Deux” sdo aquelas formadas por duas pessoas, por



exemplo, mae e filho, em que o estilo de vinculagdo é intenso com mutua
dependéncia e mutuo ressentimento.

As familias de “trés geracdes” sdo organizadas de acordo com o apoio e
cooperacao nas tarefas que podem ser manejadas com certa flexibilidade. As
familias “padrasto ou madrasta” devem passar por um processo de
integracdo para que a jun¢do de novos membros ao novo grupo adquira
legitimidade funcional (MINUCHIN; FISHMAN, 1990).

Alguns contratos matrimoniais se caracterizam pela unido consensual,
ou seja, os membros convivem, mas nao formalizaram a unido civil e/ou
religiosa. As familias que estdo juntas pela unido unipessoal sdo aquelas que
interagem, mas que se mantém fixadas (residentes) em casas diferentes. Ha
também as familias formadas por casais homossexuais. Essas estruturas
familiares, no contexto atual das rela¢des familiares, sio permeadas pela
valorizacdo do individualismo nas relacoes que se constituem com esses
perfis (HINTZ, 2007).

Nas familias reconstituidas é comum o filho se tornar muito préximo
de um dos avds como relacdo de maior possibilidade em se ter seguranca.
Também pode acontecer que os avos sejam cuidadores nas situagdes de
trabalho/desemprego, separacdo, morte, prisdo dos pais ou de abandono dos
filhos pelos mesmos. Assim, o sistema familiar, é um sistema de
proximidade intergeracional, por meio das trocas e apoio entre elas
(GRANDESSO, 2011).

Isso possibilita afirmar que a familia nuclear é proveniente de dois
sistemas familiares, nos quais se originam as regras, oS mitos e as crengas
que sdo transmitidas, transgeracionalmente, valorizando-se, assim, as
vivéncias adquiridas nesse contexto. Neste caso os filhos podem facilitar a
interacdo entre as duas geracdes (GRANDESSO, 2011).



Costa, Penso e Almeida (2007) ressaltam a complexa dinamica familiar
e as influéncias sofridas pela familia ao longo da histéria, devendo-se
considerar os processos de mudangas socioecondmicas e culturais. As
relacdes intrafamiliares de intimidade, promiscuidade, indiferenciacdao de
papéis, poder e autoritarismo favorecem a repeticio do abuso sexual com
repercussdo das mudancas sofridas.

A importancia da familia é marcada por sua responsabilidade na
transmissdo de significados socialmente aprendidos. A garantia das
transmissdes dos valores, padrdes, mitos e rituais criam a identidade da
familia em movimento constante. Cada membro desenvolve uma
compreensdo do significado que a familia tem para si. A rede de crengas
compartilhadas é mantida e ressignificada em diferentes contextos de vida
(GALANO, 2011).

Diante dos modelos de formacdo familiar a participacdo dos pais na
educacdo e no cuidado com os filhos tem sua importéncia nas atuagdes com
as familias que vivenciaram o abuso sexual, ocorrido contra criangas e
adolescentes. E necessério intervir no sentido de interromper a reproducio
do modelo transgeracional violento e favorecer as a¢des dos sujeitos e das
familias (COSTA; PENSO; ALMEIDA, 2007). As familias vivem e
sobrevivem em determinado contexto de dominagdo e de exploracao, mas
possuem uma dinamica particular de relacionamento, o que se demonstra
pelo fato de que o abuso sexual e a conivéncia com o crime acontecem em
algumas delas e ndo em outras dentro das mesmas condigdes.

Os modelos parentais, ou seja, a relagdo entre pais e filhos, na dimensao
do cuidado e da protecdo, introduzem aspectos da dindmica familiar que
revelam a assimetria, a heteroagressividade e a complexidade como

organizadoras das relacdes familiares, que destacam também as expressdes



de género, sexo, idade e geracdo (MAGALHAES; FERES-CARNEIRO,
2011).

Quanto aos papeis parentais, ¢ necessario que estejam bem demarcados
e nitidos, com hierarquias familiares estabelecidas, lideranga democratica e
énfase no poder parental. E necessdria, também, a promocio da saude
emocional na familia, a preservacdo das fun¢des parentais e a demarcagao
da conjugalidade (MAGALHAES; FERES-CARNEIRO, 2011). Para isso é
fundamental a acessibilidade a politicas de saude mental e de assisténcia
social que deem suporte a demandas de crises nas familias.

No que diz respeito a dinamica familiar, a organizagdo familiar e os
seus modos de funcionamento, ou seja, os papeis, os mitos, os ritos, a
hierarquia, a comunicacio, entre outros, possuem reconhecido peso quanto
aos processos de significagdo e de ressignificagdo diante de eventos da
violéncia intrafamiliar, principalmente o abuso sexual incestuoso
(MINUCHIN; FISHMAN, 1990). O acesso ao trabalho e obtencdo e
compartilhamento da renda sdo condicionantes das relagdes de poder e de
subsisténcia, como acontece em familias com aposentados e desempregados.

A dinamica familiar tem sua importdncia nesse estudo devido a
promoc¢io de ‘movimentos’ que medem o nivel de afetividade nas relacoes
entre os membros. A énfase na compreensio da dindmica familiar em
sistemas com o historico de abuso sexual incestuoso possibilita o estudo de
regras, papeis, mitos, estrutura, hierarquia, entre outros, no sistema familiar
(COHEN; GOBBETTI, 1998).

As familias com casos de abuso sexual incestuoso demonstram modo
de funcionamento disfuncional, sendo que os atos violentos podem se
perpetuar por longos periodos de tempo, em razdo da presenca de um
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mecanismo “protetor” que procura manter a homeostase do sistema



familiar. Esse tipo de violéncia impede que o vitimizado elabore o
pensamento simbolico, ndo assimilando as funcdes sociais que o
desenvolvimento familiar saudavel proporcionaria. “Assim, o abuso sexual
incestuoso contra crianga e adolescente podera funcionar como mecanismo
evitador ou como dispositivo regulador dessas familias” (FURNISS, 1993, p.
93). Além disso, é uma evidéncia de que o sistema familiar ndo promove a
diferenciacao das func¢oes familiares (COHEN; GOBBETTI, 1998).

Amazarray e Koller (1998), por sua vez, descrevem as principais
caracteristicas das familias que vivenciam o abuso sexual incestuoso de
criangas e adolescentes: violéncia doméstica entre os cdnjuges, alcoolismo,
autoritarismo patriarcal, passividade e auséncia materna, conjuges com vida
sexual inadequada e a inversdo de papeis, filha ocupando o lugar da mae
como companheira do pai e casos de abuso sexual na familia de origem.

A cultura de respeito valoriza a familia quanto ao seu papel de
orientacdo, afeto e protecdo. A familia busca alternativa para suprir essa
necessidade, geralmente comprometida quando os pais vivem vidas
conturbadas, como as ja relatadas acima (AMAZARRAY; KOLLER. 1998).

A violéncia contra criancas e adolescentes dentro do sistema familiar
também pode se converter num processo que inclui o ndo dito, o silenciado,
construindo-se assim segredos dentro da familia, para a manuten¢ao do
“bem-estar” ou acomodacao da mesma (FALEIROS, 2005).

O bem estar ¢é relativo, pois a familia ndo se comunica nem se relaciona
de modo relaxado, existindo uma tensao constante para que o segredo nao
seja revelado. Dentro desse universo, muitas vezes se motiva os membros de
uma familia a permanecerem atrelados aos segredos e a lealdade existente
entre seus membros, impedindo que o sistema familiar rompa com seu
pacto de siléncio (FURNISS, 1993).



A imposi¢ao ou o conluio do segredo ocorre em fun¢ao da existéncia
de relagoes de poder (FALEIROS, 2005) na fun¢do do progenitor abusivo.
Assim, o segredo familiar, nos casos em que o perpretador do abuso sexual é
o préprio genitor, refere-se a uma dindmica que envolve estratégias para
administrar lapsos de tempo que possibilitem ter relacdes sexuais com sua
propria prole (LIMA, 2007) e manter as relagdes de poder.

Penso, Costa e Almeida (2005) discutem a transmissdo por meio da
perpetuaciao da historia por membros afetivamente proximos, mas de
diferentes geragdes, em que os outros membros identificam-se como os que
deveriam proteger, mas que também aprendem com suas geragdes
anteriores a ficarem paralisadas frente ao ato (NEVES; PENSO, 2008).

No estudo de Neves e Penso (2008), as autoras apresentam a ideia de
que a revelagdo do abuso da filha parece catalisar a revivéncia de vitimizagao
na infancia das maes, que voltam a re-experimentar sintomas de estresse
poOs-traumatico numa espécie de ‘incesto revisitado. O impensavel, o abuso
da mae na infancia, durante muito tempo negado, parece retornar através do
abuso da filha.

Para Azevedo (2005), alguns sintomas sao acentuados a medida que o
individuo se encontra em situa¢des que recordam ou simbolizam o evento
original.

Outros aspectos importantes no estudo da familia incestuosa referem-
se a coesdo e a hierarquia familiar, que sdo dimensdes basicas para a
compreensao das relagdes familiares em sistemas com histdricos de abuso
sexual incestuoso. A coesao significa que uma proximidade emocional entre
os membros da familia e a hierarquia associa-se a outras conceituagoes,
como o poder (CERVENY; HOLZAN, 2007).



Tais fatores encontram-se comprometidos quando ha um filho
parental, pois, significa que o papel é assumido por um filho hiper-
responsavel ao qual, implicitamente, entregou-se o poder e a autoridade que
deveriam normalmente pertencer aos pais (CERVENY; HOLZAN, 2007).
Pode-se considerar entdo, que as familias com casos de abuso incestuoso
apresentam relacdes interpessoais assimétricas e hierdrquicas, nas quais
existe uma desigualdade ou uma relagdo de subordinagdo; sendo comum a
existéncia de processos de parentalizacdo patoldgica, em que a filha substitui
a mae nas relagdes amorosas e sexuais com o pai.

De maneira geral, a citagdo a seguir demonstra sucintamente os
aspectos importantes a serem considerados ao se tratar da dinamica familiar

relacionada a abuso sexual incestuoso:

As familias incestuosas revelam coalizoes secretas internas, uma auséncia de fronteiras
transgeracionais e a instauragdo de um muro ao interior da relagdo conjugal. O genitor
ndo comprometido sexualmente tem uma parte ativa no surgimento do sintoma; ele
desleixa seu papel de protetor perante o filho e, pela sua recusa de todo e qualquer prazer
corporal compartilhado, bem como as satisfagdes sexuais adultas, mantém de fato a
separagdo com o conjuge (MIERMONT, et al., 1994, p. 317).

1.5 PROCESSO DE TRANSMISSAO GERACIONAL
EM SITUACOES DE ABUSO SEXUAL INCESTUOSO

O conceito de transmissdo geracional refere-se a padrdes familiares
repetitivos entre as geragdes, sendo que, geralmente, os membros
envolvidos, sem perceber, perpetuam padrdes de interacao familiar e valores
através dos mitos e ritos familiares (BOWEN, 1991, citado por PENSO;
COSTA; RIBEIRO, 2008). Ha que se levar em conta, ainda, a reprodugdo das

condi¢des de desigualdade e autoritarismo.



O processo de transmissao geracional revela aspecto fundamental desse
estudo, referenciado aqui como questionamento: como as familias
reproduzem, ao longo de suas geracdes, os modos de funcionamento
(aspectos dindmicos) que implicam na ocorréncia, na manutencdo e/ou na
interrup¢do da violéncia intrafamiliar, especialmente o abuso sexual
incestuoso em termos de (des)cuidado e (des)protecao?

O conceito de familia utilizado nesse estudo se referiu ao nomeado por
Minuchin & Fishman (1990), que entendem a familia como sistema que
forma grupos, que ele denomina naturais, que constroem longitudinalmente
padrdes de interacdo e que, consequentemente, constituem modos de
funcionamento com o objetivo de promover tarefas fundamentais, dar apoio
para a individuagdo dos membros, além de criar o sentido de pertinéncia.
No entanto, a familia é um constructo social diferenciado no tempo e nas
culturas moldado pelas religides, pelas leis, pelos costumes e, afetivamente,
pelas op¢oes das pessoas com interagdes interpessoais que podem ser aceitas
ou ndo pelas sociedades ou grupos de pertenca.

A familia se atribui a funcdo de socializacio primdria e o processo de
transmissdo geracional influencia esse processo de interacao, por facilitar
que o sujeito se caracterize e tenha um sentido de pertencimento no meio
familiar (CERVENY; DIETRICH, 2008).

Os primeiros estudos que falam sobre transgeracionalidade foram
introduzidos por Murray Bowen (1951) e Ivan Boszormeny-Nagy (1973), na
Clinica de Menninger em Topeka, Kansas, referindo-se, na época, a etiologia
da esquizofrenia (PENSO; COSTA; RIBEIRO, 2008).

Para Bowen a transmissao geracional provoca mudangas também na
familia extensa, redefinindo os relacionamentos e exigindo mudangas

estruturais e renegociacdo de papeis em pelo menos trés geracdes. O



desenvolvimento temporal, também relacionado as mudangas dos padroes
de relacionamento dos diferentes sistemas familiares de origem, é descrito
por Bowen (1991) e citado por, Penso, Costa e Ribeiro (2008), sob a
denominac¢do de “transmissdo multigeracional” e descreve a transmissao dos
niveis de diferenciacdo do self da familia, através das geracdes multiplas.

E necessario compreender o processo de transmissio geracional como
padrdes de comportamento que sdo transmitidos por meio da comunicagio,
dos mitos, das regras, da hierarquia, da afetividade e da repeticdo. A
transgeracionalidade reflete um mecanismo de troca entre as geragdes, o que
evidencia os relacionamentos dentro do sistema, organizado de maneira
horizontal e vertical. O horizontal diz respeito a relacao atual entre os
membros, e o vertical é a sequéncia temporal articulada para no minimo
duas geragdes, no qual a relacdo ainda continue presente. Geralmente,
também repetem o nome de alguém da familia a um novo membro, dai
depositam certa expectativa de este ter atitudes semelhantes ao
homenageado, isso ilustra e refor¢ca os legados produzidos em familia
(GERSON; MCGOLDRICK, 1995).

A transmissao geracional ¢ um processo ao mesmo tempo social e
natural necessario, mas também pode ocorrer em relagdo aos contetidos
rejeitados na dinamica familiar, que sdo atualizados e depositados em um ou
mais membros da familia e os atos sao direcionados a estes, fazendo com
que ndo haja circulagdo ou modificacao desses conteudos, o que os torna um
padrdo repetitivo e consolidado. Nessa dindmica as pessoas sdo rigidamente
identificadas como o “agressivo” ou o “bonzinho”, a depender do papel

representativo e contribuidor do funcionamento do sistema familiar
(RIBEIRO; BAREICHA, 2008).



Na sua dimensao social, o processo de transmissdo transgeracional tem
duas fungdes: uma estruturante e outra transformadora, sem que atinja
necessariamente a qualidade das relacdes entre os membros da familia. Os
discernimentos entre o sujeito prdéprio, como emogdes e pensamentos
(intrasubjetividade), o contexto grupal, como as rela¢des entre os sujeitos no
grupo de trabalho e amigos (intersubjetividade) e a relagdo com a sociedade,
enquanto sujeito coletivo, como a implica¢do do contexto social na familia
(transubjetividade) (WAGNER; PREDEBON; FALCK, 2005).

Todos os aspectos, citados acima, fazem parte dos processos internos
desenvolvidos no sistema familiar e constroem legados a serem transmitidos
baseados na movimentacdo natural dos membros no sistema familiar
(WAGNER; PREDEBON; FALCK, 2005).

Segundo Bucher (1989) ¢ importante diferenciar o aspecto
intergeracional que representa aquilo que foi transmitido e devidamente
simbolizado, podendo ser retomado e reelaborado em um grupo familiar, do
aspecto transgeracional que representa o que foi transmitido sem ser
representado ou simbolizado, impossibilitando sua reelaboragdo posterior,
tanto pela familia, quanto pelo individuo. Ainda, segundo a mesma autora,
outra diferenca importante a ser salientada, refere-se a diferenca entre o
transpsiquico que pressupde uma auséncia de espacos intersubjetivos, e
espago intersubjetivo da familia, onde ha uma transmissao intergeracional
(PENSO; COSTA; ALMEIDA, 2005; COSTA, 2003). Portanto, todo o
material ndo trabalhado pela familia, mas que ainda assim ¢é transmitido, de
maneira ndo verbal, por mitos e outras formas demonstram que a dinamica
familiar é organizada de maneira especifica, conforme o funcionamento de

cada sistema familiar.



A relagdo entre o padrao de transmissdo geracional e a dinamica
familiar é constantemente citada devido a extrema importancia em ampliar
o entendimento sobre as circunstancias e demais indagagdes sobre o assunto
(abuso sexual incestuoso contra criangas e adolescentes), pois os modelos ou
padrdes interacionais transmitidos entre geragdes sdo, possivelmente,
observados através da comunica¢do, dos mitos, das regras, da hierarquia e
das triangulagoes (NEVES; PENSO, 2008). E preciso ressaltar que é no
contexto cultural e socioeconémico que se forjam representa¢des do papel
da domina¢do masculina, sem o que ndo se compreende o processo
estruturante e repetitivo da viola¢ao de direitos e do abuso a partir do lugar
socialmente construido para as relagcdes da infancia e de género.

Alguns aspectos apontam para a importancia fundamental da
discussdo do tema ‘abuso sexual incestuoso’ entre os membros familiares
que se encontram nos papeis de cuidadores e protetores de criancas e
adolescentes (VITALE, 2007).

O tipo de funcionamento familiar e o processo de transmissdo
geracional passam por um plano intrapsiquico subjetivo, ou seja, o
funcionamento familiar influencia e sofre influéncia do meio e do contexto
de relagdes, o que valoriza a relagdo contextual e relacional de outros
sistemas, social e comunitario, para o sistema familiar. Isso também
evidencia que as fungdes psiquicas de um membro condicionam as fungdes
psiquicas de outro membro, e demonstram que os sujeitos seguem as regras
e os padroes de funcionamento, o que é comum também ao processo de
identificacdo familiar e social (MINUCHIN; FISHMAN, 1990).

Para Wagner et al., (2005): “Parte-se da ideia de que, em todas as
familias ocorre a transmissao de padrdes de uma geragdo para a outra” (p.

26). A influéncia desses transmissores familiares, geralmente, ocorre por



meio das memorias transgeracionais e as memorias familiares sao dados
armazenados que sdo transmitidos e modificados ao longo de sucessivas
geracdes). As familias com funcionamento adequado possuem linhas
invisiveis, mas que sdo claramente definidas e respeitadas, sendo
socialmente articuladas.

A transmissdo desses padrdes entre geracdes, muitas vezes, pode
significar a transmissao da delegacao, por isso é importante destacar que ha
trés tipos de desorganizagdo do processo de delegacdo que sdo observados
especialmente nas familias incestuosas: o primeiro refere-se a falta de
estrutura dos pais e outros cuidadores (maturidade, recursos), que
corresponde aos conflitos diante das missdées que lhe sdo delegadas. O
segundo conflito estd atribuido aos proprios delegantes, quando estes
revelam incompatibilidade no teor de suas missdes transmitidas para um
determinado membro da familia. E o terceiro conflito ocorre quando este
delegado satisfaz somente um desses delegantes, o delegado pode encontrar-
se paralisado por uma série de sentimento de culpa (MIERMONT, et al,,
1994).

O conceito utilizado por Boszormenyi-Nagy representa uma extensao
transgeracional do principio da delegagdo. Assim, o termo evoca ligagdes
entre as varias geragdes, através de compromissos direcionados ao delegado,
como exemplo, ainda o mesmo autor cita a historia de Romeu e Julieta.
Além disso, receber ou nao os legados representam o “extrato da conta dos
méritos”. Com isso, cada um deve prestar contas sobre os méritos presentes
ou passados e, a0 mesmo tempo, exigir uma atitude semelhante da parte dos
outros membros da familia (MIERMONT et al., 1994). Um dos fatores que

propiciam o desenvolvimento dos padrdes familiares sdo as delegacoes



pertencentes aos papeis dos membros familiares, principalmente no que se
refere ao (des)cuidado e (des)protecdao dos pais em relagao aos filhos.

A interagdo entre os membros familiares, inclusive quanto aos aspectos
de comunicagdo, favorece a transmissao dos significados da familia entre as
geracdes, cujo conteudo revela a histdria, valores e qualquer outro sentido
vivencial das relacbes em uma dada continuidade histdrica, promovendo a
evolucdo do sistema por meio de sua construgdo identificatéria que prediz
sua cultura e também tem sua funcionalidade, ja que permite formular
modelos de enfrentamento as adversidades comuns a qualquer ciclo de vida
familiar (NEVES; PENSO, 2008).

As lealdades invisiveis possibilitam a interiorizagdo de regras nao
expressas e sua transmissao as outras geracdes (GERSON; MCGOLDRICK,
1995). Conforme a sucessao de geragdes, as lealdades sdo renovadas,
principalmente quanto ao casamento e o nascimento dos filhos. Quanto
mais rigido for o sistema de lealdade inicial, mais severo serd o conflito para
o individuo. Miermont, et al., (1994) define lealdade como marco de
pertencimento a um grupo, e também como uma atitude individual, e tem a
fungdo de promover a sobrevivéncia do préprio grupo. Simultaneamente, ha
o compromisso de obedecer as regras do sistema e demais mandatos que lhe
sao delegados.

A partir da compreensdo dos antigos vinculos torna-se possivel buscar
o equilibrio entre a autonomia individual e as questdes multigeracionais.
Assim, a crenga é outra defini¢do que busca também a identidade familiar,
transmitida as geracdes seguintes, considerada como componente emotivo
acerca do que deve ser certo (WAGNER et al., 2005).

Os mitos sdo perpetuados e atualizados pelos ritos, pelo menos em suas

trés ultimas geragoes, permitindo, com base na constru¢ao do genograma, a



investigacao do processo de transmissao geracional, com sua repeticao,
atualizacao e possibilidades de transformacao (SARTI, 2004).

A violéncia se reproduz de geragdo em geracdo, na maioria das vezes,
de forma muito sutil, sendo “naturalizada” ou até mesmo normalizada,
fazendo parte do cotidiano destas familias e perpetuando um padrao de
comportamento agressivo (ARAUJO, 2002).

Os autores que consideram os estudos sobre o processo de transmissao
geracional na compreensdo do fendmeno da violéncia (entre eles, o abuso
sexual incestuoso) enfatizam que os aspectos envolvidos nessa tematica,
como os conflitos, os comportamentos, as situagdes, entre outros, associam-
se a um processo de construcao da identidade e sdo retransmitidos, mesmo
que de forma inconsciente (FALEIROS; CAMPOS, 2000).

Segundo Magalhaes e Féres-Carneiro (2009), além da importincia em
se relacionar a dinamica familiar com os aspectos transgeracionais em
familias com casos de abuso sexual incestuoso contra criancas e
adolescentes, outro aspecto igualmente importante é atribuido as mudangas
sociais e subjetivas. Tais mudancas ocorrem em descompasso devido a
ritmos diferenciados, que exigem da familia a tentativa de acompanhar tais
transformacodes, por meio da organizagao do sistema frente a crises.

O estudo de Vitale (2007) descreve os sentimentos, os afetos e,
principalmente, a vergonha como mecanismos que fazem parte do
dinamismo familiar e do processo de transmissio geracional. E importante
observar os contextos em que sdo transmitidos os contetdos entre as
geracdes e quais situagdes revelam o real estado subjetivo de cada membro
pertencente a familia.

Ha uma significativa relagdo entre a familia e sua rede social, mesmo

com um conluio do segredo do abuso praticado. Ha denunciantes que



rompem o segredo que o abusador manipula para valorizar a protecio e
proteger a crianca. Esta relagdo constitui a identidade do sujeito e atribui
sentido ao individual e ao coletivo. A histdria de abuso sexual na familia vai
perpetuar os parametros para esses modelos, de maneira longitudinal e
dindmica, tornando-os concretos a partir da passagem ao ato (SARTI, 2004).

Os estudiosos da area Boszormenyi-Nagy; Spark (1973); Bowen (1978)
Harvey e Bray (1991), citados por Wagner et al., (2005), afirmam que os
conteudos transmitidos ao individuo sdo valorizados devido as primeiras
experiéncias que sdo primordiais para a formagdo de cada pessoa,
diferenciando apenas a intensidade, a quantidade e o grau de compreensao,
definindo a dimensao da influéncia e legados construidos como tentativa de
determinar o papel de cada membro no sistema familiar. Mesmo as pessoas
dispostas a ndo seguir o mesmo modelo do padrao familiar sofrerdo o
impacto deste, como ocorre nos casos de abuso sexual intrafamiliar. E
preciso agregar que os constrangimentos das pressdes sociais nas relagdes de
poder e de género fazem com que haja uma interseccionalidade entre as
representacdes dos papeis sociais e sua dindmica nas familias, como o
adultocentrismo e o patriarcalismo.

Segundo Neves e Penso (2008), a dimensao transgeracional da prote¢ao
e do cuidado, especialmente relacionado as cuidadoras, em relacdo a
situagdes de risco apontam a¢des e modelos repetidos e aplicados na forma
de exercer as relagdes de parentalidade, pois os pais agem conforme foram
cuidadas e protegidas, também por seus pais.

As crises familiares também representam momentos que exigem, dos
membros, atitudes que em outros momentos ndo seriam perceptiveis, assim
como, as fases do ciclo de vida, por si mesma, sio exemplos desses

momentos de transmissdo de padrdes relacionais envolvidas junto aos



legados transgeracionais e demais influéncias externas do sistema (PENSO;
SUDBRACK, 2004).

As relagbes hierarquicas também sao mediadas pela confianca na qual
o sistema familiar esta ancorado, além dos valores ja citados, a liberdade de
escolha aliada a identidade desse sistema continua a formar a socializa¢do
do sujeito. Assim, a caracteriza¢do das pessoas no meio familiar e a
apropriacao de seu papel nesse ambiente facilitam o processo de transmissao
geracional (CERVENY; HOLZAN, 2007).

Os estudos de Penso, Costa e Almeida (2005) afirmam que no abuso
sexual infantil é possivel perceber a dimensdo transgeracional. Elas
apresentam um caso em que a genitora reflete sobre como proteger seus
filhos da violéncia, remetendo imediatamente a propria experiéncia de
como foi protegida por seus familiares no passado.

Para Neves e Penso (2008), os padrdes de relacionamento indicam a
identificacado com modelos e padrdes antigos de protecdo em seus
comportamentos atuais, ou seja, o cuidado parental reflete, dentro do
contexto cultural, o cuidado, que os genitores receberam quando crianga e
estes replicam, quando ndo sensibilizados a 1dgica patriarcal e machista que
sustenta cotidianamente a violéncia entre os géneros.

Nos casos de abuso sexual, ao ampliar o olhar para as geracoes
passadas, nota-se que quem sofreu alguma espécie de abuso foi um dos seus
pais e a crianga captou o sofrimento deste genitor e manifesta por ele, ja que
ele préprio nao pode chorar pela sua dor. Tal fendmeno também ¢é descrito
por Bowen que o denomina como Processo Emocional da Familia Nuclear.
Quanto aos sistemas sociais, sdo construidos com base na adocdo de

critérios hierarquicos de distin¢ao, segundo os quais uma categoria possui



menor valor do que a outra (BOWEN, 1991, apud PENSO; COSTA;
RIBEIRO, 2008).

Ao citar as categorias hierarquicas, logo ¢ possivel nos remeter para a
familia de origem, pois, nesse contexto, ha a promocdo de certos
aprendizados que sdo “levados” para a relagdo conjugal. As transmissdes
desses valores fazem com que essas pessoas ndo aprendam a estabelecer
nova relacdo de respeito a individuagdo e ao pertencimento de cada membro
da diade. Em algumas relagdes parentais os valores transmitidos em relacao
ao significado de educar sao igualados ao de agredir. Assim, os padroes
comunicacionais perfazem o tipo de relacdo estabelecido pela familia e
podem ser reconhecidos como ferramenta que molda as relacdoes em todos
os subsistemas (MAGALHAES; FERES-CARNEIRO, 2009).

Diante da compreensdo sistémica familiar as relagbes conjugais
necessitam lidar com as transacdes dos papeis parentais de maneira
continua. Assim, sinteticamente, a referéncia para as familias abusivas esta
relacionada aos padrdes transgeracionais aprendidos, tanto de violéncia
fisica, quanto sexual (AZEVEDO, 2005). E importante, no entanto, salientar
que esses papéis se ancoram nas representacdes sociais profundas das
relagdes familiares.

O processo de transmissdo geracional em maes que tem em seu
historico a vitimizagdo de incesto e, que ndo tiveram apoio, principalmente
familiar, demonstra, na vida adulta, dependéncia emocional e/ou financeira
dos companheiros, além de ser um fator de risco para que sua prole também
seja acometida pelos mesmos eventos violentos, pois, os niveis de cuidado e

protecdo, entre outros itens necessarios, se apresentam insatisfatorios
(AZEVEDO, 2005).



A qualidade da relagdo conjugal também pode implicar no abuso
sexual do pai em relacdo ao(s) filho (s), pois, geralmente, o padrio de
relacionamento ¢é rigidamente complementar (NEVES; PENSO, 2008).

Diante das questdes parentais, a maternidade surge como o ponto de
destaque quanto a manutencao ou interrupc¢ao dos eventos de abuso sexual.
Para estas autoras, os eventos ocorridos na relacdo entre mae e filhos
demonstram que ela pode, as vezes, sentir raiva e cilme a0 mesmo tempo
em que atribui a si a culpa por nao os proteger (NEVES; PENSO, 2008).

Na verdade, a mae ¢ igualmente vitima da violéncia familiar e os fatores
de protecao adquirem ‘anatomias’ dindmicas que propiciam a exposi¢do dos
filhos as situacdes de risco que mantém o abuso, bem como a homeostase
familiar (AZEVEDO, 2005).

Neste ultimo caso, negar, desmentir a filha ou culpa-la pela sedugao ¢é
uma forma de suportar o impacto da violéncia, para que se mantenha
minimamente o funcionamento familiar, mesmo que de maneira
disfuncional, considerando diversos fatores, dentre os quais, o fato de que o
abusador geralmente representa o responsavel financeiro pela familia.
(AZEVEDO, 2005).

Miermont et al. (1994) distinguem dois grandes subgrupos em que
ocorre a violéncia: as familias nas quais os maus tratos constituem o sinal de
uma crise temporaria, tendo a familia uma experiéncia prévia de
funcionamento mais harmonioso, e as familias cronicas e,
transgeracionalmente, perturbadas, com os comportamentos de caréncia e
agressoes repetitivas.

No caso das familias com caracteristicas perturbadas, ainda se
distinguem duas categorias: as familias cadticas com repeticao

transgeracional de rupturas relacionais (e, as vezes, de maus tratos) e as



familias cuja estrutura é preservada, mas caracterizada pela persisténcia de
aliancas com certas figuras privilegiadas da geracdo anterior, em uma
espécie de fixagdo em uma triangulacdo perversa entre os avds e os jovens
pais (MIERMONT, et al, 1994). O que implica, nestes ultimos, na
impossibilidade de estabelecer uma alianca conjugal e parental, que ¢
indispensavel para a protecao das criangas (MIERMONT, et al., 1994).

No processo de transmissdo geracional os conteudos transmitidos e
caracterizados como coalizdes transgeracionais também medem o nivel das
relagdes entre os membros, pois a crianca sobrepde poder acima dos pais ou
até mesmo as diades pai-filho e mae-filho mantém-se coesas. Esse processo
caracteriza-se como reversdes hierarquicas, o que demonstra algum tipo de
disfungdo familiar, propiciando assim, fatos relacionados a abusos sexuais
incestuosos (PENSQO; COSTA; RIBEIRO, 2008).

Os aspectos transgeracionais referentes a coesdo e aos riscos de
desenvolvimento de eventos relacionados a abusos sexuais referem-se as
possiveis forcas de coesdo coletiva que ocorrem quando os membros
impedem um distanciamento verdadeiro de cada pessoa. (BOWEN, 1991,
apud PENSO, COSTA; RIBEIRO, 2008).

Penso, Costa e Ribeiro (2008), baseadas em Bowen, afirmam que o
processo de transmissdo multigeracional refere-se ha niveis de diferenciagao
do self da familia, por meio das geragdes multiplas. Ha o destaque para a
importancia da diferenciacdo geracional entre mae e filhos, quanto aos
padroes de educagdo e protecdo que receberam de as familias de origem
influenciar o contexto atual.

Os modos de funcionamento da familia sdo repassados de geragdo para
geracdo, inclusive, porque o contexto social se reproduz, e sao adaptados

conforme as exigéncias atuais. Assim, compreender os tipos de familias, os



seus aspectos dinamicos, significatdrios e ressignificatorios, pressupde
conhecer também os processos de transmissdo geracional. H4 um padrao
familiar interno que se articula com o padrdo social de familia, ndo se
podendo separar um do outro. O foco na familia, sem considerar o contexto,
desfoca a questdo para o particularismo sem se considerar que a familia nao
¢ uma modnada isolada, mas uma estruturaciao de afeto e sobrevivéncia de
um grupo em intera¢do com a sociedade e a economia.

Nesse estudo, além de se compreender o abuso sexual incestuoso na
perspectiva da transmissdo geracional, também é considerada a dimensao
da protecao segundo a definicdo de Faleiros (2008), que a descreve sob a
verticalidade do poder do ofensor sobre o vitimizado, implicando no
mecanismo de funcionamento da dindmica familiar no contexto da
sociedade.

De modo geral, esse item teve o destaque em apresentar a transmissdo
intergeracional como importante caracteristica para o sistema familiar na
funcdo de base para a constru¢do da identidade no grupo. Deste modo,
possibilita que uma geragdo transmita o aprendizado cultural e, igualmente,
representa a travessia da histdria particular das familias. Por isso mesmo ¢
preciso atentar-se para a transmissdo intergeracional como fendémeno

complexo, assim como o abuso sexual incestuoso.



2. METODO UTILIZADO NO ESTUDO

A metodologia utilizada para o desenvolvimento do tema baseia-se na
pesquisa qualitativa. Segundo Gonzalez Rey (2002), esse modelo de pesquisa
¢ fundamentado no método hipotético-dedutivo e se caracteriza pelo
conceito de campo como cendrio e pelos multiplos processos de relacao
construidos por significagdes, motivagdes, crengas e outros aspectos
subjetivos que emergem no processo de pesquisa e na construgido de
intepretacdes e andlises sobre a realidade estudada.

As caracteristicas fundamentais da pesquisa qualitativa apresentam
multifaces que compdem a realidade social como construcdo e atribuicao
social de significados; a énfase no aspecto do processo e da reflexdo sobre os
significados subjetivos, além da riqueza do carater comunicativo da
realidade social, permite maior acesso compreensivo diante da realidade
estudada (GUNTHER, 2006; GONZALEZ REY, 2002; DEMO, 2001).

A concepgdo do objeto de estudo qualitativo sempre é vista na sua
historicidade, no que diz respeito ao processo de desenvolvimento do
individuo e no contexto em que ele se formou. Outra concepgao refere-se a
contextualidade da pesquisa qualitativa, que serve como fio condutor de

qualquer andlise, em contraste com uma abstra¢do nos resultados, para que



sejam facilmente generalizaveis. Isto implica, ainda, num processo de
reflexdo continua sobre o seu comportamento enquanto pesquisador e,
finalmente, numa interacdo dindmica entre este e seu objeto de estudo
(GUNTHER, 2006; TURATTO, 2003). O conhecimento é compartilhado e
elaborado pela reflexdo critica do processo articulando os fundamentos
tedricos e as expressdes da realidade em movimento.

Enfim, a escolha pela pesquisa qualitativa tem implicacées de cunho
pratico, empirico e técnico, além de considerar os recursos materiais,
temporais e pessoais para lidar diante da pergunta cientifica, no sentido de
contribuir com uma compreensdo do fendomeno e para o avan¢o do bem-
estar social (GUNTHER, 2006).

Em referéncia ao presente estudo, o método escolhido foi a pesquisa-
interven¢do de André Lévy (2001), que defende a complementaridade entre
0 ato ou intervengdo e a pratica de pesquisa. O primeiro significa uma forma
particular de resposta, que muitas vezes, refere-se, por exemplo, a um
acompanhamento psicologico. E o segundo refere-se ao pesquisar que pode
estar vinculado a uma demanda.

A pesquisa de interven¢do ¢ a abordagem de um sujeito, ou de um
conjunto de sujeitos reunidos em um grupo ou uma organizagdo, envolvidos
sob uma mesma temadtica e que exige a participagdo ativa. Tal abordagem
propde a busca de uma identidade problematica pelo sujeito ou pelo grupo
destes (LEVY, 2001).

O processo de pesquisa utilizou-se da intervencdo em grupo
multifamiliar, a partir de uma metodologia desenvolvida por Costa (2003)
para o trabalho em comunidade e aplicada a grupos de familias de criancas e

adolescentes vitimas de abuso sexual.



O grupo multifamiliar teve inicio, em sua versido adaptada para o
contexto comunitario, apos formalizacio do convénio firmado em 2002,
entre o Laboratorio de Psicologia Social da Universidade Catolica de Brasilia
(UCB) e o Setor Psicossocial Forense (SEPAF) do Tribunal de Justica do
Distrito Federal e Territorios (TJDFT).

As experiéncias advindas dessas praticas também tiveram como
consequéncias varias pesquisas realizadas, dentre as quais estdo os temas
sobre o abuso sexual relacionado a metodologia dos grupos multifamiliares
(COSTA; PENSO; ALMEIDA, 2008).

O aporte tedrico utilizado para os atendimentos do grupo multifamiliar
sao: Psicologia Comunitdria, por considerar o aspecto contextual nas
interacdes humanas; a Terapia Familiar, que entende a familia como sistema
e com enfoque na relagio e se utiliza das técnicas da abordagem sistémica
para intervir durante o desenvolvimento dos grupos multifamiliares; o
Sociodrama, que também é considerado como aporte tedrico por considerar
o grupo propriamente dito como terapéutico e por promover entre 0s
membros participantes sentidos de identificagdo, provoca¢ao e acolhimento;
e, por fim, a Teoria das redes Sociais, que foca as a¢des de autoreflexdo e
autocritica na interagdo humana (COSTA; PENSO; ALMEIDA, 2008).

Os grupos, teoricamente, sao realizados no formato de quatro a cinco
encontros, com duragdo de trés horas cada. Alguns recursos utilizados sdo:
sala com espelho unidirecional e mais duas ou trés salas auxiliares, uma
delas com caracterizagdes infantis, a segunda para ser utilizada com os
adolescentes, quando ha as subdivisdes do grupo e a terceira para casos que
demandem a necessidade de mais divisdes. A equipe de atendimento é
formada por professores supervisores, alunos de graduacdo e de pds-

graduagdo do curso de Psicologia.



As etapas de desenvolvimento do grupo sdo adaptadas do modelo de
sessdo psicodramatica e, por isso, sdo constituidas de trés momentos. No
primeiro momento todas as familias se encontram na mesma sala, é o
momento de aquecimento, quando se busca atingir a integracao do grupo e
prepara-lo para o tema daquele encontro, utilizando didlogos, perguntas,
questionamentos e na realizagdo de jogos dramaticos.

O segundo momento ¢ caracterizado com as divisbes do grupo
segundo as faixas etarias (criangas, adolescentes e adultos) e com a
concretizacao dessas a¢des citadas acima para atingir a integragdo do grupo
mas, nesse momento, entre esses grupos especificos e com as intervengoes
adaptadas para cada um deles (por exemplo, no grupo das criangas os temas
sdo trabalhados através do ludico).

No terceiro e ultimo momento, o grande grupo volta a estar na mesma
sala para quem possam compartilhar o que foi produzido no segundo
momento. Esse momento também proporciona a interagdo entre cuidadores
e filhos. Nele priorizam-se, principalmente, a fala das criancas, para que
possam também externalizar suas opinides no coletivo.

Ao final do encontro é realizado um ritual, ou seja, os membros
assumem um compromisso relacionado ao tema do encontro. Por exemplo,
se o tema foi sobre “cuidar dos filhos”, entdo, o cuidador promete prestar
mais atencdo e, por sua vez, a crianca ou adolescente também se
compromete a pedir ajuda aos pais, quando se sentir em alguma situacao de
risco. Nesse momento também é necessario ter o papel ativo dos cuidadores
ao cuidar e proteger os filhos. A divisao dos grupos também proporciona a
aproximagdo com os subsistemas para que as intervengdes se tornem

também mais pertinentes a dindmica das familias.



A intera¢do grupal revela conflitos, pontos de vista diferentes e
divergentes, abrindo-se coletivamente o reconhecimento da questio em
pauta para que haja mudanca da situacdo. No caso trata-se da relacdo da
pessoa vitimizada com as pessoas da sua rede de proximidade para a
constru¢do de relacoes de poder que desenvolvam a protecdo e o cuidado
frente aos sofrimentos vivenciados, da cessaciao do abuso e desenvolvimento
da protecio.

Faleiros (2008) ao comentar a experiéncia dos grupos multifamiliares
salienta que a crianca tem direito a protecao e a liberdade, o que os grupos
viabilizam numa construgdo de correlacao de forcas para enfrentar tanto a
dindmica da dominagdo proxima como a dominagdo estrutural fundada na
dominagdo de género, de classe e de raca.

Com efeito, as mulheres participantes dos grupos se encontram
oprimidas pelas relacdes de desigualdade social e de sentimentos de dor,
aflicdo, angustia, medo e que sentiram alivio ao poder participar do grupo e
também gostariam de ter tido mais sessdes e de que o abusador nao possa
mais ver as criancas (COSTA , L.E. ; ALMEIDA, T. M.C.A, 2008.) Cessar o
abuso e desenvolver a protecdo mostram que as relagdes de poder do
abusador podem ser tratadas na sua particularidade e na sua expressao mais

geral da dominagéo estrutural.

2.1 CONTEXTO DA COLETA DE INFORMACOES

A presente pesquisa/intervencao realizou-se no contexto do Centro de
Forma¢ao em Psicologia Aplicada — CEFPA, vinculado ao Curso de
Psicologia da Universidade Catdlica de Brasilia, que tem por objetivo
promover a formagdo aos alunos de Psicologia por meio de atividades de
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estagio, pesquisa e extensdo. Os “casos” foram encaminhados pela justica,



instituicOes e, em sua minoria, também ocorrem por demanda espontanea.
Nesta pesquisa/intervencdo as duas familias selecionadas foram
encaminhadas pela justica para a realizacdo do acompanhamento
psicologico.

A proposta de atendimento em grupos multifamiliares com familias
cujas criancas e adolescentes sofreram violéncia sexual iniciou-se em 2001, a
partir de uma demanda da Secao Psicossocial Forense por apoio profissional
e académico a casos em que as vitimas ainda se encontravam desamparadas
pela familia e pelo entorno comunitario, com danos psiquicos e vulneraveis
a outros abusos. Somada a isso, a iniciativa de realizagdo dessa parceria se
deveu a busca inovadora de juizes e técnicos do setor competente por uma
reflexdo, formagdo e atuacgdo diferenciada, assim como a abertura cientifica
em responder as questdes colocadas pelo cotidiano da populacdo local
(COSTA; PENSO; ALMEIDA, 2007).

O grupo multifamiliar é uma proposta metodologica que compde o
modelo de intervengdo/pesquisa, por representar um espago grupal,
circunscrito pela mesma tematica (abuso sexual) em que sdo produzidas
alternativas criativas e subversivas dos grupos multifamiliares. O que
evidencia que o sofrimento psiquico é, na verdade, produzido no coletivo,
sendo, portanto, social e politico, antes que intrapsiquico ou até mesmo
familiar (PENSO; LEGNANT; COSTA; ANTUNES, 2007).

Os grupos multifamiliares (GM), conforme descritos por Costa, Penso
e Almeida (2007), possuem como pressupostos: Terapia Familiar, por
estudar o interpsiquico, que considera a familia enquanto sistema,
utilizando os recursos sistémicos da circularizacao e provocagao; Psicologia
Comunitdria, que concebe o ser humano como uma constru¢do mediada

pelo meio que o insere, enfoque comum a psicologia social, critica e



histérica; Sociodrama, no qual o grupo é o protagonista e as familias
possuem objetivos comuns, além de se identificarem mutuamente e a Teoria
das Redes Sociais, que enfoca a interagdio humana com a troca de
experiéncia, desenvolvendo a capacidade autorefletiva e autocritica.

A metodologia dos grupos multifamiliares divide-se em trés etapas:
aquecimento, desenvolvimento e fechamento. O aquecimento refere-se ao
momento em que todas as familias estdo juntas, seu objetivo é atingir a
integracao grupal, bem como aquecer todos para o aprofundamento do
tema especifico previamente planejado.

O segundo momento refere-se a etapa de desenvolvimento do tema e
seu aprofundamento. Assim, ha a subdivisdo em subgrupos de adultos,
adolescentes e criancas (em funcdo da distingdo das faixas etarias). A
atividade se passa por meio de jogos, dramatizagdes, discussdes, conforme a
adequagao ao subgrupo, sendo que, ao final dessa etapa, cada subgrupo
prepara um informe de sua producédo para ser apresentado aos demais.

A terceira etapa consiste na retomada do grupo em geral, para que estes
compartilhem o que produziram nos subgrupos (fechamento do grupo),
dados estes apresentados de maneira geral. E também o momento para que
os pais possam falar aos filhos e os filhos aos pais, ou que adultos e criancas
emitam suas opinides ao coletivo e sejam reconhecidos em seus direitos e
deveres. O Grupo Multifamiliar se encerra com um ritual, no qual é
privilegiado um compromisso com o tema desenvolvido no encontro
(PENSO; COSTA; ALMEIDA, 2005).

Os temas centrais dos encontros nos grupos sdo previamente definidos
a partir da tematica do abuso sexual, a saber: protecdo a criancga, atengdo a

dimensao transgeracional do fendmeno, responsabilizacao dos adultos pelos



fatos ocorridos e construcdo de um projeto futuro conjunto entre os atores
envolvidos na rede familiar e comunitaria (OSORIO, 1997).

A realiza¢ao dos grupos parte do pressuposto de que as familias com
uma mesma problematica quando reunidas elas se vinculam entre si, em
torno de um tema, em um processo de identificacao que facilita a busca de
solugdes para seus problemas. Por outro lado, quando a realizagao do grupo
se configura como coleta de informacgdes, simultaneamente a intervencgao,
permite-se o desenvolvimento de um vinculo entre pesquisador e sujeitos
que facilita o acesso as historias familiares e suas nuances (COSTA, 2003;
COSTA, ALMEIDA, RIBEIRO, PENSO, 2009).

Nesta pesquisa foram considerados dois grupos multifamiliares, sendo
que, para cada um, foi realizado previamente o levantamento dos casos de
abuso sexual encaminhados para o CEFPA, da Universidade Catolica de
Brasilia (UCB), bem como daqueles que ja haviam sido atendidos no
semestre anterior e que tinham indicacdo para a continuacdo dos
atendimentos.

Os prontudrios das familias analisados, com o intuito de obter o
conhecimento sobre o histérico de acompanhamento até entdo. As familias
contactadas para uma entrevista com o(s) responsavel(eis) pela crianca e/ou
adolescente vitimizadas por abuso sexual. A entrevista com o objetivo de
esclarecer melhor a situagdo de abuso e motivar as familias a participarem
do grupo multifamiliar; bem como, orienta-los de que o abuso sexual nao
seria exposto no grupo (fato de grande preocupagdo das familias). Nesse
momento, a familia é orientada sobre os procedimentos legais para a
realizacdo de uma pesquisa. Para tanto, sdo esclarecidas as questdes sobre o
sigilo a respeito dos nomes, a gravacdo de dudio durante o desenvolvimento

do grupo e, também quanto ao uso de maquina fotografica para registrar



somente a produgdo do grupo. Para o efeito legal da realizagdo da pesquisa é
lido e assinado o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE), com
cdpia entregue ao responsavel, para efeito de comprovacao da participagao.
Os encontros podem ocorrer quinzenalmente, com duracio de 03
(trés) horas cada. Os grupos sdo facilitados por estagiarios da graduacao do
curso de Psicologia e pela pesquisadora, mestranda em Psicologia, a época,
um dos autores dessa pesquisa, sob a supervisdo de seu co-orientador, atual

autor. Os encontros ocorreram no ano de 2010.

2.2 PARCEIRAS E DISPOSITIVOS

Os encontros do Grupo Multifamiliar sdo registrados através da
utilizagdo de gravador de audio MP3, com autorizagdo prévia das familias,
por meio da leitura e assinatura do termo de consentimento livre e
esclarecido, além da utilizagdo de cdmera fotografica digital para registrar
todo o material produzido pelos participantes, como, por exemplo, os

desenhos e colagens, entre outros.

.

E importante salientar que o trabalho com os grupos foi propiciado
pelo apoio do Judicidrio, especificamente pelo SERAF- Servico de
Atendimento a Familias com A¢do Civil do Tribunal de Justica do Distrito
Federal e dos Territérios- TJDFT, com intervengao da equipe psicossocial de
assistentes sociais e psicologos. Lima e Fonseca (2008) chamam a atencdo
para a germinagdo de novas formas der se implementar a “justica” com a
inovacdo nas praticas de atendimento psicossocial.

A pratica relatada considera que a pessoa vitimizada esta num contexto
e em condi¢des que sociais complexas e conflitais que se apresentam ao

Judiciario como lides processuais. Na realidade do abuso sexual envolvem



dimensdes sociais, politicas, econdmicas a0 mesmo tempo que interacdes

entre pessoas e a dinamica familiar.

2.3 PARTICIPANTES

Os participantes da presente pesquisa sdo duas familias, selecionadas
entre as doze que participaram de dois grupos multifamiliares realizados em
semestres distintos, com forme a articula¢gio com o SERAE Um grupo
ocorreu no primeiro semestre de 2010, com a participagdo de sete familias e
o outro grupo ocorreu no segundo semestre de 2010, com a participagao de
cinco familias.

Os encontros sao realizados no (CEFPA), da Universidade Catdlica de
Brasilia. Participam criangas e adolescentes de ambos os sexos, com faixas
etdrias variadas, e seus familiares. As reunides do primeiro grupo totalizam
cinco encontros e os do segundo grupo totalizam seis encontros.

O critério de selecio ¢ a disponibilidade das familias que sao
acompanhadas nos grupos multifamiliares da pesquisa, bem como as que
sao mais assiduas e, portanto, fornecem mais informacoes. Para a realizacao
dessa pesquisa duas familias sdo selecionadas diante do pré-requisito

estabelecido.

2.4 INSTRUMENTOS

Os instrumentos necessarios para a realizacdo da pesquisa sdo os

descritos abaixo:

a) Diario de Campo



O diario de campo, nesse estudo, utilizado pela pesquisadora como um
instrumento dependente dos outros utilizados, justamente por servir como
um complemento detalhado das informacdes observadas e captadas por
meio dos registros. Assim, significa a interpretacdo da realidade observada
por meio do pesquisador que se encontra em campo ou até mesmo registros
da primeira impressdo daquilo que se apreende da experiéncia imediata
(BOGDAN; BIKLEN, 1998).

O didrio de campo apresenta, ao longo da pesquisa/intervengdo, o seu
desenvolvimento, que pode ser construido em dois modelos. O modelo
descritivo, em que hd a preocupa¢do em captar imagens por palavras do
local, pessoas, agdes e conversas observadas, ou seja, retrato dos sujeitos,
reconstru¢do dos didlogos, descricaio do espaco fisico, relatos de
acontecimentos particulares, descricdo de atividade e comportamento do
observador. E o modelo reflexivo, em que se apreende mais o ponto de vista
do observador, as suas ideias e preocupag¢des. E a fase do registro mais
subjetiva e aborda os seguintes pontos: a andlise, o método, os conflitos e
dilemas éticos, o ponto de vista do observador e os pontos de clarificagdo
(GERHARD; LOPES; ROESE; SOUZA, 2005). Para esse estudo abordamos o
modelo reflexivo na utilizacao do diario de campo.

De acordo com a realizacdo dos encontros multifamiliares quinzenais,
depois de finalizado cada encontro, a pesquisadora realiza o registro sobre as
observacdes consideradas relevantes, bem como, as impressdes e demais
consideragoes, baseadas principalmente nas falas dos participantes. Esses
registros auxiliaram vdrios momentos, a exemplo: 0 momento de discussao
dos resultados dessa pesquisa. Desse modo, foram doze registros dos doze

encontros realizados.



b) Entrevista Semiestruturadal

A entrevista semiestruturada se fundamenta em questionamentos
basicos, apoiados em teorias e hipoteses concernentes a pesquisa, e que, em
seguida, promovem novas hipdteses frente as respostas do grupo
participante da pesquisa (TRIVINOS, 1987).

Quanto a preparacio do roteiro para a realizacio da entrevista
semiestruturada, sdo construidos topicos relevantes relacionados a cada
questdo. Apds explorar cada pergunta original ao mdaximo junto ao
entrevistado, a pesquisadora confere a relacido para saber se todos os topicos
abordados.

A estratégia mantém a naturalidade e as vantagens da entrevista
semiestruturada e evita que alguma questdo relevante nao fosse abordada
(GIL, 1995; TRIVINOS, 1987). Quanto a organizacdo da entrevista
semiestruturada, a mesma se divide em: identificacdo, informacoes
socioecondmicas, informacdes familiares, dados escolares, familia de
origem, religido e uso de drogas.

O relato oral promove, desde o inicio, a constru¢do de vinculos entre os
facilitadores do grupo e as familias, além de se obter as informagdes sobre
como ocorrer os encontros, pois muitas familias tém o receio de expor em
grupo o sofrimento vivido.

Quanto ao tema ‘abuso sexual, é realizado o levantamento sobre a
histéria do abuso, quem foi o abusador, o historico de violéncia sexual da
familia, o periodo de ocorréncia do abuso sexual e se houve mudanga no
cuidado e protecao do(s) filho(s) antes e ap6s o abuso sexual sofrido.

A entrevista é realizada por um dos autores, a época mestranda,

juntamente com um graduando de Psicologia que realizava, nesse periodo, o



estagio curricular. Este estagiario acompanhava desde a fase inicial, do
acolhimento, até a realizagdo do ultimo encontro do grupo.

A entrevista tem direcionamento para um dos responsaveis pela
crianca ou adolescente (individual), ou seja, pais e demais
cuidadores/responsaveis que se disponibilizam para esse momento (que se
dava antes do inicio do grupo) e cada familia individualmente, representada
por seu cuidador principal (mae, pai, avos, entre outros). Sao realizadas
doze entrevistas. Nesse momento as criancas e adolescentes nao participam,
pois o objetivo é ter conhecimento sobre o abuso ocorrido, bem como a

historia das familias de maneira detalhada.

c) Genograma

Conforme Gerson e McGoldrick (1995, p. 73), “o genograma é uma
descricao dos padroes familiares de forma telegrafica”. Ja Miermont dita que
“[...] o genograma ¢ um mapa que oferece uma imagem grafica da estrutura
familiar ao longo de varias geragdes, esquematiza as grandes etapas do ciclo
de vida familiar, além dos movimentos a ele associados.” (MIERMONT et al,
1994, p. 291).

A utilizagdo do genograma foi ao encontro da perspectiva desse
trabalho, ou seja, mapear as relagdes entre as diferentes geracoes,
compreender a estrutura familiar, os seus padrdes de funcionamento e os
aspectos relacionais, além de entender o processo de transmissdo geracional.
O genograma facilitou a coleta de informag¢des em nivel estrutural e
relacional, principalmente das regras familiares, possibilitando a formacgao
de hipdteses sobre como um problema pode estar relacionado com o

contexto familiar e a sua evolucao.



Penso, Costa e Ribeiro (2008) entendem que o genograma tem a
funcionalidade de resumir o caso clinico, verificando, assim, aspectos
globais de satde, como o nivel de envolvimento entre pessoas da mesma
geracdo ou de geragdes distintas. Além dessa funcionalidade, o genograma
também indica o nivel estrutural (organizagdo) e relacional da familia
(dindmica familiar).

Na realiza¢do da atividade, cada familia constréi o genograma com o
auxilio de algum facilitador (a propria pesquisadora e estagiarios que ja
acompanham os grupos em questdo). Os participantes permanecem em
salas que comportam duas familias, assim desenvolvem o trabalho narrando
a historia da familia da qual tem o conhecimento e os filhos também
conhecem e podem contribuir com o que tinha de conhecimento sobre sua
prépria historia.

O genograma ¢é construido no penultimo encontro do grupo
multifamiliar (aproximadamente quinto encontro) sob a tematica:
“Construindo a Histoéria da Familia”.

A utilizagdo do genograma, enquanto dispositivo metodoléogico,
apresenta os aspectos da transmissao transgeracional e da dinamica familiar,
como regras e padroes de relacionamento e condi¢cdes avaliadoras do
desenvolvimento dos diferentes sistemas familiares de origem. O panorama
das relacoes familiares, entao, é tracado em dois sentidos: vertical (historico
das geracdes) e o horizontal (contexto atual da familia) (PENSO; COSTA;
RIBEIRO, 2008).

No grupo, o genograma ¢ utilizado para que facilite a compreensao
acerca das geragdes anteriores, que evidenciem, de modo ilustrativo, a

dindmica familiar e demais modos de funcionamento familiar. No caso,



foram doze genogramas, pois cada familia participante construiu a sua

historia e seu desenho estrutural.

2.5 PROCEDIMENTO DE COLETA DAS
INFORMACOES

Foram desenvolvidos dois grupos multifamiliares, sendo um em cada
semestre: 2° semestre de 2009 e 1° semestre de 2010. Com o primeiro grupo,
foram realizados cinco encontros e com o segundo grupo foram realizados
seis encontros, todos com a duragdo de trés horas cada. A equipe foi
composta por uma pesquisadora e cinco estagidrios e para a pesquisa foram
utilizadas as informag¢des de duas familias, aquelas que tiveram maior
assiduidade aos encontros.

Os procedimentos para a coleta de dados foram divididos nos seguintes

momentos:

1) Autorizacio do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade
Catolica de Brasilia (UCB).

2) Inserc¢ao da pesquisadora no CEFPA para realizar a selecao dos casos
referentes a abuso sexual e posterior leitura do prontuario, se fossem
casos ja acompanhados em semestres anteriores, para analise de cada
caso. As familias foram encaminhadas ao CEFPA pelo Judiciario, por
hospitais, Instituto Médico Legal e delegacias, imediatamente apds a
vivéncia e a denuncia da violéncia. Havia tanto a demanda espontanea
como a do Judicidrio e de institui¢des, apesar disso, ndo possuiam
ainda um processo judicial formalizado nem a intermediagdo dos
atores sociais e juridicos originais. Os casos que ja haviam sido
acompanhados na prépria institui¢ao, logicamente, possuiam um
tempo maior entre o ocorrido (abuso sexual) e o periodo de
encaminhamento e acompanhamento psicolégico no modelo de
metodologia de grupo multifamiliar.



3) Contato telefénico com as familias. Nesse contato foi feito o convite
as familias para que cada uma delas comparecesse para dar inicio aos
atendimentos. Com a presenca de somente o(s) responsavel (véis) pela
crianga e/ou adolescente, foi realizada a orientacdo para a participacao
no grupo multifamiliar.

4) Realizacdo dos encontros no Grupo Multifamiliar (GM), ocorridos
quinzenalmente, com duragao de trés horas cada, com o total de sete
familias no primeiro semestre e mais cinco familias no segundo
semestre de acompanhamento aos grupos multifamiliares, totalizando
doze familias nos anos de realizacio da coleta dos dados dessa
pesquisa (2009 e 2010).

Em seguida foram descritos os encontros realizados, referentes as doze

familias. Os temas sdo construidos, conforme o objetivo dessa
pesquisa, tendo como principal atencao os fatores de (des)cuidado e
(des)protecdo observados no grupo. Por isso, no decorrer dos
encontros, eram analisadas as demandas daquelas familias e, caso
houvesse a sugestdo por parte das proprias familias, esta era
considerada desde que ainda estivesse relacionada a esses fatores.

1° ENCONTRO

Tema/Questao trabalhada: Cuidado.

No inicio do encontro ocorreram as apresentacdes dos facilitadores e
das familias participantes, foram apresentadas as normas do CEFPA e o
local em que ocorreriam os encontros. Em seguida, teve inicio um dialogo
sobre os cuidadores de referéncia de cada familia e o inicio da dinamica de
grupo, nomeada “Foto da familia” As familias se posicionavam frente ao
espelho unidirecional e simulavam a foto da familia.

A técnica era justamente observar qual era a proximidade afetiva entre
os membros, se os ausentes eram lembrados e que posi¢cdes tomavam no
grupo (eram representados por almofadas) e quais eram os comentarios dos

participantes. As criangas e adolescentes participantes dirigiam a formacgao



da cena e nomeavam sua familia (de acordo com que consideravam como
caracteristicas) e definiam, em uma palavra, a sua familia.

Na divisdo dos grupos, as respectivas atividades ocorriam da seguinte
forma: 1) Com os pais algumas perguntas norteadoras foram realizadas
como descritas a seguir: o que eles entendem por cuidado?/Como foram
cuidados?/Que aspectos dos cuidados eles repetem com os filhos?/Que
aspectos ndo repetem com os filhos? 2) Na atividade com as criancas, elas
construiram uma familia com os brinquedos e determinavam quem fazia
parte de cada uma dessas familias. Os pontos norteadores foram: quem
cuida? Quem da comida para eles? Como sao cuidados?

Na junc¢do dos grupos os pais falavam para os filhos como foram
cuidados quando eram criancas. As criangas contavam aos pais o que
trabalharam na sala de atendimento infantil, falavam quem fazia parte da
familia deles, quem cuidava deles, do que eles brincavam na sala. No
momento de finalizagdo do encontro foi sugerido aos pais que fizessem uma
declaracio de amor aos seus filhos. Depois, foi perguntado como eles
gostariam que o encontro fosse encerrado.

O objetivo era entender como esses pais foram cuidados por seus
cuidadores e trabalhar com as familias, estratégias de cuidado, além de
propiciar um momento dos pais com seus filhos, em termos de trocas
afetivas, materializadas por meio de expressdo de sentimentos.

Ao final da realiza¢do de cada grupo era elaborada uma breve
observagdo feita pelos facilitadores envolvidos no grupo geral e no
acompanhamento dos subgrupos. Nesse encontro, entao, foi observado que,
de acordo com a fala dos pais, a infancia foi uma fase muito dificil e triste,
pois sofreram com agressdes fisicas e psicologicas. O cuidado era exercido

por parte apenas do pai ou apenas da mae. Durante a declaracdo de amor os



pais ndo focaram apenas a declara¢do. mas, atrelado a isso, algumas falas

sugestionaram cobranca.
2° ENCONTRO
Tema/Questao trabalhada: Protecao.

No primeiro momento houve a apresentacdo das familias novas: as
familias que ja estavam nos grupos se apresentam para as novas familias e as
familias novas se apresentam para as antigas familias. No segundo momento
foi retomada a tarefa da foto. Cada uma das familias, por vez, foi se
posicionando para a foto simulada (cada familia se coloca numa posicao
para foto, dizendo como se organizam).

O facilitador pergunta se hd alguém importante que nio esta presente:
se sim, a familia escolhe uma posi¢do e representa esse membro com uma
almofada. Em seguida, outros participantes substituem essas posi¢oes, e 0s
membros, de fora, confirmam tal posicao. No terceiro momento as familias
participantes do primeiro encontro narraram: “Como foi a surpresa, a
promessa realizada anteriormente”. As familias relataram e, em seguida,
houve a divisdo dos grupos.

Com os pais foi trabalhado o tema ‘protecao, com o auxilio de alguns
eixos que foram abordados ao longo do desenvolvimento desse grupo, a
saber: o que ¢ prote¢do?/Como vocés protegem os filhos de vocés?/Que tipo
de protecdo: interna e externa ?/ Protecio/autonomia (crianca diferente de
adolescente)?/Fases do ciclo de vida. Em seguida, os pais escolheram algo
para fazer em que estariam protegendo os seus filhos. Nesse encontro foi
possivel trabalhar a aproximacao do que eles dizem com o que é certo sobre

cuidado e protecao.



No grupo das criangas, as perguntas norteadoras buscaram sensibilizar
as criangas sobre como seus pais poderiam protegé-las. Ao final desse
encontro houve a escuta de musicas infantis, cujo tema era sobre protecao.
Os adolescentes também realizaram uma atividade sobre o tema em
questao: eles escreveram em um cartdo como queriam ser protegidos,
individualmente.

Houve a jungdo do grupo, iniciado com a entrega dos cartdes com uma

promessa: “Os pais devem lembrar-se durante a semana o que farao ou que

estdo fazendo para proteger os filhos™ “Eu prometo que
todas as vezes que vocé estiver em perigo eu vou te proteger”. O grupo foi
encerrado, com a sugestdo de agradecer e comentar sobre a interagdo e o

desenvolvimento no grupo e com aplausos no final.
3° ENCONTRO
Tema/Questao trabalhada: Cuidado & protecdo: papeis.

O encontro teve inicio com os comentarios sobre as promessas
realizadas e os acontecimentos ocorridos desde o ultimo grupo. Para inicio
da subdivisdo dos grupos, nesse terceiro encontro foi utilizado o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) para fundamentar o trabalho de
sensibilizar os pais quanto a obriga¢do no cuidado e prote¢do dos filhos.
Assim, durante a conversa nos grupos dos pais/cuidadores, foram discutidas
essas obrigacdes, de acordo com as perguntas norteadoras: Qual é o seu
papel de mae/pai?/Quais sdo as obrigacdes dos pais?.

Com o grupo dos adolescentes as atividades realizadas foram: conversa
sobre o ECA e a elaboracdo da Declaracao dos Direitos deles. E, finalmente,

com as criancas, foram trabalhados os direitos das criancas, utilizando o



ECA em sua versdo de histéria em quadrinhos. As criancas também
produziram um cartaz com os direitos das criancas e, em um pedaco de
papel, eles escreveram um dever que colocariam em pratica durante a
semana. No momento da jun¢ao, houve o compartilhamento entre todos os
participantes, priorizando a fala das criancas.

No final, foi realizada uma promessa (com os filhos de frente para os

pais) e os pais prometeram: “Eu, , prometo que a partir de hoje

vou cumprir minhas obrigac¢oes descritas no quadro”. Na finalizagdo, um dos
participantes sugeriu terminar o encontro com uma oragao. Apos a oragao
foi reforcado que os participantes poderiam convidar outras pessoas que
auxiliariam no cuidado e protecdo das criancas e dos adolescentes. O
objetivo desse encontro foi trabalhar os direitos e deveres das criangas e dos

adolescentes e ressaltar as obrigacdes dos pais quanto ao cuidado e protecao
dos filhos.

4° ENCONTRO

Tema/Questao trabalhada: Cuidado e protecio numa perspectiva

transgeracional.

Conforme o inicio dos encontros, o grupo relatou os acontecimentos
na familia e sobre o cumprimento da promessa, no intervalo desde o ultimo
encontro. No grupo com os pais, algumas perguntas norteadoras foram
realizadas:

“Como vocés se lembram que foram cuidados? Como vocés se
lembram que foram protegidos?” / “Quem cuidava? Quem protegia?” /
“Como era ser protegido? Como era ser cuidado?” / “O que vocés acham

que herdaram com os seus cuidadores?” / “O que vocés fazem com os seus



filhos? E o que vocés nao fazem por que acham que niao é bom?” / “O que
vocés modificaram no cuidado e protecdo dos seus filhos? Com as criancas e
com os adolescentes, as atividades ocorreram em salas separadas, mas com a
mesma atividade em que o foco estava em fantasiar como os pais eram
quando criancas, seguindo a questao norteadora: “Como vocés imaginam
que era sua mae e/ou seu pai quando crianca?”/Quais os aspectos fisicos?
Como era o cabelo? Era alto(a), baixo(a), gordo(a), magro(a), etc? O que
gostava de fazer/brincar? O que ndo gostava? Quem cuidava? Quem
protegia? Como era o cuidado e protecao? Eram obedientes ou nao?.

Na jungdo dos grupos, os pais/cuidadores iniciaram as falas relatando
como eram cuidados e protegidos em sua infancia. As criangas e os
adolescentes falaram sobre como imaginavam que os pais eram quando
criancgas e como eram cuidados e protegidos.

O objetivo desse encontro era incentivar a troca entre os pais e 0s
filhos, promovendo a interacdo e o conhecimento sobre a histéria familiar,
de forma a promover compreensdes sobre a atualidade que possam
beneficiar mudangas positivas, principalmente para as
criancas/adolescentes. O encontro foi finalizado com os comentarios finais

dos participantes.
5° ENCONTRO
Tema/Questdo trabalhada: Construgdo do genograma.

O grupo teve inicio com a retrospectiva dos encontros passados. Foram
expostos os temas colocados até esse momento, ja explicando como seria a
atividade desse encontro. Em seguida, o grupo desenvolveu as falas sobre

como esses familiares foram cuidados e protegidos ao longo das geragoes.



Os adolescentes expuseram sobre os direitos e deveres que eles tinham
reconhecido em cada uma de suas familias, além da forma como
compreendiam os eventos externos, e como isso implicava e suas vidas.

Os facilitadores pediram para cada participante relatar como cuidou e
protegeu. Ja para criancas e adolescentes foi perguntado se percebiam como
seus pais as protegiam. No segundo momento foi dado inicio a construgdo
do genograma. Na primeira etapa houve a elaboracao da parte estrutural, ou
seja, as familias, em seus respectivos grupos apontavam a forma em que as
familias estavam organizadas: ‘quais familiares moravam juntos?’/‘quais
eram ja falecidos?, entre outras perguntas que foram realizadas durante essa
etapa. Em nivel relacional havia a pergunta: ‘Quem cuidava?/quem levava
para a escola?/quem sdo os mais proximos afetivamente?/como vocé se
sentia?/o que ndo gostava?. Apos a realizacdo dessas atividades, houve a
separacdo dos grupos, sendo que a atividade proposta para os adultos foi
levantar as questdes sobre possiveis informagdes que a familia ndo queria
que as criangas e os adolescentes soubessem. Essas questdes foram anotadas
a parte pelas facilitadoras. O segundo ponto foi investigar o motivo pelo
qual elas ndo podem saber (segredo) e o que isso influencia no cuidado e
protecao.

O objetivo desse encontro foi ampliar o nivel de compreensédes entre
todas as faixas etarias sobre a histdria da familia (as diversas visdes sobre a
familia) e possibilitar que as proprias familias apontassem as suas
potencialidades e melhorassem possiveis pontos frageis em termos de maior
necessidade de cuidado e protecao de suas criancas e adolescentes. Por isso,

a construcdo do genograma foi tdo necessdria.

6° ENCONTRO



Tema/Questao trabalhada: Como cuidar e proteger.

Nessa atividade foi trabalhada a questao pratica do cuidar e proteger,
de acordo com essas familias que relatavam a necessidade de tal orientacio.
Assim, o grupo teve inicio com os comentarios dos participantes que
relatavam sobre como foi relembrar a historia e os sentimentos provocados
na atividade de constru¢do do genograma, para, em seguida, dar inicio a
atividade do encontro e as subdivisdes dos grupos.

Na atividade com os adultos, foram trabalhadas as questdes sobre como
orientar os filhos, de acordo com a faixa etaria, sobre as questdes de
sexualidade, higiene, educagdo e responsabilidades.

No grupo dos adolescentes foram trabalhadas as questdes sobre:
cuidado com o corpo/o que ¢é preciso saber para cuidar do corpo
(menstruagio, namoro, acompanhamento médico).

No grupo das criancas foi feito o formato do desenho do corpo
humano e as criangas foram orientadas, por meio de brincadeiras, a ter
cuidado com a higiene (banho didrio) e aprenderam formas de se
autoproteger (Quem pode tocar no corpo e como pode tocar).

No momento de conclusdo do grupo, houve o ritual de compromisso
do cuidado (“pais de frente para as criancas e adolescentes: ‘Eu continuo
assumindo o compromisso: o meu papel de cuidar de vocé minha filha -
nome”).

O objetivo desse encontro foi trabalhar, junto as familias participantes,
formas praticas de atuar como pais/cuidadores com maior eficacia, no
sentido de minimizar os riscos de recorréncia do abuso sexual, bem como
fazer com que as criangas/adolescentes se sintam mais seguras em relagdo

aos seus cuidadores.



7° ENCONTRO

Tema/Questao trabalhada: Encaminhamentos e fechamento do Grupo

Multifamiliar.

Nessa ultima etapa do trabalho de acompanhamento as familias
participantes foram combinados com as familias trés momentos. O primeiro
momento foi reservado para as familias receberem, individualmente, a
devolutiva das facilitadoras. Nessa devolutiva estava implicada a avaliagdo
sobre o desenvolvimento da familia em questdo no grupo multifamiliar.
Também foi comentada a necessidade, ou nao, da continuidade do
acompanhamento no grupo ou em outra modalidade de intervengdo e foi
realizada a entrega do relatério de acompanhamento.

Em seguida, com todas as familias participantes reunidas, foi realizada
uma confraternizacdo/despedida do grupo, em que varios comentarios e
agradecimentos puderam ser contemplados, inclusive entre as proprias
familias. Nesse encontro, o objetivo foi finalizar o grupo, oferecendo as
familias as devolutivas necessarias e proporcionando um momento de

confraternizagdo e avaliacdo do beneficio desse trabalho para o grupo.

2.6 ORGANIZACAO DAS INFORMACOES
COLETADAS

As informagdes foram organizadas da seguinte forma: inicialmente foi
apresentada a historia do abuso, a histéria transgeracional, o genograma e a
situagdo atual das duas familias participantes, cujas entrevistas foram

utilizadas para a pesquisa. Essas entrevistas foram realizadas quando do



acolhimento das familias. A escolha foi feita por aquelas que trouxeram mais

informacdes e tiveram maior participacdo nos grupos.

2.7 PROCEDIMENTO PARA ANALISE DAS
INFORMACOES COLETADAS

A analise dos dados foi possivel devido as entrevistas realizadas, ao
didrio de campo, ao genograma e a transcricao dos encontros gravados em
audio. A pesquisa foi realizada de acordo com a Epistemologia Qualitativa
proposta por Gonzalez-Rey (2002), que considera os seguintes momentos:

1- Pré-analise: as entrevistas sao lidas e relidas até que o seu conteudo e
o seu significado sejam apreendidos pelo pesquisador, de forma congruente
e seguindo a continuidade da informagao.

2- Levantamento dos indicadores (Gonzalez-Rey, 2002): elementos que
adquirem significado a partir da interpretacio do investigador e que se
constroem sobre a base de informagdes implicitas e indiretas. A
identificacdo dos indicadores é feita de forma subjetiva, a partir do
momento da pré-analise, destacando as frases e palavras-chave mais
presentes e contextualizadas na leitura das entrevistas, considerando as que
se destacam na subjetividade do pesquisador.

3- Construgdo das zonas de sentido (Gonzalez-Rey, 2002): zonas de
sintese dos resultados, construidas a partir dos indicadores retirados das
narrativas coletadas. As zonas de sentido sio zonas que sintetizam os
indicadores encontrados e expressam seu significado.

As informacgdes subsidiaram a construc¢do das ‘Zonas de Sentido’ que
foram obtidas nas entrevistas, genogramas e registro dos encontros dos

grupos multifamiliares. Todas as entrevistas e encontros foram transcritos



na integra. De acordo com a andlise, foram construidas trés zonas de
sentido: 1) “Aprendi a me virar no mundo..”’; 2) “Cuidar e proteger implicam
em: disciplinar, amar, educar’; 3) “As Responsabilidades em cuidar e
proteger: Limites e Possibilidades”.

Os instrumentos utilizados nessa pesquisa, didrio de campo, entrevista
e genograma, além dos registros obtidos por meio das transcri¢des de audio,
realizadas por encontro, puderam subsidiar as informacdes de maneira que
cada instrumento complementou o outro, ao confirmar as informagdes
obtidas entre si, numa espécie de “cruzamento de dados”.

A entrevista, o diario de campo e o genograma foram os instrumentos
utilizados que se interrelacionaram, pois os trés tiveram como objetivo
principal identificar como a ocorréncia do abuso sexual incestuoso era
compreendida pelas familias, baseados na perspectiva de (des)cuidado e
(des)protecao.

A entrevista por meio do relato verbal facilitava colocacdo do
participante frente ao ocorrido e a identificacdo, de quais alteracdes do
funcionamento familiar ocorreram, apds o conhecimento sobre o abuso
sofrido pela crianca/adolescente em questao.

No diario de campo, o registro era baseado na perspectiva extrafamiliar
dada pela pesquisadora do tema (autora dessa pesquisa) e facilitadora dos
grupos e, durante a constru¢cdo do genograma, foi observada a construcio
coletiva das prdprias familias sobre como se dava o seu funcionamento e
como este estava estruturado. Também foi possivel apontar as proximidades
afetivas entre os membros, as historias familiares e os padroes de
funcionamento.

Diante disso, é possivel afirma que houve a complementariedade dos

instrumentos para que se abarcasse uma maior amplitude de informacoes



importantes para o desenvolvimento dessa pesquisa, inclusive, nas diferentes

perspectivas (pesquisadora, familiar e no coletivo das familias).

1 O roteiro de entrevista encontra-se em anexo neste trabalho.



( )

3. RESULTADOS: TRAJETORIAS
FAMILIARES, SEUS CONTEXTOS E
MUDANCAS

As duas familias participantes tém histdrias bastante diferentes, mas
que se correlacionam em algumas situagdes e posicionamentos ao longo de
suas vidas. A seguir, foram relatadas as histérias de cada uma delas (os
nomes foram trocados para preservar a identidade dos participantes):

No inicio do desenvolvimento dos grupos, as familias participantes sao
convidadas para participar da dinamica de grupo, nomeada “Foto da
Familia’, em que as crian¢as e os adolescentes escolhem algum nome que
define a sua familia, apds terem se posicionado para ‘serem fotografados’
(simulacdo), em frente ao espelho, sendo que os membros ausentes eram
representados por almofadas.

Nesse momento, os nomes elencados sdo: familias que se
autodenominam de “familia amor” e “familia unida’, logo no inicio no
primeiro encontro do Grupo Multifamiliar. Todos os nomes citados sao

ficticios.



3.1 FAMILIA AMOR

Histéria do abuso sexual

A familia foi encaminhada pela Promotoria de Justica para o
atendimento socioterapéutico no CEFPA na Universidade Catdlica de
Brasilia (UCB) devido ao abuso sexual sofrido pela menor Iasmin. Nesse
caso, a familia que frequentou o grupo multifamiliar era composta por
Leonardo (pai), com 36 anos de idade e Iasmin (filha), uma vez que a
crianga, com sete anos de idade, residia com o pai. [asmin tem uma irma
materna com dez anos de idade e um irmao materno, Daniel, com vinte 20
anos, que foi o perpretador da violéncia sexual sofrida pela referida crianca.

A mae de lasmin, Irene, tem 39 anos e esteve cumprindo pena por
maus-tratos. Em uma das ocasides, a crianga permaneceu ausente da escola
por dois meses, pois a mde ndo tinha o interesse em lava-la. Apds a
descoberta do abuso, a mae e o irmédo (abusador) mudaram de residéncia,
com endereco desconhecido e, desde entdo, a mae nao tem realizado visitas
a filha.

A auséncia da crianga na escola fez com que o Conselho Tutelar fosse
acionado e, durante visita domiciliar a casa dos pais, constatou-se que a
crianga era amarrada por fios e que o ambiente se encontrava em péssimas
condi¢des de higiene, com a presenca de ratos e restos de dejetos fecais pelos
comodos. Diante disso, a crian¢a permaneceu em um abrigo por dois anos,
entre 2004 a 2006, enquanto o pai também estava em cumprimento de pena
por trafico de drogas.

A made era muito negligente e ausente em casa, entdo, Daniel (irmao
materno) se aproximava de lasmin, passava a mao em seu corpo e fazia com

que a crianca fizesse sexo oral, além de fazer com que a crianca tirasse a



propria roupa e ficasse deitada por cima dele fazendo movimentos com o
corpo. Esses detalhes foram nomeados pela propria crianca, que evidenciou
abusos recorrentes durantes dois anos.

A descoberta dos abusos provocados pelo irmao ocorreu somente apos
o conhecimento da policia sobre a violéncia fisica contra a crianga e, com o
processo de investigacdo, foi descoberta também a violéncia sexual. O pai,
ainda recluso, teve conhecimento do sofrimento da filha, por meio do
noticidrio na televisao.

Ao ganhar o direito a liberdade condicional o pai procurou a filha, que
estava no abrigo, e tornou-se o cuidador dela, apesar das diversas
dificuldades, pois a crianga demonstrava um comportamento muito agitado,
com pesadelos e enurese, principalmente quando o pai gritava com ela.
Também apresentava comportamento sexualizado em relagdo as outras
criancas, fato evidenciado no ambiente escolar por algum responsavel pela
instituicdo. Nesse periodo escolar, o pai tinha a guarda da crianca. A mae
tinha endereco desconhecido e ndo visitava a filha.

Na época em que ocorreu o abuso sexual morava na casa, a mae,
responsavel pela violéncia fisica contra a filha, o irmado (perpretador da

violéncia sexual) e o pai de lasmin se encontrava preso.
Historia transgeracional

As informagdes obtidas abaixo foram relatadas pelo o préprio
Leonardo, pai de Iasmin e padrasto do acusado pelo abuso contra essa
crianca. Leonardo expds a sua histdria de vida, que contém fatos
importantes para compreender a histéria das familias e como as relacoes

nesse sistema eram permeadas.



Quanto a histdria de vida do pai de Iasmin, Leonardo, foi abandonado
pelos pais por volta dos trés meses de idade. Dos 23 filhos dos dois
relacionamentos do pai, um foi doado informalmente, 21 dos filhos,
incluindo Leonardo, foram cuidados pelos avés maternos e um faleceu por
inanicao.

Atualmente, esses avds cuidadores de Leonardo encontram-se
adoecidos e ja estdo em idade avangada, fato que mobiliza emocionalmente
Leonardo, por valorizar bastante o cuidado que recebeu deles.

Quanto aos pais, Leonardo diz sentir revolta, pois ndo consegue
esquecer o sofrimento que passou, principalmente no que tange a questao
do abandono. Leonardo mantém contato com apenas um casal de irmaos,
sendo que a irma o auxilia no cuidado com a filha lasmin, mesmo nao
residindo na mesma casa. Leonardo nao sabe dos outros irmaos.

O cuidado com a filha era de inteira responsabilidade de Leonardo,
mesmo tendo o auxilio da sua irma (vizinha). Nos momentos mais dificeis,
ele pedia auxilio para as mulheres quanto a assuntos mais pessoais (como
higiene intima), em outros momentos (como ao nao aceitar que a filha
permanecesse brincando na rua com meninos), ele mesmo proibia e
conversava com lasmin sobre os motivos, demonstrando preocupagao com

esses aspectos.
Historia transgeracional da mae de Ismin - Irene

Por meio do relato de Leonardo soube-se que Irene teve trés filhos: o
mais velho, Daniel, de 20 anos de idade, Larissa com dez anos e Iasmin com
sete anos. Com Leonardo, ela teve apenas lasmin. Ainda, segundo Leonardo,

Irene era muito violenta com Iasmin. Como Irene estava desaparecida na



ocasido de realizacdo do grupo multifamiliar, ndo foi possivel conhecer a

historia da sua familia de origem.

Genogramas da familia “amor” 2

Os registros do didrio de campo mostram que pai e filha participaram
de seis dos sete encontros realizados. Leonardo demonstrou papel ativo no
cuidado com a filha, o que surpreendeu o grupo multifamiliar, composto
somente por mulheres.

O pai participava do encontro preocupado com o resultado do relatério
a ser produzido pela equipe e encaminhado para a justica, em relagdo a suas
condi¢des de exercer a parentalidade e o seu desempenho no grupo. Isto
mostra a importancia da intervenc¢do do Judicidrio e do grupo. A crianga,
lasmin, no decorrer dos primeiros encontros, se mostrava agressiva e
desprovida de cuidado, fato este processualmente modificado ao longo dos
atendimentos.

Quanto a Daniel, acusado de abusar da irma, soube-se por Leonardo
que o mesmo se afastou apos ser apontado pelo ato e Irene acompanhou o
filho, apoiando-o apesar dos fatos.

Leonardo manifestava a preocupagdo quanto ao fato de Iasmin querer
brincar com meninos, ele somente permitia que a crianca brincasse com
meninas da mesma faixa etaria da filha e, na maioria das vezes, ele ficava
supervisionando ou, em sua auséncia, recorria as vizinhas para terem o
mesmo cuidado com ela. Leonardo também descrevia Iasmin como uma
crian¢a muito carinhosa. E ele, como pai, dava transparéncia de: cuidado,
atencdo, carinho e cumplicidade. Durante os encontros, o pai relatava que

na escola Jasmin era tida como agressiva e apatica.



O pai, apds ter tido envolvimento com drogas, tanto consumo quanto
trafico, afirmou que atualmente fazia uso de maconha, mas que vem
diminuindo a frequéncia. Quanto a perspectiva de vida familiar, o genitor se
preocupava em ndo reincidir para que fosse possivel cuidar da filha,
evitando que ela sofresse por abandono ou qualquer outro tipo de violéncia,
como ele proprio sofreu precocemente.

A familia amor teve recomendacdo para a continuidade no
acompanhamento, justificado devido a fragilidade do vinculo dos
cuidadores a crianca, a made que era negligente, omissa e violenta e o pai,
usudrio de drogas, com risco de reincidéncia. Os dois fatores promovem
riscos para que a crianga retorne ao abrigo e perca seus lagos familiares.

E importante notar que raramente os homens participam do grupo
multifamiliar, devendo-se destacar a presenca de Leonardo no processo de
protecdo a filha. O préprio Judiciario precisa ser alertado para essa
necessidade de maior participacdo masculina e o Grupo Multifamiliar esta

desenvolvendo ag¢des nesse sentido.
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Figura 02 - FAMILIA 'AMOR’ - GENOGRAMA DA FAMILIA DE LEONARDO / 1° RELACIONAMENTO

DO PAL

A figura abaixo representa a familia de origem da Iasmin. Os bisavos
Guilherme e Ilza tiveram 19 filhos. Na configuracao da familia ‘amor, com
relagio a familia de origem paterna foi possivel observar as seguintes
configuragdes: os bisavos Guilherme e Ilza faleceram com as idades de 90 e
86 anos, respectivamente. Eram casados formalmente, tiveram um casal de
filhos, Misael e Monique, que atualmente estio com 76 e 65,
respectivamente. O Misael e Milene foram casados, se separaram, apos
terem dezenove filhos que, atualmente, estio com as seguintes idades:
[lzamar (58 anos), Monique (57 anos), Eduardo (55 anos), Simone (54
anos), Rodrigo (53 anos), Renato (52 anos), Roberto (50 anos), Vladimir (48
anos), Rafaela (47 anos), Rosane (46 anos), Rafael (45 anos), Sandro (43
anos), Alex (41 anos), Maria (37 anos), Clarisse (36 anos), Alessandra (35
anos), Alexandre (34 anos), Milene (33 anos) e Cassio (32 anos).

No segundo relacionamento, Misael se casou com Ivonete (62 anos) e
tiveram os respectivos filhos: Lindberg (30 anos), Luciana (29 anos),
Leonardo (28 anos), Lais (25 anos) e Leandro (23 anos). Os avds Misael e
Monique assumiram os cuidados com o Leonardo, ap6s o abandono dos

pais.



Guijerme

Misael

76:anos

Monique
65 anos

i

ractiar Eduardo

b5 006 s5anos | 1Noe | [Rodrigo Renato | [Roberto adimir
anos | Is3angs | |52anos | |SDanos 48 anos

Rafael

Rafaela | |Rosane
45 anos

47anos | |46 anos

43 a0y

."" lesedre | Mieoe ] C dssio
20 36000 350008 Haos | B39 a9 00

Figura 03 - 2° RELACIONAMENTO DO PAI DE LEONARDO - FAMILIA ‘AMOR:

A figura abaixo representa o segundo casamento de Misael, o avo

paterno da crianga lasmin. Misael e Ivonete foram casados, mas se

separaram, apds terem os cinco filhos. Ivonete saiu de casa e deixou os filhos

com Misael. Ele passou um breve tempo com os filhos, mas, em seguida, os

deixou com os seus pais, Guilherme e Ilza. Ambos, Misael e Ivonete, ndo

mantiveram o contato com os filhos. Os avds paternos cuidaram dos cinco

netos.
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Figura 04 - GENOGRAMA DA FAMILIA ATUAL DE IASMIN - FAMILIA ‘AMOR:

A figura abaixo representa o primeiro relacionamento da mae de
Iasmin, do qual nasceram dois filhos: Daniel (20 anos) e Larissa (10 anos). O
casal se separou e, logo apds, Irene iniciou o relacionamento com Leonardo
e com ele teve apenas lasmin. A familia era composta pelos filhos do
relacionamento anterior e também pelo companheiro atual Leonardo e a
unica filha do casal. Daniel, o filho mais velho de Irene, abusou sexualmente
de Iasmin. Leonardo e Iasmin s3o muito proximos afetivamente.

Atualmente, o pai é o responsavel pela crianga e moram juntos, pai e filha.

Ar;\gl_,jomlég \x IRENE _— —— | LEONARDO
39 ANOS SHANCE

DANIEL IASMIN

20 ANOS 07 ANOS

IS |

Situacdo atual da familia

Leonardo trabalha como carroceiro e também realiza outros trabalhos
informais. A menina vai a escola, faz passeios e pratica, sozinha, a religido
evangélica. O pai a leva e busca, mas ndo participa dos cultos, também
supervisiona a filha, evitando que brinque com crian¢as do sexo masculino.
Compreende que, com isso, cuida para que nao sofra mais abusos.

Leonardo, no periodo do quinto atendimento, foi pego por porte de
drogas, sendo preso. Nesta época, a crian¢a permaneceu, temporariamente,
sob os cuidados da tia paterna, sendo que esta tia ja auxiliava o pai no
cuidado com Iasmin. Esses fatos chegaram ao conhecimento das

facilitadoras pelo grupo multifamiliar, por meio de outra familia



participante, que conhecia Leonardo, antes mesmo da vigéncia dos
encontros.

Quanto a avaliagdo da crianga no desempenho e na participagdo no
grupo, esta diminuiu o nivel de agressividade, ficando mais sensivel quanto
ao autocuidado, podendo constantemente expor suas emocgoes, até entao
contidas pelos atos de violéncia perpretados pela mae e pelas préprias
condig¢des socioecondmicas precarias, que limitavam o acesso da crianca aos
cuidados com a saude. Quanto ao abuso sexual ocorrido contra Iasmin, o
processo, nessa época, estava em andamento.

E importante salientar que a analise desse conjunto de informagdes esta
exposta posteriormente. A seguir, esta apresentada a segunda familia

selecionada.

3.2 FAMILIA UNIDA

Histdria do abuso sexual

A familia é composta por: Solange (pré-adolescente), Alessandra (avd
paterna), Elisa (Mae da Solange), Yago (pai) e o Herbert (Padrasto), além de:
Eduardo (tio paterno), Gisela (tia paterna), Simone (esposa atual do Yago /
madrasta da Solange) e Lara (irma paterna da Solange).

A familia foi encaminhada ao CEFPA na Universidade Catdlica de
Brasilia para acompanhamento socioterapéutico, por meio da Delegacia de
Prote¢do a Crianca e ao Adolescente. A familia que compareceu ao grupo
multifamiliar era composta por Alessandra (avd/cuidadora) e Solange
(neta), com onze anos de idade, que residia em uma cidade satélite com a

avo e os tios, também paternos.



Durante a inféncia, Solange sofreu maus-tratos devido a negligéncia
dos genitores para com ela (ambos eram dependentes quimicos). Elisa, com
nove meses de gestacdo da Solange, se trancou no banheiro e tomou cartelas
de medicagdo, para abortd-la. Solange tem conhecimento disso e se dizia
muito triste, quando o soube deste fato, pelo pai, chorou bastante.

Na época de ocorréncia dos abusos sexuais sofridos por Solange, Elisa
pediu para a avd paterna ficar com a crianca, pois, conforme o depoimento
da avd, ela teve conhecimento sobre os fatos, mas ainda assim permaneceu
com o parceiro. Segundo os relatos da avo paterna, Elisa “preferiu-o a filha’,
verbalizando tal desejo para a prépria crianga, durante ligacoes feitas para a
mesma.

Elisa se separou do Yago e se uniu a Herbert. Na época do abuso, ela
trabalhava a noite e a crianca, na época com nove anos de idade,
encontrava-se sozinha com o padrasto e esse lhe passava a mao e a
observava enquanto esta tomava banho, além de manipular a genitalia de
Solange pedindo-a para que permanecesse deitada junto com ele na cama.

Os abusos ocorreram durante aproximadamente trés anos. No entanto,
a crianca também passava a fugir a noite para casa de colegas, enquanto
buscava se livrar dos assédios sexuais do padrasto. Apds certo periodo, a
genitora queria que a filha voltasse para casa, mas esta afirmava que nao
voltaria a conviver com o padrasto.

A mae, entdo fazia promessas de se separar, mas ndo sustentava a ideia
e logo voltava a hostilizar a criancga: “vocé nao me ama e se for pra escolher
entre ele (companheiro) ou vocé, eu escolho ele”, ela agredia a filha
verbalmente, e também a espancou durante toda a infancia. A avé também
revela que o padrasto da neta era motorista do transporte escolar e que

assediava criangas e adolescentes levando algumas para o motel. O mesmo



foi despedido, apds ter sido descoberto, mas nio soube dizer se ele foi
indiciado, o caso foi “abafado’, por falta de testemunhas.

Quando a av6 paterna descobriu que o padrasto da sua neta abusava de
criancas no seu trabalho, ela transferiu a escola da adolescente para proximo
de sua residéncia e a neta passou a morar com a avo, na tentativa de protegé-
la.

A partir de entdo, a tia dessa adolescente, que também morava junto
com a mae, passou a auxiliar nos cuidados com a menor, atualmente com
onze anos de idade, principalmente, por esta vir demonstrando
comportamento sexualizado, vestimenta provocativa, nao aceitando realizar
algumas tarefas (como organizar seu proprio quarto) e nao possuir cuidado
com sua higiene intima e pessoal. Além disso, a avo relata que a neta, na
presenca de outros, se sentava com as pernas abertas e se insinuava para
amigos do seu tio. Este a repreende, mas sem sucesso.

A adolescente ainda insistia em dormir com a avd, tinha pesadelos,
sono agitado e sonambulismo. Nestas ocasides, a familia acendia a luz do
quarto e conversava com ela até que se acalmasse. Solange relatava saber
tudo sobre sexo e que sempre presenciou sua mae tendo relagdes sexuais
com seu pai, assim como também presenciou a mae e o padrasto tendo
relacbes e relata que desde os quatro anos foi ensinada sobre o assunto
(sexo) pela propria mae.

Quanto ao genitor, o mesmo ficou revoltado quando soube do ocorrido
e foi contido pela familia. Atualmente, o genitor convive com uma segunda
companheira, sendo que os dois abusam de dlcool e outras drogas.

O casal tem uma filha com um ano de idade, que também sofre com a
mesma situa¢do vivida por Solange na infancia, ou seja, negligéncia e

violéncia psicoldgica, ao presenciar as agressdes fisicas e verbais entre os



pais. A avd lamenta a situa¢do, mas afirma ndo possuir condi¢oes de cuidar
de mais uma neta, além de sustentar o filho e, ainda, ceder a sua casa para
ele morar com a companheira. Essa avé também tentou proibir a entrada da
mae da Solange na casa, quando ela morava la junto com este casal, mas que,

diante da situagado, Yago, tentou suicidio.

Historia transgeracional

Historia transgeracional do pai de Solange, Yago.

Quanto a histéria de vida do pai da menina, a mae dele relatava que
somente tinha tido um caso passageiro com um homem e, no mesmo
periodo ficou com outro, mas “sentia” que este seria filho de um deles.
Porém, ao falar desta duvida para o homem que achava ser o pai, este ndo
reconheceu, ndo registrou o filho e nao aceitou fazer o teste de paternidade.

Segundo a avo, o filho, desde crianga cobrava o porqué do abandono do
pai, mesmo depois de adulto, e quando usava drogas, chorava e se revoltava.
Apos se tornar adulto, Yago teve a visita do suposto pai, mas, ao se deparar
com o seu uso de drogas, este apenas ofereceu certa quantia em dinheiro
para ele e ndo mais retornou.

Quando estava com trés anos de idade, Yago era a sua genitora,
Alessandra, que precisava trabalhar, passou a nido conseguir alguém para
cuidar dele. Todos reclamavam, pois queriam apenas cuidar de sua outra
filha. Essa mae, entdo, aceitou que um casal inglés, de uma igreja, cuidasse
dele durante um periodo. Eles o levaram para o Rio de Janeiro e 14 fizeram
exames psicolégicos que evidenciaram alto grau de inteligéncia. Ao

retornarem, ele passou a residir novamente com sua mae.



Yago, pai de Solange, faz uso abusivo de alcool e outras drogas. Iniciou
0 uso com o cigarro aproximadamente aos oito anos, quando fugia da escola
e ficava na casa de amigos, mas a mae de Yago somente percebeu esse uso de
cigarro apos uma colega suspeitar da crianga, que geralmente estava com
dores de cabeca e olhos avermelhados, entre outros sintomas. A mae foi a
escola e 14 constatou que seu filho ja ndo comparecia ha dois meses. A mae
afirmou que ele interrompeu o uso de cola, maconha e outros, com exce¢ao
do crack, mas que retornou, principalmente ap6s conviver maritalmente
com a genitora da adolescente.

Quanto a histéria de vida de Alessandra, avd paterna e cuidadora da
pré-adolescente Solange, a mesma perdeu a mae (faleceu) quando crianga.
Nasceu no interior do estado de Goias e tem dez irmaos vivos e dois
falecidos. Apos o falecimento da sua mae, o pai passou a conviver
maritalmente com outra mulher, que os fazia cuidar da roca. A mesma
fugiu do interior do Goids e passou a morar em uma casa de familia em
Brasilia, na perspectiva de ter melhores condi¢bes de vida (roupas). Em
Brasilia, a mesma continuou a trabalhar como doméstica e nao retomou os

estudos, desde os doze anos de idade.

Historia transgeracional da mae - Elisa

Nesse caso ndo ha informacdes suficientes, pois a mae, Elisa, ndo
compareceu aos encontros do grupo multifamiliar e ainda estava com
destino desconhecido devido a fuga para nao responder judicialmente, e
novamente, as acusa¢des de maus tratos contra a filha, além do fato de seu
filho (irmao de Solange) responder por abuso sexual também perpetrado

contra Solange.



A avd paterna relatou que a mae de Solange possuia histérico de varios
abortos provocados e fazia uso abusivo de dlcool e outras drogas. A
separacgdo ocorreu apds varias brigas com envolvimento policial. Esta, entdo,
saiu da residéncia do ex-marido e sogra, apesar da avd ter relatado que
manteve o casal em sua casa para tentar minimizar a grave situagdo que sua
neta sofria.

Quando crianca, Solange presenciou todas as discussdes e o uso de
alcool e outras drogas. A mae, Elisa, ficava dormindo no chao, alcoolizada, e
Solange a chamava, mas ela ndo acordava. Varias vezes ela, ainda crianga,
com 2 ou 3 anos de idade, ficava em casa sozinha ou a mae a levava para
bares. Solange ja chegou a dormir sobre o balcdo de um bar, sendo cuidada

pela proprietaria do estabelecimento.

Genogramas da familia unida
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Figura 6 - GENOGRAMA - FAMILIA DE ORIGEM PATERNA - FAMILIA ‘UNIDA’

A familia ‘unida; representada acima, demonstra que Domingues e

Francisca foram casados e assim permaneceram até o falecimento dela, no



momento do parto do seu filho Edi.

Figura 6- GENOGRAMA
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Figura 6. O genograma representa a familia atual da pré-adolescente
Solange. Nas primeiras geragdes a avd paterna, Alessandra, com (51 anos),
teve o primeiro relacionamento no qual teve Gisela (34 anos). Apos a
separacdo, Alessandra teve um novo relacionamento, esporadico, do qual
teve Yago (29 anos). A filha mais velha, Gisela, se casou e ainda nao teve
filhos. Yago teve um primeiro relacionamento com uma mulher de nome
Elisa, do qual teve Solange. Apo6s a separagdo, Yago iniciou um novo
relacionamento com Simone (27 anos) e no qual também tiveram uma filha.
O padrasto, Herbert, foi o abusador da Solange e, apds o evento ter se
tornado de conhecimento da familia paterna, a menina passou a morar com

a avo, Alessandra, os tios, Gisela e Eduardo.
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Breve resumo dos atendimentos

Foram realizados sete encontros quinzenais, nos quais a pré-
adolescente e sua avo compareceram a todos. Em um dos encontros esteve
presente o pai, Yago, e em outro encontro, esteve presente a tia materna da
mesma.

O pai demonstrou querer que a filha tivesse autonomia, por isso,
segundo ele, oferece total liberdade a Solange para que ela possa fazer suas
escolhas, mesmo sem orientacio. A tia e avd cuidadoras sio mais
autoritarias e dispdem uma educagao mais severa para Solange.

A familia evoluiu em relagdo a desenvolver a atencdo para o cuidado e
para a protecdo, que foram observados durante a realizacdo das tarefas de
grupo e das discussoes feitas.

De certa forma foi verificada a necessidade de continuidade da familia
no grupo do semestre seguinte, pois varias questdes de relacionamento entre
os cuidadores precisam ser mais bem trabalhadas, principalmente a questao
dos papeis de cada um e o exercicio da autoridade dos cuidadores com
relagio a adolescente. Solange, apds certo periodo de atendimento,
conseguiu ter o espago necessario para a sua fala e o didlogo foi estendido

para o restante da familia.

Situacao atual da familia

Atualmente, Solange, ja uma pré-adolescente, demonstra, segundo os
relatos da avo paterna e sua cuidadora, um comportamento sexualizado. A
rotina de Solange estd organizada da seguinte maneira: escola, tarefa da

escola, computador (sob supervisdo), algumas tarefas em casa (organizar o



quarto) e cuidado com a higiene pessoal. Todas essas atividades sdo
cobradas pelas cuidadoras, avd e tia paternas, para que a adolescente as

cumpra.

2 Os genogramas somente apresentam a familia de origem paterna, pois as médes nao participaram do
grupo multifamiliar, pois, no momento de realizagao dos encontros, as mesmas aqui citadas nao
estavam como responsaveis pelos filhos e nenhum membro que estava presente pode prestar as
informagdes necessdrias para a construgao desse instrumento.



( )

4. DISCUSSAO: DESCONSTRUCAO DA
VIOLENCIA E PROCESSO DE
PROTECAO

Na discussdo, o objetivo ¢ discutir os fragmentos de discurso das duas
familias, autodenominadas, como ‘amor’ e ‘unida’ Para isso, a interpretacao
das informagdes foi realizada a partir das entrevistas e dos registros
produzidos no grupo multifamiliar. A pesquisa tem seu foco nas questdes de
(des) cuidado e (des) protecdo, considerando a relacao da dinamica familiar
e da transgeracionalidade nas situagdes de abuso sexual contra criancas e
adolescentes.

No inicio do desenvolvimento dos grupos multifamiliares, os
participantes nomearam suas familias, como: familia amor e familia unida.
Essas nomeagdes foram os resultados da primeira atividade realizada pelo
grupo e demonstraram o desejo e a represe3ntacdo social de cada familia em
conseguir ter esse nivel de afetividade em suas relagdes. No entanto, isto nao
acontecia na realidade.

A familia de Iasmin (Irene, Leonardo e Daniel), por exemplo,

representada pelo nome de familia ‘amor, apresentava, em sua dinamica de



funcionamento, uma relagdo de opressio, poder e violéncia, pois esta
crianca havia sido abusada pelo irmao e agredida fisicamente pela mae.
Nesta familia, as regras e os papéis familiares necessitavam de uma
reorganizacdo que possibilitasse o funcionamento mais adequado dos
membros que compunham o sistema familiar.

A familia de Solange (Alessandra e Yago), que se nomeou como unida,
revela, ao escolher essa palavra para se representar, a sua necessidade, uma
vez que os pais eram separados e em situacdo de inimizade, além dos demais
familiares ndo se relacionarem bem entre si; sendo os momentos de
interagdo, em sua maioria, carregados de conflitos e discussdes. A familia
‘unida’ tinha como caracteristica a busca por valores, baseados na religido,
caracterizando um funcionamento rigido, que gerava reagdes por parte da
adolescente.

Na perspectiva da epistemologia qualitativa de Gonzalez Rey (2002)
foram levantados indicadores e construidas as Zonas de Sentido. Zona de
sentido sdo unidades tematicas construidas pela interpretacdo dos dados e
que agrupam as falas das pessoas como um a organiza¢do semantica das
narrativas e expressoes.

Assim, esta epistemologia pressupds a constru¢do do conhecimento
como um processo construtivo-interpretativo, em que a analise do momento
empirico ocorreu em um processo de interpretagdo e ressignificagio do
pesquisador sobre as diversas formas de expressao do sujeito.

Para a organiza¢do das informagdes, inicialmente foram estabelecidos
trés eixos de andlise baseados nos objetivos da pesquisa: o estudo do
processo de transmissdo geracional relacionados aos aspectos de
(des)cuidado e (des)protecio em familias com criancas e adolescentes

vitimizadas pelo abuso sexual incestuoso.



As trés zonas descritas abaixo, foram escolhidas a partir das entrevistas
e transcricoes de dudio realizadas, em consondncia com a articulagdo a

tematica geral.

4.1 ZONA DE SENTIDO 1: ‘APRENDI A ME VIRAR
NO MUNDO...

Esse primeiro ponto da discussdo se referiu as repeticoes de padrdes
transgeracionais ocorridos nas familias pesquisadas, no que diz respeito ao
(des)cuidado e a (des)protecdao das criangas e dos adolescentes vitimizados
pelo abuso sexual incestuoso. O “mundo” é o contexto social, economico e
cultural estruturado pelo capitalismo e pela desigualdade, além das relagoes
de dominagao de classe, de género e de raga, cor. Destaca-se o uso de alcool
e drogas.

Nesse “mundo” a violéncia despontou como uma desorganizacao das
fungdes e dos papeis familiares e enfatizou a aprendizagem e a comunicagao
quanto ao (des)cuidado e a (des)protecao.

De acordo com o desenvolvimento do grupo, foram discutidos aspectos
de (des)cuidado e (des)protecdo em termos de comportamento. Assim,
foram observadas algumas caracteristicas peculiares nas duas familias em
pauta e que foram também as que mais surgiram nos relatos, como:
agressividade, violéncia, rigidez, negligéncia e auséncia dos pais em relacdo
aos filhos. Esses aspectos podem ter contribuido para o funcionamento
familiar inadequado e podem ter promovido a repeti¢do transgeracional da
cultura familiar entre as geragdes.

Os padroes de funcionamento quanto as dimensoes de (des)cuidado e

(des)protecdo nas duas familias, permitiram o conhecimento acerca dos



modos transgeracionais repassados entre as geragdes que formaram a
dindmica das familias e que, a seguir, sdo apresentadas como relevantes na
realizacdo dessa pesquisa:

Minuchin e Fishman (1990) apresentam como caracteristica das
familias abusivas, a questio da autoridade parental, que se encontra
debilitada em funcdo de um desacordo cronico entre os pais sobre a
educacdo dos filhos. A func¢do parental debilitada também demonstrou, no
caso da familia ‘unida, que Irene se utiliza de ameacas e conflitos diretos
com sua ex-sogra e ndo tem uma relacdo harmoniosa com Yago, mesmo que
seja para tratar dos assuntos sobre a filha.

Ja na familia ‘amor’ os pais também ndo construiram um didlogo
harmonioso, situa¢ao agravada pela ‘conivéncia’ da mae frente aos abusos
sexuais cometidos pelo o seu filho mais velho, contra a filha mais nova,
Iasmin e pelo fato da mesma ser autora de varias agressdes fisicas, também
contra Jasmin.

A familia unida teve uma mae (Irene) que mostra negligente que, apds
a separa¢do do casal, também se tornou ausente, fazendo uso abusivo de
alcool. No segundo relacionamento, o seu companheiro foi o abusador de
sua filha. E, apds Solange ter ido morar com a avo, a mae queria a volta da
filha e passou a fazer ameacas, conforme exemplificado na fala da

Alessandra:

(...) A Solange vinha o final de semana, passar o final de semana com a gente, ela ligava, a
Solange tinha quatro anos, ela pegava o celular e: ‘Solange, se vocé ndo vir pra casa hoje
nunca mais vocé vai ver sua avo, eu ndo deixo mais vocé ver a sua avo. Eu ndo deixo mais
vocé ver a sua tia e vocé ndo vai e acabou (...).

Diante da postura de Irene, muitas vezes ameacadora, caracterizada por
sua atuagdo como mae, que agia de maneira negligente contra a filha,

principalmente em termos de cuidado e protecao, foi possivel referenciar as



autoras Amazarray e Koller (1998). Estas autoras enfatizam que, nos casos
das familias incestuosas, a dinamica familiar é disfuncional e citam algumas
caracteristicas peculiares as familias pesquisadas no seu estudo: violéncia
doméstica, pai ou mae abusado ou negligenciado na sua familia de origem;
pai ou mae alcoolista; pai autoritario ou moralista; mae passiva ou ausente;
presenca de padrasto ou madrasta.

Para as autoras, citadas acima, significa afirmar que as familias com
vitimizados sexuais realmente possuem uma dindmica familiar com
caracteristica peculiar, em que a violéncia em si traduz um modo autoritario
e possessivo de cuidar, com nega¢ao da crianga e de suas relagdes, conforme
exemplificado nas familias “amor” e “unida”. Quanto as informagdes dos pais
da Irene, ndo foi possivel conhecé-las devido ao fato dessa mae nao ter
participado de nenhum encontro e nao ter sido possivel obté-las por meio
dos demais familiares paternos da Solange.

Em muitos momentos, Solange narra a sua prdpria histéria, os
momentos em que precisou cuidar da sua mae (Elisa), invertendo os papeis
de cuidadores, devido aos comportamentos exemplificados a seguir pela

propria adolescente, relembrando como foi a sua infancia:

Eu ficava preocupada com minha mde, assim, porque ela chegava em casa morta de
bébada, de cair no chdo, ai depois disso ninguém conseguia tirar ela de ld, eu saia correndo,
botava travesseiro no chdo, botava cobertor, e deixava ela ld até ela acordar.

Em relagdo ao pai, Solange, assim como fazia com sua mae, também
teve um papel de protecao em relacdo ao pai Yago, conforme observado pela

avo paterna:

Quando ela dorme ld (na casa do pai), de manhd, ou o pai vai vir dormir em casa, ela
prepara o café dele, ela arruma tudo, ela cuida dele. Ao invés dele fazer é ela que faz pra ele.
Ela faz, muitas vezes eu vejo ela fazendo.



De acordo com Faleiros (2005), inversdes das obrigagcdes em exercer o
cuidado e protecdo dos pais e maes em relacdo aos seus filhos, acontecem
nas familias violentas, com a viola¢do de direitos. Nestas familias, a funcao
de educagdo e protecdo se desfaz junto com a relacdo de confianga que
deveria existir.

As autoras, Penso e Sudbrack (2004), por sua vez, apontam as
dificuldades nesse processo quando essa parentalizagdo deixa de ser
tempordria, ou seja, quando os pais, ndo podendo assumir seu papel
parental e seu lugar de orientagdo, controle e tomada de decisées, confiam
essa posicao ao filho de forma sistematica.

No caso da familia ‘amor’, o suporte é oferecido pela avo e tia paternas,
pois os pais ndo assumiram o papel de cuidadores/protetores e, confiaram
essa posicdo para a propria crianga até o momento de intervengdo da avo e
da tia de Solange.

E identificado o processo nomeado de parentificacio na familia da
Solange, pois essa adolescente, desde a infancia, era responsavel explicita
pelo cuidado. Por exemplo, Solange, com quatro anos de idade, cuidava da
mae que estava sob o efeito de alcool e outras drogas em bares.

A parentificagdo é um processo de inversdo de dependéncias, passando
os filhos a cuidar dos pais, por meio de um implicito e complexo sistema de
contabilidade de méritos e dividas (FERES-CARNEIRO, 1992).

Ha a importancia de conhecer a vivéncia e a percep¢ao dos pais e maes
sobre a maneira de cuidar e proteger. Nas familias pesquisadas foram
identificadas diferentes maneiras de educar, desde o castigo fisico até o
dialogo, a discussdo dos pais e maes a respeito dos tipos de conduta: a
orienta¢do dos pais/cuidadores no caso dos adolescentes e a supervisao no

caso das criancas.



As vivéncias desses pais e mdes em sua infincia e adolescéncia
trouxeram significagdo para a vida adulta, tanto que repetiram, com os seus
filhos, a mesma relacio de educando que tiveram dos seus cuidadores.
Entdo, assumir a parentalidade nao significa assumir nova postura que vise
o entendimento sobre o processo de desenvolvimento e o papel de educador
que cuide e proteja as criangas e os adolescentes (RAMOS; OLIVEIRA,
2008).

Vale ressaltar que, na familia ‘amor, o acusado pelo abuso sexual foi o
irmao materno, de vinte anos de idade, enquanto, na familia ‘unida, o
abusador foi o padrasto. O padrao de funcionamento da familia ‘amor’ e da
familia ‘unida’ é baseado entre o antes e o depois do abuso.

Antes do conhecimento sobre o abuso, as duas familias se organizavam
de modo que as maes fossem as principais cuidadoras, mas, apds o abuso, o
pai da familia ‘amor’ assumiu como unico cuidador a filha [asmin e na
familia ‘unida; a av6 paterna assumiu como a principal responsavel pela neta
Solange.

Desse modo foi possivel observar que houve um redimensionamento
da propria familia, o que permitiu um afastamento dos abusadores (que
também eram familiares), exigindo que as maes se afastassem do exercicio
dos seus papeis e que os cuidadores substitutos assumissem o cuidado
necessario para a interrupg¢ao do abuso.

As discussdes sobre os tipos de conduta enfatizaram que o abuso sexual
incestuoso é considerado também um abuso de poder do adulto, visto que
culpabiliza, no caso, a pré-adolescente, demandando elevado nivel de
independéncia, sem considerar a tenra idade. O mesmo parece ocorrer
quando se exige um nivel de compreensao dos filhos, sem considerar o

limite da fase de desenvolvimento em que estes se encontram.



Assim, Elisa, na familia ‘unida, em muitos momentos, segundo a
percepcao da avo paterna, tenta transferir as responsabilidades que seriam
dela para a filha, culpando-a pelos acontecimentos e exigindo dela uma
postura de aceitacao quanto ao abuso ocorrido.

O pai de Solange (Yago), da familia ‘unida, era ausente, mas também
era amoroso nos momentos que tinha com a filha, segundo relatou a avé

paterna Alessandra:

E, ele ficou mais, depois desse problema que teve ld com a mae ld, é que ele se ligou mais, ele
se preocupou mais, ds vezes ele liga, as vezes vai ld em casa, ele abraga ld, fala que o pai te
ama muito, gatinha do papai. Sabe, ele fica mais amoroso, mas antes ele ndo chegava nem
perto.

Yago, segundo Alessandra, tem problemas com o uso abusivo de

drogas:

(...), mas ele fica, assim, ele fica dias, mas teve fases dele ficar dias e dias se drogando, dias e
noites se drogando.

Nas familias que sofreram a violéncia sexual incestuosa é comum
observar relagdes conflituosas entre o poder/prazer, principalmente quando
as condi¢des sociais sdo fragilizadas e/ou as familias tiveram casos de
alcoolismo, drogas, prostituicdo, rejeicao, entre outros (FALEIROS, 2005).
Esses aspectos foram relacionados nas familias ‘amor’ e ‘unida. Na familia
‘unida; os pais de Solange faziam uso abusivo de alcool e outras drogas.
Enquanto na familia ‘amor;, os pais também vivenciaram a violéncia fisica na
historia da familia de origem dos pais e abandono na histdria de vida do pai
da Iasmin (‘amor’).

Ao se tratar da violéncia fisica é necessario compreender a histdria de
agressdo nas familias de origem e na familia da configuracdo atual. Em
relagdo a familia ‘amor’, foram questionados como os cuidadores percebem e

reagem frente as atitudes deles, como: inadequadas, quais sdo as medidas



educativas para com a crianca/adolescente e como se ddo as relagdes de
afetividade na familia. Esses aspectos demonstram em que condi¢bes as
familias se encontram e se a violéncia fisica é a iinica forma de expressar as
relacdes de poder de maneira coercitiva (RIBEIRO; BORGES, 2005).

Repercutem nas familias as violéncias do trabalho duro, do
desemprego, da falta de lugar reconhecido na sociedade. O acontecimento
do abuso sexual no contexto familiar também pode expressar o mesmo tipo
de relagdo coercitiva que se daria na violéncia fisica, apesar de ser bem mais
velada e imposta por violéncia psicoldgica.

Yago (familia ‘unida’), em seu depoimento, busca na histdria da sua
infancia oferecer a liberdade para filha. Ele relacionou isso a uma forma de
protecdo e expos o desejo de que a filha fosse autossuficiente, por meio da
oferta de uma liberdade exagerada por parte das cuidadoras (avd e tia

paternas), segundo a propria fala dele:

Eu ndo tenho o que discordar, vocés sdo super protetores demais, eu acho, vocé e minha
irmd. A gente vive em mundos completamente diferentes. Eu na idade da Solange ja tinha
vivido, viajado sozinho, dormido fora, andava de 6nibus de um lado pro outro. E aprendi a
me virar no mundo.

E, mas a experiéncia de vida, tipo (...) vocé tava falando da forma de proteger, a minha
forma de proteger a Solange eu passo pra ela a minha experiéncia de vida. Eu converso com
ela, pra ela mesmo ser autossuficiente, saber entrar e sair de alguma coisa que ficou errada.
Nao tenho medo dela andar sozinha, porque eu acho que ela é muito inteligente. Eu acho
que isso é parte da minha mde que é super protetora, ela e minha irma.

Para o pai da Solange, familia ‘unida; a liberdade de escolha era uma

forma de cuidado:

A questdo da protegido também, ndo concordo muito com o que vocés falam, que eles
impéem, pra mim ndo. Porque o mundo, ele ndo é um mar de rosas ndo, o mundo, ele é
cruel, vocé tem que saber que o mundo é cruel, se vocé se encontrar numa situagdo dificil,
vocé saber se sair dela. Ndao é um mar de rosas ndo. Ah, vocé ndo vai assistir esse filme
porque ele é um terror, é isso, é aquilo. Mas ndo é bem por ai ndo. Igual o lance de
atravessar a rua, eu posso falar pra ela: ‘Oh! Quando vocé for atravessar a rua vocé olha

pros dois lados. Ja o fato se ela vai olhar pros dois lados ou nio é com ela. Se ela ndo olhar



pros dois lados, ela vai acabar sendo atropelada. Eu ensino, agora, se ela vai seguir o
caminho é com ela. Ela tem que saber. Porque eu ndo vou poder estar atrds a vida toda
atravessando a rua com ela. Entdo eu vou ensinar pra ela que a rua tem dois lados, pra ela
seguir o caminho.

Yago supervalorizava a liberdade na contramado do cuidado, pois,
conforme observado em sua fala, ele teve o historico de muita oferta de

liberdade, mas com pouca ou nenhuma orientacdo dos pais:

Eu gostava de adrenalina sempre, desde pequeno. Quando eu tinha uns oito anos, eu e mais
dois, eu chamei eles pra atravessar o Rio Araguaia, s6 que ele ndo deu conta ndo. S6 eu que
consegui, eu fui até na metade e fiquei numa ilha, ai um barco foi ld e me puxo”.

A questdo do cuidado e da protecdo revela que o modo de educar é
aprendido quanto aos modelos de referéncia na familia de origem. O padrao
de conduta estabelecido pelos pais pode revelar medidas punitivas e, até
mesmo abusivas ou atitudes que revelem o excesso de liberdade, que
promovam a falta de orientagdo e impecam de fato qualquer atitude que
cuide ou proteja. Assim, conforme a fala do Faleiros, citada abaixo, ¢é preciso
obter o meio-termo nas relacdes ditas sociais ou democraticas no proprio
contexto da familia.

“Por serem contraditdrias as relacdes sociais, a familia é um locus de
exercicio de poder, articulado nas sociedades patriarcais, ao poder do pai,
mas onde ha conflitos e violéncia e também apoio e cooperacio”
(FALEIROS, 2005, p: 108).

O pai de Solange se referiu constantemente a forma como foi cuidado

com extrema liberdade, segundo ele:

(...) Eu ensino, agora, se ela vai seguir o caminho é com ela. Ela tem que saber. Porque eu
ndo vou poder td atrds a vida toda atravessando a rua com ela. Entdo eu vou ensinar pra
ela que a rua tem dois lados, pra ela seguir o caminho.

A dualidade protecao versus liberdade apresentada por Yago demonstra

que ele reviveu um conflito, que pertenceu a infancia, em seu papel de pai.



Quando crianca, sua mae se esforcava para trabalhar e cuidar dos filhos e
tentava, inclusive, controld-lo quando percebeu que havia perdido a
autoridade como mae.

Em seu atual papel, ele (Yago) busca defender a liberdade total ao invés
de ter ofertado cuidado e protecdo a filha, ponderando as situacdes de

independéncia com seguranga para ela.

Eu protejo como eu falei, eu mostro o caminho, mas se ela quiser pular de para - quedas eu
deixo, ai ja é com ela.

Durante os encontros foi perceptivel, no discurso dos adultos, que a
auséncia de cuidado ou sendo essa deficitairia e a desprotecio se
sobressairam em comparacdo as agdes desses pais e mdes que
caracterizavam as acoes de real cuidado e protecao.

Segundo Minuchin e Fishman (1990), as familias assumem ou
renunciam as fun¢des de protecao e de cuidado dos seus membros, por meio
da socializacao. Mas esses fatores dependem do contexto e dos aspectos de
saude psiquica dos seus educadores, como forma de ter estabelecidas as
relacdes saudaveis com os seus membros, aspectos esses sdo desenvolvidos
na histdria de vida do Yago, por exemplo.

Yago também expds a dificuldade em cuidar de uma menina,
afirmando que seria mais facil se fosse um menino, o que evidenciou a
questao de género como definidor do tipo de cuidado a ser oferecido,
principalmente nessa fala: “Mulher tem outros cuidados”

Apos o abuso sexual sofrido por Solange, por parte do padrasto, ter se
tornado do conhecimento para Yago (o pai da Solange), conjuntamente com
a intervencao sociojuridica, este se tornou um pai mais atencioso, segundo
as duas falas a seguir da avo paterna, mae do Yago. A mudanga de atitude

apds a agressdo gerou certa reparagao.



(...) Amo muito, gatinha do papai. Sabe, ele fica mais amoroso, mas antes ele ndo chegava
nem perto’.

Segundo, Ribeiro e Borges (2005) as familias sao tdo vitimas quanto os
reais vitimizados, no caso, as criancas e os adolescentes. Diante das histdrias
apresentadas pelas familias participantes do grupo multifamiliar, foi possivel
observar a repeticio dos padrdes de funcionamento, como as questdes de
negligéncia e violéncia fisica.

Os adultos tém o papel de cuidadores/protetores e tiveram, em sua
histdria, as questdes citadas acima, quando determinados padrdes foram
aprendidos, havendo a repeticdo desses aspectos: negligéncia e violéncia. Por
isso a necessidade de se trabalhar também a possibilidade de eles
construirem novas histérias, desde que também sejam apresentadas novas
possibilidades.

A avo e tia paterna eram as cuidadoras da Solange, elas também
supervisionavam e decidiam que tipos de cuidados iriam exercer com a pré-

adolescente, conforme exemplificado nas falas da avé:

Minha filha mexe com cabelo, entdo ela cuida do cabelo da Solange, ela que cuida de cortar,
ela que faz a unha pra Solange (...)” ....... “A Solange ... é igual ela falou, a gente protege
bastante, a gente td soltando ela aos poucos e orientando ela, tipo, quando ela vem, mas,
geralmente ela vem com as amigas. Tem as amigas que passam, que ela ndo vai sozinha, a
gente fala do cuidado em atravessar as ruas. Apesar que as ruas sdo tudo em quadras, ndo
tem aquele perigo, mas tem que prestar atengdo, ndo fale com estranhos, ndo dé informagdo
pra ninguém que parar de carro.

A histdria da familia de origem (paterna) revelou, de modo geral, que a
liberdade exercida pela avo gerou a constru¢do de uma nova gera¢do com o
mesmo modelo, apesar de a mesma ter reconhecido que, na atualidade, essa
liberdade exacerbada comprometeu os padroes de interacdo entre as
diferentes geragdes.

Segundo Minuchin, Nichols e Lee (2009), é responsabilidade do

subsistema parental a educacio, a protecdo e o cuidado com os filhos. Mas,



como visto, essas fungdes foram dizimadas ou delegadas a outros membros e
demandaram um alto nivel de independéncia das criancas e adolescentes,
que ndo poderiam responder a essa exigéncia devido ao periodo do
desenvolvimento em que se encontravam.

Nas familias ‘amor’ e ‘unida’ a crianca e a pré-adolescente tiveram como
exigéncia, vinda de seus respectivos pais, essa ‘autonomia antecipada’ e
também nao puderam responder a esse nivel de exigéncia.

Alessandra, avd de Solange, constantemente tentava lidar com a
sobrecarga e geralmente se encontrava ausente e sozinha, pois ndo pode
contar com o apoio dos pais de seus filhos. Diante disso, ela tentou lidar com
a situacdo dificil ao ter que ser responsavel financeiramente pelos filhos e, ao
mesmo tempo, cuidar deles. Ao mesmo tempo tinha que trabalhar fora, com

dupla jornada exigida das mulheres.

(...) porque faltou na criagdo dos meus filhos eu estar presente. Eu sinto isso, porque eu ndo
pude td presente, eu tinha que trabalhar pra cuidar deles, da minha filha e do meu filho. O
pai ndo tava comigo, entdo eles ficaram muito com um e com outro, mas o tempinho que eu
tinha pra eles eu dava todo o amor que uma crianga precisa (...).

Alessandra relatou com frequéncia as suas ‘falhas’ enquanto cuidadora
dos filhos. Como estava sobrecarregada e sozinha, tinha pouco tempo na
convivéncia com eles. Depois ela passou a entender que a circunstancia em
cuidar da neta poderia ser, na verdade, uma oportunidade para corrigir e
fazer diferente em relacdo aos cuidados e protecio que ndo teve com os

proéprios filhos:

Eu acho, no meu pensar hoje, pelo que eu ja passei, pelo que eu ja vivi, também é uma
sequéncia, o que vem acontecendo desde o nascimento dos meus filhos, o crescimento (...).

As maies e pais participantes, em suas compreensdes sobre o que ¢ um

cuidador, consideraram o dialogo como forma de manter um padrao



interacional mais adequado, apesar de também cobrarem dos filhos os

comportamentos esperados.

Alessandra teve, em seu papel de mae, a dificuldade em lidar com o
cuidado e a protecdo com os filhos, gerada pelo acumulo de
responsabilidades (inclusive financeiras) e, para isso, teve que trabalhar
exaustivamente.

Cada vez mais a relacdo entre as geragdes tem sido destacada devido
aos fatores: o aumento da populacdo idosa e os avos tendo fun¢des parentais
na familia. Esses aspectos apresentados permitem uma extensio no
relacionamento entre as geracdes para além do nucleo conjugal e parental
(CARNEIRO; PONCIANO; MAGALHAES, 2007).

Alessandra, avé da Solange, exp0s as diversas formas de cuidar da neta,
demonstrando que compreendia a necessidade de que as atividades da neta
fossem costumeiramente orientadas. A preocupagdo com a escolaridade é
central nas familias, mas nem sempre é possivel diante do descaso do Estado

com a oferta e a qualidade de escolas.

Tipo o cuidado médico, o cuidado da higiene, a educagdo, a escola. Porque sempre eles
falavam tem que estudar. Entdo isso ai eu... igual, a minha filha parou de estudar, porque
ela teve que trabalhar, ndo pode estudar, agora que ela td estudando de novo, mas eu
sempre quis que ela estudasse, pra ter uma boa formagdo em relagdo a estudar, por que
estudar, eu acho que traz muita coisa, muita sabedoria, a gente ensinar em casa orientar o
mais que a gente puder. E o que a gente ndo sabe a gente procura aprender pra poder passar
pra eles, porque eu falhei muito na criagdo dos meus filhos, ndo por falta de carinho, eu
falhei em termo financeiro, porque eu tinha que trabalhar, eu tinha que deixar a Jéssica e o
Yago também, mas eu sempre procurei dar pra eles o melhor, até o que eu ndo tive.

Quanto aos pais do Yago, avds de Solange, o pai faleceu quando ele
estava com seis anos de idade em um acidente de carro, ou seja, morte
inesperada. Mas, no periodo de convivéncia, a mae de Yago (Alessandra)
tinha duvidas quanto a paternidade do filho entre dois homens, entdo, o

suposto pai era ausente.



As demais informagoes sobre o pai do Yago nao foram possiveis devido

aos poucos relatos e conhecimento da historia dele.

Como ja salientado, Alessandra foi uma mae sobrecarregada em suas
funcoes, sozinha e ocupada, mas, apesar disso, era uma mae atenciosa. Ela

<« ~ . . ~ »
narra que “ndo tinha condigoes”.

(...), mas o tempinho que eu tinha pra eles eu dava todo o amor que uma crianga precisa,
porque crianga ndo precisa s6 de roupa, cal¢ado, alimentagdo, escola, tudo isso eles
precisam, mas eles precisam muito de amor, eles precisam muito da nossa presenga. E foi o
que os meus filhos ndo tiveram, ndo porque eu ndo quisesse dar pra eles, porque eu ndo tive
condigoes de estar presente na vida deles o tempo todo (...).

Quanto a histéria da familia de origem da avé paterna (Alessandra), a

mesma reconheceu que faltou orientagao:

(...) E também me faltou, eu acho que na minha cria¢do, me faltou muita orientagdo,
porque meu pai veio de uma familia muito simples, pessoal da roga e tal.

A transmissdo entre as geragdes oportuniza ter a continuidade da
familia, através de sua referéncia quanto aos valores, crencas, entre outros.
Assim, os autores Carneiro, Ponciano e Magalhaes, (2007) afirmam que: “A
transmissdo geracional é uma nogao referida a inscri¢do do sujeito na cadeia
familiar da qual ele é um elo, sendo submetido a0 mesmo tempo a estrutura
da subjetividade e ao desenvolvimento psiquico a partir de uma heranga”.

Geragdes de homens da zona rural sdo obrigados a trabalhar duro e
somente ter o minimo de estudos. O pai de Alessandra foi um homem
violento e agredia fisicamente os filhos, mas a0 mesmo tempo era um pai

cuidador, conforme narrado na segunda fala dessa avo:

O que ele fez? Jogava uma dgua com sal pra sair e doia muito, eu jamais na minha filha eu
ia fazer uma coisa dessa”....“Ele preocupava com a alimentagdo, estudar nem tanto porque
meu pai achava que estudar era aprender a escrever e aprender a assinar o nome aprender
a ler jd era suficiente, ndo precisava mais estudar. E ele também ndo terminou o estudo dele.
E ele cuidava do meu cabelo, cuidava da satide, mas mais mesmo era a alimentagdo.



O pai cuidava ao orientar os filhos quanto a necessidade de ter o
discernimento entre certo e errado, mas, ap6s a morte da mae, Alessandra
passou por muitas mudancas no modo de ser cuidada, levando em conta

também as exigéncias do trabalho do pai:

Ele ensinava também muito assim, o meu pai ele ensinava muito a gente a ser correto, a ser
honesto, a ser verdadeiro. Isso ai me marcou muito”.“(...) a minha mde era aquele carinho
todo, ela tinha todos os cuidados com a gente, que uma mde tem normalmente, de banhar,
da higiene, de roupa, de alimentagdo, tudo na hora certa, cama bonitinha, casa muito
limpinha. Quando a minha mde morreu acabou aquilo. Quando a minha mde morreu
acabou aquela limpeza, acabou tudo, meu pai ndo tinha tempo pra nada (...) entdo eu
fiquei revoltada com aquilo.

A madrasta era violenta e o pai consentia com as agressoes, se
mantendo apatico frente as situagcdes de queixa dos filhos, quando retornava

apds um dia intenso de trabalho no campo:

Ela batia na gente e ele falava que era fuxico da gente. Ele tinha uma paixao tdo, sei ld, tdo
doentia por essa mulher, que quando o meu pai casou com essa mulher ele esqueceu da
gente. Entdo a gente ndo podia falar nada pra ele que a gente apanhava. E eu fiquei muito
revoltada com meu pai nessa época (...).

O pai cuidava e trabalhava e, apesar da coercdo da madrasta, era
considerado o protetor da familia, mesmo que também fosse o agressor dos
filhos, conforme a fala da Alessandra quando se referiu ao termo “carro de
boi, que tratava-se de uma corda de couro, comum na época, que o pai

utilizava para bater nos filhos como modo de exercer o seu papel:

Eu lembro do chicote, que naquele tempo tinha carro de boi” ... “Eu acho que assim
antigamente eles achavam que bater resolvia tudo. Tinha que bater exageradamente, nio
podia dar umas boas cintadas bem dadas, batia de marcar que ndo era pra fazer aquilo, eu
apanhei, meu pai me batia de corda. Uma vez ele me bateu tanto, tanto, que eu fiquei toda
roxa. Onde pegava a ponta da corda, ficou tudo preto. E aqui as minhas costas, soltou a
pele”.“O um pai, o cuidado era assim, ele fazia comida, falava pra gente comer na hora que
tivesse com fome, ele ia pro trabalho dele, ai de tarde, se tivesse sujo dormia sujo, se tivesse

escovado o dente tinha, sendo ndo.



O pai orientava os filhos quanto a sua religido, conforme descrito pela

avd paterna da pré-adolescente Solange:

Eu lembro que ele ficava muito atento, no frio, a noite ele levantava e ia no quarto cobrir a
gente. E assim, meu pai sempre foi evangélico, e de manha antes dele sair ele fazia um culto,
que chamava culto dominical. Entdo ele sempre fazia isso.

Os arranjos familiares que usam do poder deslegitimado e do
autoritarismo, evidenciados diante dos aspectos transgeracionais,
configuram as relagdes das familias incestuosas (FALEIROS, 2005).

De maneira ambigua, Yago (familia ‘unida’), exercia padrdes da fungao
parental que caracterizavam excesso de liberdade e até certa negligéncia com
a filha. Enquanto na familia ‘amor; a rela¢do da mae com o filho, ele proprio
abusador da irma, torna-se questionavel e, passivel de investigacao quanto as
fungdes de protecio e cuidado.

Devido a nao participagdo da mae, Irene, o seu papel se restringiu
somente aos relatos do pai, Leonardo. Apesar disso, pode ser verificado que
nido ¢é possivel eleger um responsavel da familia atual, exclusivo pela
violéncia causada contra a crianca, mas sim pode-se remeter a estrutura da
familia nuclear, ou seja, ndo considerar somente o nucleo no qual ocorreu o
ato de violéncia, mas também os demais membros que se mostraram
apaticos ou coniventes com a situagdo dentro do préprio ambiente familiar
e, especialmente, com determinado membro da familia.

A violéncia pode ter se reproduzido de geracdo em geragdo, na maioria
das vezes, de forma muito sutil, sendo “naturalizada” ou até mesmo
normalizada, passando a fazer parte do cotidiano destas familias,
perpetuando um padrdo de comportamento agressivo (MILLER, 1994).

Segundo a narrativa do Leonardo em relagdo ao cuidado com a filha,
ele pedia auxilio para a vizinha quando precisava e demonstrava com

frequéncia o afeto pela filha:



>

(...) Porque tem uma mulher que olha ela’.....“E um pouco dificil, mas a gente faz as coisas,
faz com amor, entdo vai ficando mais fdcil, levar todo dia no colégio e também que eu sou
pai marinheiro de primeira viagem, como diz, tem mais ou menos onze més que o Juiz
mandou eu pegar a menina, porque eu tava em um lugar e que eu sai tem dois anos e
pouco, assim quando eu sai o Juiz ndo quis devolver a menina pra mim, tava no Conselho
Tutelar, porque eu tinha acabado de sair da cadeia, ai eu me tornei de confianga e ele pegou
e devolveu a guarda pra mde de volta, af foi passado o tempo, eu vi que ela tava deixando a
menina na rua, resolvi pegar a menina de volta e tem onze meses isso.

O pai se tornou o cuidador quando passou a se responsabilizar pela
filha. Apesar de o fato de cuidar de uma menina ter sido reconhecido como

uma dificuldade, quanto as questdes de género:

Era trdfico de drogas, ai quando eu sai da cadeia, eu comecei a tomar responsabilidade pela
minha filha, ai ..”. “Ainda mais de menina, é mais fdcil cuidar de um menino.

Quanto a familia de origem do pai Leonardo, ele préprio relatou que foi

abandonado pelos pais:

(...) Meus pais mesmo me abandonaram quando eu tinha trés meses” ... “Eu fui criado pelo
meu avo, minha avo e os meus tios”.

Apesar de ter havido auséncia de modelos parentais, tendo apenas os
cuidadores substitutivos, essas falas expuseram os modelos que Leonardo
teve em sua infancia. A discussdo levantada até esse momento se referiu ao
fato de os pais repetiram com os seus filhos padroes de educagdo e protecao

que receberam dos seus pais.

O cuidado na historia do Leonardo é constantemente associado ao

criar, sem necessariamente cuidar e/ou proteger:

Porque a refeigio, meus pais ndo tinham muita preocupagdo muito com cuidado, com quem
tava ali fazendo”.

Nesse momento, o Leonardo afirmou que apanhava do pai, avd de
[asmin, mas buscava compreender as atitudes dele por sempre relacionar ao

abandono dos pais como algo mais grave:



Eu apanhava porque tava errado. Eu ndo trouxe revolta do meu pai e da minha made, eu
trouxe revolta dos que me fizeram, dos que fizeram e me abandonaram’....“Chico doce é
uma tira de couro desse tamanho (...) era todo mundo de cueca, pegava em um, pegava em
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outro, e apanhava era todo mundo’.... “Tinha uma colher de pau grandona e uma
pontinha bem no meio, ai pra bater era uma beleza, aquele sangue pisado que fica.

Essa fala acima, do pai da familia amor, busca racionalizar que a
violéncia fisica seria uma forma de educar. Ramos e Oliveira (2008)
apresentam, em suas pesquisas, que os pais reconhecem o uso da agressao
como forma de educagdo, principalmente quando relacionam a maneira
como o proprio pai também foi educado, sendo que, em muitos momentos,
¢ a inica maneira de cuidar que conhecem.

Ha a ilusdo de que as agressoes fisicas que tiveram na infancia foram as
responsaveis por terem se tornado pessoas com boa indole. E comum a
busca por justificativas que mostrem a agressio fisica como pratica
disciplinar. E preciso diferenciar os maus tratos e o uso do poder autoritério
como forma de disciplinar e perpetuar o modelo patriarcal (RAMOS;
OLIVEIRA, 2008).

Ao serem apresentadas as informacgdes, nessa pesquisa, sobre os
aspectos transgeracionais, foi identificado que, na familia ‘amor, Leonardo
conseguiu, possivelmente por meio de seus avds paternos/cuidadores, na
historia familiar, estabelecer padroes de cuidado e protecdo a sua unica filha
Yasmin, na configuracdo atual da familia. Apesar de Leonardo ter sido
abandonado na infancia pelos pais.

Na familia ‘unida; o pai, Yago, passou a responsabilidade de cuidar e
proteger a sua prépria mae e a sua irma, respectivamente, a avo e tia da pré-
adolescente Solange.

Vale destacar que ndo apenas as experiéncias vivenciadas serviram
como determinantes nos cuidados que esses pais tiveram com os filhos, mas,

também, outros fatores, como os socioculturais (RAMOS; OLIVEIRA,



2008). Nas familias apresentadas como: amor e unida, as maes foram as
reconhecidas pelos membros familiares participantes, como negligentes e
agressivas com os filhos.

Costa, Penso e Almeida (2007) comentam que o tipo de protecao
oferecido as criancas e aos adolescentes depende muito das condi¢des
afetivas e emocionais de quem cuida e da sua prépria experiéncia em que
foram protegidas e cuidadas. E possivel perceber que, mesmo com
cuidadores informais (tias, avds, irmaos), as familias pesquisadas revelaram
que também tiveram o mesmo tipo de afeto quando crianca, numa espécie
de reproducao dos padrdes de relacionamento.

O Subsistema parental é bastante enfatizado, pois é através de suas
principais funcbes, educar e transmitir valores, que ocorre o nivel de
protecio e cuidado que as criancas e adolescentes necessitam
(MAGALHAES; FERES-CARNEIRO, 2004).

Em relagio as duas familias, transpareceram caracteristicas
semelhantes em relacdo ao seu modo de funcionamento. Essa afirmacao se
referiu aos papeis familiares em que as maes dessas familias se ausentaram
quanto a sua responsabilidade.

Na familia ‘unida’ a situacdo de ocorréncia do abuso sexual foi
questionada quanto a atitude apatica da mde em nao ter interrompido a
situa¢do. Na familia ‘amor;, a mae também teve uma postura semelhante, ja
que o seu filho, de vinte anos, era o perpretador dos eventos abusivos da
crianga e, mesmo apos as acusagoes, a mae permaneceu em defesa do filho,
além de ser bastante agressiva com a menina.

A maie que tem o(s) seu(s) filho(s/as) vitimizados pelo abuso sexual é
cobrado o papel e a responsabilidade de interromper os eventos abusivos,

conforme esperado pela sociedade. Mas essa atitude nao ocorre em todos os



casos, ou seja, ndo é uma regra, principalmente quando se trata do abuso
sexual incestuoso.

Ha varios questionamentos dados as mées que se omitem diante desse
tipo de situacdo. Ha também maes que defendem e denunciam quando tém
o conhecimento de abuso sexual na familia.

Contudo, as maes também se reconhecem como ineficientes e abaladas
quanto a sua autoestima e competéncia. Assim, Costa, Almeida, Ribeiro e
Penso (2009) afirmam que uma dinamica transgeracional reedita no
presente abusos do passado.

Deve-se salientar, outrossim, que a protecao e o cuidado também se
repetem. Diante das familias pesquisadas, foi possivel observar a figura da
mae como centralizadora ao cuidar e proteger, principalmente aquelas que
vivenciaram a violéncia sexual na sua propria histéria, compondo a histdria
da familia de origem.

Nessa pesquisa pode-se também observar que os padroes de
(des)cuidado e (des)protecdo puderam contribuir para a ocorréncia e a
manutencao do abuso sexual. Assim, Minuchin (1982) apresenta a funcao
do sistema familiar em relacdo aos filhos, a protecdo, nutricao afetiva,
cuidados fisicos sdo, entre outros, os mais citados.

Para Fishman (1996), a mae, diante da impulsividade do pai frente ao
abuso incestuoso, tem, socialmente o papel de impedir a vitimizagdo dos
filhos. Caso haja omissao e apatia da mae é possivel investigar esse padrao
de funcionamento repetitivo na familia de origem, em termos de submissdo,
negligéncia, fronteiras geracionais ndo claras e a propria ocorréncia de

abuso sexual com maes que possuem esse perfil.

A gente é inimigo, ela foi muito covarde com minha fia e fez o mal e aceitou que o outro
filho dela também fizesse (Leonardo se referindo a mde da Iasmin).



Na familia ‘amor; o cuidador foi representado pelo pai, que assumiu a
responsabilidade em cuidar da filha e, na familia ‘unida, o cuidado e
protecdo foi prestado pela avd e pela tia da familia paterna, pois, nesse caso,
o pai se posicionou no papel fraternal, buscando repetir o mesmo tipo de
cuidado que teve: sem referéncia paterna, com a mae tendo que trabalhar
muito e, por isso estando ausente.

Na ocasido de finalizagdo do grupo, Alessandra era a cuidadora da
Solange, que buscava, justamente, fazer diferente, até porque, nesse
momento, ela reconhecia ter maiores condi¢des financeiras e tem sua outra
filha como parceira nos cuidados com a pré-adolescente.

Apos estar na casa da tia e avd paternas, Solange se deparou com outra
realidade pois, na casa delas, eram estabelecidas regras, limites e nenhum
tipo de cuidado. Na casa das cuidadoras ha um excesso de regras, limites e
cuidados, o que gerou uma reagdo de rebeldia da adolescente, que reclamava
constantemente da sua falta de privacidade.

Os pais e maes se remeteram a sua prdopria experiéncia de cuidado e
protecdo quando criancas e adolescentes, indicando uma identificacio em
repetir os padroes da familia de origem. Os pais e maes que reconheceram o
que iriam repetir possuiram mais condi¢des de ressignificacdo,
proporcionando maior protecdo e cuidado aos filhos, mas, quando nao
ressignificavam as vivéncias que tiveram, os pais e maes repetiram o mesmo
padrio com os filhos.

Foi visto que na familia de origem da adolescente Solange o bisavo, ou
seja, o pai de Alessandra tinha o habito religioso, inclusive na hora da

alimenta¢ao, conforme as falas dela a seguir:

E, todo dia, tinha que levantar todo mundo, sentava e ele lia uma pdgina da Biblia, ele
cantava um hino, e ele fazia uma oragdo, e ai ele ia pro trabalho, todo dia isso, até hoje ele
faz “..Era: td na hora de comer. Cada um pega seu prato, desde pequenininho tem essa....



Em relacdo ao préprio cuidado, Alessandra relatava duas situagdes
opostas. Na primeira ela relatava que antigamente os pais batiam
exageradamente quando comparado ao momento atual, e isso era
considerado um modo de cuidado, além de, em sua segunda fala, se
preocupar mais com a sobrevivéncia, ou seja, a alimentagdo, tendo uma
concepcao sobre estudo bastante deficitaria, compreendida também por sua
propria histdria de vida:

Eu acho que assim antigamente eles achavam que bater resolvia tudo. Tinha que bater
exageradamente, ndo podia dar umas boas cintadas bem dadas, batia de marcar que ndo
era pra fazer aquilo, Eu apanhei, meu pai me batia de corda. Uma vez ele me bateu tanto,
tanto, que eu fiquei toda roxa, onde pegava a ponta da corda, ficou tudo preto. E aqui a
minha costa soltou a pele”... “Ele preocupava com a alimentagdo, estudar nem tanto porque
meu pai achava que estudar era aprender a escrever e aprender a assinar o nome aprender
a ler jd era suficiente, ndo precisava mais estudar. E ele também ndo terminou o estudo dele.
E ele cuidava do meu cabelo, cuidava da satide, mas mais mesmo era a alimentagdo.

Yago ndo teve referéncia paterna e entregou sua filha aos cuidados de
sua mae. De modo transgeracional, se tornou possivel observar que a
historia de cuidado nessa familia ndo era algo natural, mas que, a cada
geracdo, teve que existir modos informais na maneira de lidar com os papeis

de cuidadores. A fala do Yago, abaixo, exemplifica o que foi pontuado acima.

De vez em quando, eu ndo sou muito de ficar me envolvendo na vida dela ndo. Ela me
conta tudo o que acontece. Ela nunca foi de esconder nada, sempre muito aberta porque
ndo tem o porqué esconder. A gente, igual, como eu tava dizendo, ld em casa, sé a minha
mde e a minha irmd que é mais reservado com ela. Ela me vé muito como um amigo
também, precisa de alguma coisa, de conversar, ela conversa comigo abertamente.

Numa perspectiva transgeracional da familia paterna de Solange, o pai
foi ausente nos primeiros anos de vida de Yago e sua mae sempre
demonstrou davidas se seu companheiro seria mesmo o pai do Yago. Além
disso, alguns anos depois, esse suposto pai morreu em um acidente de
automovel, o que proporcionou o rompimento do vinculo de maneira

definitiva.



A mae de Yago desempenhava um papel que oscilava entre ser pai e
mae simultaneamente, por isso, também estava ausente por ter que
trabalhar, enquanto o casal de filhos ficava sem suporte parental. Esta mae
tinha dificuldades em estabelecer regras e ndo possuia autoridade, nem
poder hierdrquico. Atualmente, a avd/cuidadora de Solange tinha como
meta reparar a sua dificuldade no passado por nio ter podido cuidar do
filho. Assim, ela reconhece a necessidade de fazer uma nova histdria
enquanto cuidadora da neta.

O desafio quanto ao processo transgeracional tem relacdo com a
historia familiar em que os membros aceitam, ou ndo, a continuidade
quanto aos valores e crencas entre as geracdes na familia. Ou entdo,
precisam ao menos se adaptarem na convivéncia no sistema familiar a que
pertence. De qualquer modo, a transmissdo geracional favorece a
identificagdo do membro ao sistema (CERVENY; HOLZANN, 2007;
RAMOS; OLIVEIRA, 2008).

As duas familias pesquisadas tiveram os papeis dos pais substituidos
por outros cuidadores. Na primeira familia (de Solange), a avd e tia paternas
foram as representantes que exerceram também o poder hierarquico,
impunham as regras e repassavam os valores miticos. As regras, os papeis, 0s
mitos e o poder hierarquico foram os aspectos que apresentaram mais
peculiaridades nas familias pesquisadas quanto ao processo transgeracional.

Nessa primeira zona foi discutido como o cuidado e a protecio sao
aprendidos, como os pais reproduziram a dinamica da familia de origem, e,
finalmente, como os filhos repetiram tal aspecto. Essas familias possuiram
conceitos tedricos de que o cuidado representava o “zelar’ pelo filho e estar

proximo, além de participar da vida do filho.



Quando crianga os pais buscavam controlar e supervisionar, com 0s
filhos adolescentes os pais os orientavam. Para as familias participantes,
apesar de haver suas peculiaridades, de maneira geral a protecdo significou
garantir os direitos pela vida, educa¢do moral e social. Essas conceituagdes
foram formuladas durante o desenvolvimento do grupo, pelas proprias
familias participantes.

As familias repetiram transgeracionalmente a negligéncia, os maus
tratos e a violéncia fisica, levando a conclusaio que a funcio de
cuidador/protetor e as diversas formas de educar apresentam uma mesma
dinamica de relacionamento com ciclos de repeticio entre as geragdes
(NEVES; PENSO, 2008; PENSO; COSTA; RIBEIRO, 2008).

O desenvolvimento do estudo das familias pesquisadas evidenciou o
modo de organizagdo das relagdes da familia abusadora quanto a estrutura e
o funcionamento. Vale ressaltar que esses padroes nido foram considerados
como unicos, mas sim composto de outros indicadores contextuais que

favoreceram as relacoes abusivas.

4.2 ZONA DE SENTIDO 2: CUIDAR E PROTEGER
IMPLICAM DISCIPLINAR, AMAR, EDUCAR...

Nesta Zona de Sentido, a partir dos fragmentos de discurso retirados
das transcrigoes, foi discutido como eram estabelecidos os papeis, as regras,
os mitos e o poder hierarquico das familias a partir de uma perspectiva
transgeracional.

A familia unida na questdo dos papeis apresenta uma mae (Elisa) que
ndo desempenha os papeis de protegdo e cuidado com os filhos, segundo o

relato da propria Solange, que foi abusada sexualmente pelo padrasto:



Mas ela assim, desde pequena, a minha mde sempre me bateu muito, por qualquer coisa.
Ela bebia, chegava em casa bébada, chegava morrendo de ddio, ai ela esperava, ela esperava
um copo cair no chdo, qualquer coisa pra despertar a raiva dela.

Yago delega o papel de cuidador para a sua irmad e mae (tia e avo
paternas), sendo ausente e ndo impondo regras. Quem educa, cuida e exerce

a autoridade sdo a avd e a tia.

(...) Eu ndo interfiro porque eu acho que ela (Géssi - tia paterna e cuidadora da
adolescente) educa a minha filha muito bem (...).

Desde crianga Solange teve um histdrico de violéncia fisica e
psicoldgica, além da violéncia sexual, vivendo um ambiente de alta
vulnerabilidade diante de pais problematicos, usudrios de drogas e em
constante conflito conjugal. E possivel verificar que a funcdo dos pais em
oferecer o cuidado é fundamental para que promovesse o desenvolvimento
adequado da crianca foi quase que inexistente, nao havendo condig¢des
emocionais dos pais para abarcar tal demanda.

Os riscos de um contexto com caracteristicas peculiares em que
circundam os aspectos que promovam algum tipo de negligéncia, como por
exemplo, a questdo da autonomia sem que o sujeito tenha maturidade
suficiente para saber lidar com isso (autonomia). Um exemplo deste tipo de
funcionamento familiar ocorreu no caso da Solange que, apesar da tenra
idade, sofreu com a falta de orientacdo e de regras devido a forma com que
pais exerceram oS seus papeis.

O papel de cuidado e protecio é oferecido também pela tia paterna,
favorecida pela estrutura da familia atual em que a mesma ainda ndo tem

filhos. Mas, percebe-se que ela tem grande afeto pela sobrinha.

(...) A minha filha ndo tem filhos, minha filha td hd seis anos casada, sdo um casal
evangélico, todos os dois trabalham fora, ela pegou a responsabilidade da Solange, porque
quando a mde nos ligou pedindo socorro, pra gente cuidar da filha dela pelo problema que
ela estava passando... Eu posso falar?.



O controle pode ser mais irregular que inflexivel, por exemplo, as
familias de trés geragcdes, com maes solteiras e filhos pequenos, a autoridade
as vezes pode estar com a mae e outras vezes com a avo.

O pai tem papel ausente, fato ja sentido e cobrado pela filha, o que
pode ser vinculado aos papeis masculinos socialmente configurados de

provedor e disciplinador, sendo o “care” papel da mulher:

Pai ... td faltando, gostaria que vocé fosse mais proximo de mim, a gente, ir ld em casa me
ver, me ligar.

Meu pai é que ele nunca foi muito de cuidar, cuidar mesmo, foi mais tipo, ele ficava na dele,
ficava olhando.

Quanto ao papel de pai, o modelo que Leonardo, pai de Iasmin, teve
em sua infancia foi o de um avo/cuidador agressivo e, hoje, tem sido dificil,

para ele, exercer a sua autoridade como pai:

Ele ia atrds, se eu tivesse errado, ele ia atrds era de mim pra me bater.
E meu pai batia, mas um pouco exagerado....Eu tenho porque hoje em dia a gente fala uma
coisa, pra ndo fazer, mas faz.

O papel familiar é considerado importante quando implica o
cumprimento das funcdes familiares. E importante haver o destaque para os
limites dos subsistemas quanto aos papeis de cada membro e suas
respectivas fungdes. De maneira geral, os papeis devem ser definidos,
adequados e flexiveis (FERES-CARNEIRO, 1992).

Ao comentar sobre os papeis exercidos de imediato é possivel enfatizar
as regras pois, segundo Féres-Carneiro (1992), a regra serve como um
indicador estabelecido ou um regulador para a conduta da familia. Com isso
ha quatro dimensdes de regras que indicam o desenvolvimento emocional
adequado dos membros no sistema familiar. Primeiro, as regras explicitas,
que sdo dispostas pelos membros abertamente, isso tem estreita ligacao com

a qualidade no nivel da comunica¢ao familiar.



O segundo item sdo as regras coerentes que, por mais que sejam
diversas, devem ter o mesmo tipo de discernimento das demais. A terceira
se refere a flexibilidade das regras, muito util em momentos de transicao,
crise ou nova situagdo, pois os membros da familia modificam as normas
necessarias para o enfrentamento de determinadas situagdes. E por ultimo,
as regras democraticas, que sao aquelas compartilhadas pelo maior nimero
de membros.

Quanto a participagdo de criangas e adolescentes, esta podera ser maior
ou menor a depender da situagdo e das demais caracteristicas da dinamica
familiar. Como, por exemplo, o tipo de fronteira existente: caso seja uma
fronteira rigida menor serd a participacao de algum deles no momento de
compartilhamento.

A estrutura familiar é o conjunto invisivel de exigéncias funcionais que
organiza a maneira pelas quais os membros da familia interagem. A familia
¢ um sistema que opera por meio de padrdes transacionais. Essas transacdes
repetidas estabelecem padrdes de como, quando e com quem quer se
relacionar e estes padroes reforcam o sistema e as operagdes repetidas e,
nesses termos, constituem um padrdo transacional.

Para alguns autores, em principio, o modelo familiar tem duas fung¢des,
a primeira se refere a protecdo interna, ou seja, a protecdo psicossocial de
seus membros e a funcio externa de acomodacao a cultura e a transmissao
da mesma (MINUCHIN; NICHOLS; LEE, 2009).

Os padroes transacionais regulam o comportamento dos membros das
familias e sdo mantidos por dois sistemas de repressio. O primeiro é
genérico, envolvendo as regras, as representacdes dominantes que governam
a organizacdo familiar, por exemplo, devem existir uma hierarquia de poder,

em que os pais e os filhos tém diferentes niveis de autoridade. Também deve



haver uma complementaridade de fung¢des, com o marido e a mulher
aceitando a interdependéncia e operando como uma equipe.

O segundo sistema de repressio envolve as expectativas de
negociagdes, explicitas e implicitas, de longo periodo entre os membros da
familia, frequentemente em torno de pequenos eventos cotidianos
(MINUCHIN; FISHMAN, 1990).

A avo e a tia impdem as regras para Solange, sendo que a tia é bastante
firme com Solange para que ela exerca as tarefas estipuladas e a avd procura
respeitar as regras impostas, mas ambas cobram insistentemente que a
menina corresponda obedecendo as regras, como pode ser observado na

fala da Géssy, tia da pré-adolescente Solange e uma das cuidadoras dela:

(...) mas tudo vocé tem que falar, por qué? Porque ela ndo foi criada assim, ndo tinha
disciplina, tinha dia que ela falava: mae, hoje eu ndo vou pra aula, tudo bem. Mde, hoje eu
vou pra aula de short. Tudo bem. Hoje eu vou com uma saia, tudo bem. e ld em casa ndo...
(...) O que me deixa as vezes, eu fico irritada com a Solange é a falta de atengdo. Vocé fala
com ela, é como se vocé falasse com essa cadeira. Solange olha’ a vové hoje vai trabalhar, tal
horas a titia ja falou pra vocé fazer isso, isso e isso. Entdo vocé anda direitinho. Af sou igual
eu estou falando, a gente liga, ‘ndo, ndo fiz.

As regras definem os hordrios e as tarefas a serem cumpridas:

Porque ld em casa pra tudo tem hordrio. E hordrio pra ela brincar, hordrio dela estudar é
outro. Porque eu senti essa dificuldade muito grande de impor essas obrigagdes a ela.
Obrigagio que ela tem, que ela odeia é lavar louga. Ela odeia lavar louga. E ai eu coloco ela
pra lavar louga todos os dias pela manhd, sem excegdo. Ela lava todos os dias, as vezes a
minha made tira a obrigagdo dela e vai fazer a obrigagio que é dela. Eu ja falei pra minha
mde que a obrigagdo dela é pra ser dela.

Ha insisténcia em impor regras e ao mesmo tempo ocorreu a
resisténcia da menina, que vivenciou, até entio, o outro extremo da situacao
pois, em companhia da mae, ndo havia nenhum tipo de regra.

A adolescéncia, também um momento de transi¢do da vida infantil
para a vida adulta, de responsabilidade, que precisa ser ventilado nas

conversas e no regramento. No momento da constru¢gdo no grupo



multifamiliar, a pré-adolescente propos um exercicio de aquisicao dos

direitos e deveres necessarios para o seu desenvolvimento:

Declaragdo de direitos da Solange: direito a lazer, a internet com moderagdo e com hordrio,
direito a privacidade. Por exemplo, ndo mexer nas coisas dos outros, e nio ler o meu didrio.
Direitos de alimentagdo. Por exemplo, doces com moderagdo, direito a refresco, paz, e direito
a liberdade. Por exemplo: poder fazer algumas coisas sozinhas. Direito a convivéncia
familiar. Exemplo: sem confusdo e evitar os (NI). Direito a cultura e direito a liberdade de
expressdo.

A regra construida na familia é de retirar algo que Solange goste, toda

vez que

ela fizer algo errado. Entdo, a punicdo é uma medida educativa

aplicada na familia dela:

(...) SO vai pra internet na presenca minha ou da tia e tem hordrio, tal hora vocé fica vocé
fez uma coisa errada, fica de castigo sem internet. Ela td sem internet vai fazer um més dia
oito. A tia dela falou: é um més, porque deixou a televisio ligada, a porta aberta e foi pra
escola.

A avo paterna costuma ponderar, em seu papel de cuidadora da filha e

da neta,

quanto a ser muito volavel e a seguir, em sua fala, ela faz uma

autocritica:

E eu também tenho que mudar muito em relagdo a isso, eu acho comigo, assim... mas eu
tenho tentado mudar um pouco, porque a gente passa muito a mdo na cabega deles, demais,
e eu tenho tentado mudar. Tanto que ele préprio td falando, pra eu deixar ele viver a vida
dele, porque ele quis ir viver sozinho no mundo, chegou um ponto que ele viu que ndo é bem
assim. Agora eu acho que ele colocou isso na cabega, comegou a pensar, eu imagino, que ele
quis desde pequenininho ser dono do nariz dele.

Quanto ao padrdo hierarquico Yago destaca que a sua irma é mae da

sua mae:

Eu acho que eu tenho, pelo menos da minha parte, eu acho que td tudo bom, se melhorar
estraga. Porque a minha irmd e a minha mde é que tem que achar alguma coisa pra td
modificando. A minha irma também que é filha, porque uma hora ¢é filha, outra hora é mde
da minha mde, porque desde pequena é desse jeito.

A tia é cuidadora, tem disciplina, mas reconhece a dificuldade da

adolescente em se adaptar a um contexto com novas regras e novos papeis



atribuidos a cuidadores substituidos:

O meu papel é primeiramente é dar amor e carinho. Segundo lugar é a disciplina, porque no
meu caso a disciplina é em primeiro lugar, mas ai vem primeiro o amor, depois vem a
disciplina. E isso, dar respeito pra ela, respeito nosso, e exigir dela também respeito. Meu
papel eu acho que é esse mesmo: educar, disciplinar, ndo deixar faltar nada, de acordo com
as minhas fungoes. Meu papel é esse. Porque eu t6 no papel de mde dela no momento”...
“Entdo eu acho que, igual, eu ndo tenho filhos. Entdo ela td no lugar de filha e eu no lugar
de mde. Entdo eu ndo sei como é ser mde, pra mim é novo, porque ela ndo é a minha filha.
Ela tava com a mde dela até pouco tempo. Entdo agora eu passei ser a mde dela, e eu
mesmo sem ter filhos, passei a ter uma filha. Entdo eu acho que o papel de uma mde, o meu
papel como tia é isso. E disciplinar, é amar, é dar educagdo, pra mim eu acho que essa é a
minha obrigagdo.

As fronteiras de um subsistema sdo as regras que definem quem
participa e como participa. Assim, a nitidez das fronteiras dentro de uma
familia é um parametro tutil para a avaliagdo do funcionamento familiar.

As familias desligadas podem funcionar de forma auténoma, mas tem
um sentido distorcido de independéncia e carecem de lealdade e de
pertencimento, bem como da capacidade de interdependéncia e da
solicitacdo de apoio quando necessario (MINUCHIN; FISHMAN, 1990). A
fronteira entre as geragdes em que o contato sexual incestuoso ocorreu ¢é
percebida também nas geracdes seguintes, devido ao alargamento dessas
geracdes (WERNER, 2009).

Citando uma das regras, a pré-adolescente se referiu a questdo que se
apanhar na rua apanha em casa também. Conforme verificado na fala da
prépria Solange:

(...) Porque é assim, se vocé apanha na rua e ndo bater, vocé chega em casa, vocé apanha até
quase morrer. Se vocé for pra a rua e bater nos outros, vocé também apanha quando chegar

(...).

Diante das situagdes em que a adolescente fazia algo considerado

errado pelas cuidadoras, elas retiravam algo que a adolescente gostasse



muito. A retirada de algo prazeroso para Solange acontecia ao passo que

também era explicado o motivo, conforme a fala da tia a seguir:

Se fizer algo errado de novo, eu vou tirar tal coisa de novo...Se eu der uma ordem eu ndo
volto atrds. Eu deixei ela de castigo durante um més do computador...

(...) sobre o didlogo ... quando vocé td com uma crianga vocé conversa com ela tudo. E o que
nés fazemos com a Solange e damos pra ela a oportunidade dela falar tudo o que ela sente,
que seja bom ou ruim, mas ela pode chegar, ela tem livre, ela é livre para falar o que ela
pensa. Agora, eu quero que ela chegue para a gente e ndo pros outros, (NI). Entdo ela tem
livre acesso pra ela falar o que ela quiser pra gente. A gente ndo priva ela dessa situagdo,
nunca, jamais...

Em contar que ficou a metade da comida e gordura na louga, ai tem que lavar.

Ao ser perguntado sobre a expectativa de futuro para a neta,
Alessandra afirma a preocupagdo de que a Solange ndo seguisse por
caminhos errados e teve como regra que, se ela for ajuizada, ela poderia

morar sozinha:

(...) Se vocé for uma pessoa ajuizada, pode morar sozinha, pode morar com uma colega (...).

Na familia ‘amor’, o pai da lasmin reconheceu a necessidade de apoio
para desempenhar o seu papel e, geralmente, recorria a irma, a Gnica com
que ainda mantinha contato. A filha ndo obedecia ao pai, o que evidenciou a
dificuldade nesta familia do estabelecimento de regras.

A relagdo entre pai e filha demonstrava um vinculo afetivo fragilizado,
ou seja, havia o afeto entre ambos, mas as condi¢des de vida ndo eram
favoraveis, pois o pai corria o risco de voltar para a priséo.

As familias com criancas pequenas devem se reorganizar para lidar
com as novas tarefas e novas regras devem ser estabelecidas, principalmente
o exercicio das fun¢des parentais organizadas entre os genitores, de modo a
unir o casal nos holons conjugal e parental.

As familias com filhos adolescentes tém questdes de autonomia e
controle que devem ser renegociadas em todos os niveis. Em familias com

adolescentes, também ¢ exigida do sistema uma nova configuragdo familiar



em que as questdes de controle devem passar do estagio de pais de criangas,
que necessitam supervisionar os filhos, para o papel de pais de adolescentes,
que necessitam de orientacado (MINUCHIN; FISHMAN, 1990).

Na medida em que a crianca se desenvolve, os pais devem estabelecer
controle que dardo espago de desenvolvimento para a crianca, a0 mesmo
tempo em que mantém seguranca e autoridade, também por parte dos pais.
Adultos que estabelecem padroes de educacdo devem modificar estes
padrdes, desenvolvendo métodos apropriados para manter o controle, ao
mesmo tempo em que encorajam o crescimento. Novos padroes devem ser
explorados e estabilizados em todos os holons familiares (MINUCHIN;
FISHMAN, 1990).

Na familia ‘amor’ foi possivel questionar se houve uma formacao de
uma unidade familiar, mesmo que entre pai e filha. A relacio dual
evidenciou um apego da crianca em relagdo ao pai, justificado pela tnica
referéncia que esse significava para a crianca, além da histéria sofrida por
ela de maus tratos pela mae e abuso sexual pelo irmao materno.

As questdes de género revelaram que a maneira do pai cuidar da filha
sofria implica¢do, ja que, no momento de conversar sobre determinados

assuntos, o pai pedia auxilio da vizinha.

E dificil na hora de conversar sobre as coisas, que ndo pode isso, ndo pode aquilo, conversa
de homem pra mulher ji é diferente, ndo é que nem conversa de homem pra homem.
Mulher a gente conversa mais... tipo assim, quando eu quero falar uma coisa com ela eu
pego ajuda dos vizinhos, pra conversar com ela.

Leonardo, o pai da familia ‘amor, demonstrava estar fazendo um
esforco para educar a filha, pelo menos no que diz respeito aos cuidados

com a higiene pessoal:

E como eu td dizendo ai, tem que td falando isso, tem que td mandando escovar os dentes,
pentear o cabelo, trocar de roupa pra ir pro colégio, essas coisas todas.



Ao se referir aos padroes de funcionamento, surge a afetividade
existente dentro da familia, que ¢ definida por Pelisoli, Teodoro e Dell'Aglio
(2007) como um conjunto de sentimentos positivos existentes entre as
pessoas. Por sua vez, o conflito é entendido por este autor como uma gama
de sentimentos que podem ser tanto uma fonte geradora de estresse, como
de agressividade dentro do sistema familiar. Estas duas dimensodes se
correlacionam negativamente dentro das diades familiares.

As familias apresentavam um modo de relacionamento que
demonstrava ora afeto e ora conflito, ndo havia meio termo, mas sim
situacdes em que as emogdes transitavam /oscilavam entre os dois extremos.

Os padroes de interagdo também estao relacionados com a hierarquia e
se torna possivel compreendé-la como um termo que se associa a diferentes
conceituagdes como autoridade, dominancia, poder de decisdo ou a soma da
influéncia exercida por um membro da familia sobre outros.

As relagdes hierarquicas nao balanceadas (igualitarias ou muito
hierarquicas) com uma alta incidéncia de limites geracionais nao claros
podem favorecer a ocorréncia do abuso sexual incestuoso. Esses limites se
referem as coalizdes transgeracionais, quando a diade pai-filho/mae-filho ¢
mais coesa do que a diade pai-mae, e a reversdes hierarquicas, quando uma
crianga tem mais poder do que um pai (PELISOLL; TEODORO;
DELIAGLIO, 2007).

Toda familia tem um modelo mitico que garante sua coesdo interna e
sua protecao externa, auxiliando no mecanismo de coesdo interna, a partir
do momento em que ha padrdes de funcionamento que organizam o
funcionamento do sistema familiar alimentado e retroalimentado pela
renovacao constante do proprio sistema (MINUCHIN; FISHMAN, 1990).



Na fase da pré-adolescéncia e da adolescéncia, Gerson e McGoldrick
(1995) definem algumas tarefas especificas que implicam todos os membros
da familia, jd& que o crescimento dos filhos pressupde a evolucido dos pais
frente a essa nova realidade.

Conforme a flexibilidade e a permeabilidade das fronteiras familiares, a
flexibilidade de papeis, a negocia¢do e uma nova modulagido da autoridade
parental (Preto, 1995; Carter & McGoldrick, 1995), se torna possivel avaliar
e compreender as geragdes e o seu desenvolvimento ao longo da sua prépria
historia.

O movimento dialético de pertencimento e separacdo reatualiza as
regras transgeracionais e os padrdes de relacionamento dos diferentes
sistemas familiares de origem. O movimento de autonomizagao dos filhos
varia em fung¢do dos mitos familiares de cada um dos pais (ROSSET, 2009).

A autoridade dos pais pode ser questionada pelos filhos de modo
agressivo e em alguma medida eles também experimentaram isso pelos pais
em alguma situacio (FERES-CARNEIRO, 1992).

Diante dos estudos nas familias amor e unida foi percebida uma
diferenca nos perfis familiares quanto a evolugao social e cultural, sendo o
comportamento abusivo sustentado por relacdes de poder e autoridade,
evidenciando a superficialidade das mudangas sofridas (CERVENY;
HOLZANN, 2007).

4.3 ZONA DE SENTIDO 3: AS
RESPONSABILIDADES EM CUIDAR E PROTEGER-
LIMITES E POSSIBILIDADES



Esta zona emergiu dos fragmentos de discurso e das discussdes nos
grupos, articulada as tematicas desenvolvidas.

Para as familias pesquisadas, foi percebido que, mesmo existindo o
desejo de serem unidas e amorosas, elas nado conseguiram transformar este
desejo em pratica. O que pdde ser observado nos seus relatos sobre as
relagdes cotidianas e também na ocorréncia de situagdes de abuso sexual,
evidenciando uma dinamica de desprotecdo familiar, com padrdes mal
estabelecidos de como proteger e cuidar, o que pode ser observado na fala a
seguir:

Solange nasceu em uma familia conturbada, com muita briga, muita discussdo, policia,
hospital. Entdo foi vendo briga dela com o pai, com a mde e a gente correndo atrds, lutando
da maneira, do tempo que a gente podia. Eu, pessoalmente, o que eu pude correr atrds eu
corri, mas a Solange tem muito trauma, a Solange estd dando um problema serissimo pra
mim e pra tia porque a principio tudo o que ela viveu com a mde e com o pai, eu nio podia
pegar e acolher ela pra mim, eu tinha que deixar, porque ali era a familia dela, mesmo com
todas as brigas” (Alessandra, avé da Solange).

A condigdo relacional para a ndo ocorréncia do abuso sexual infantil
estd diretamente ligada a forma como se da a relagio de cuidado e
intimidade entre a crianca e o adulto responsavel por este cuidado (COSTA,
PENSO e ALMEIDA, 2007). Segundo Faleiros (2005) também é necessario
relevar as condigdes objetivas do cuidado como suporte material e
infraestrutura.

O estudo de Féres-Carneiro (1992) relaciona a importancia dos
aspectos saudaveis das interacdes familiares e de como esses aspectos
influenciam as dimensdes de comunicagdo, regras, papeis, liderancas,
conflitos, manifestacdo da agressividade, afeicao fisica, individualizacao,
integracdo e autoestima. Para esta autora, ¢ necessario promover espagos
para que os membros possam expressar e criar recursos que possam lidar

com as caracteristicas citadas acima.



As questdes de género também influenciaram no estabelecimento de
relagbes de cuidado (DINIZ, 2011). Isto fica evidente quando dois pais
participantes do grupo multifamiliar, das familias ‘amor’ e “‘unida, revelaram
esse aspecto como desafiadores nas praticas de cuidadores e/ou pais.

Conforme Chaves (2006), o papel de pai na nossa sociedade representa,
na atualidade, tanta importancia quanto ao atribuido pela mulher no seu
papel de mae, ambos fundamentais para o desenvolvimento emocional
saudavel dos filhos e do ambiente familiar.

Os homens vieram a contribuir, na circunstancia, com novos papeis
frente as demandas emergentes que produzem a necessidade de
compartilhar as responsabilidades de cuidar, proteger e educar. Conforme

exemplificado nas falas a seguir:

E um pouco dificil, mas a gente faz as coisas, faz com amor, entdo vai ficando mais fdcil.
Levar todo dia no colégio e também que eu sou pai marinheiro de primeira viagem, como
dizem, tem mais ou menos onze meses que o Juiz mandou eu pegar a menina, porque eu
tava em um lugar e que eu sai tem dois anos e pouco, assim quando eu sai o Juiz ndo quis
devolver a menina pra mim, tava no Conselho Tutelar, porque eu tinha acabado de sair da
cadeia (Leonardo - pai da crian¢a lasmin).

Quanto as questdes de género, ha uma grande valorizagdo da mulher
no papel de cuidadora (PELISOLI, TEODORO e DELLAGLIO, 2007). Isso
pode ter sido um agravante na dificuldade de Leonardo em cuidar da filha.

Ja a questdo de poder pode ser exemplificada quando uma mae que
tenha vivido por sua conta e descoberto que pode tomar conta de suas coisas
e de seus filhos, pode relutar em dividir poder com outro adulto por medo
de voltar a padrdes anteriores insatisfatorios (MINUCHIN, NICHOLS e
LEE, 2009).

No decorrer dos encontros do grupo multifamiliar, ficou claro o
sofrimento das familias ao perceberem suas limita¢des na tarefa de cuidar,

mas também foi possivel pensar em novos padrdes protetivos, bem como,



fazer uma revisdo dos modelos de transmissdo geracional dos aspectos de
cuidado e protecdo, por meio da discussio em grupo em que cada
participante pode relatar a sua histéria de vida. Também foi possivel que as
familias percebessem, por meio do trabalho em grupo, as suas dificuldades
em assumir a responsabilidade para com os filhos e, simultaneamente
manterem o relacionamento conjugal de modo satisfatorio.

As familias puderam, por exemplo, buscar a conciliacio dos papeis
parental e conjugal, no momento das discussdes nos grupos, assumindo sua
interdependéncia sem repetir o modelo de abandono e violéncia vividos nas
suas familias de origem, pois as atividades promoveram varias discussdes
nesse sentido. No entanto, as familias sentiram a necessidade de afirmar seus
aspectos positivos, conforme exemplificado abaixo, por meio das falas,
caracterizando o imaginario de que familia seja ‘amada’ e ‘unida, porque se

gosta.

Sim é unida. E um pouco dispersa, mas ndo por causa ... é devido cada um estar morando
em locais diferentes, mas eu e a Jéssica tia, eu (avo) e a Solange moramos juntas, so que o
pai da Solange mora em outro local, ele tem outra familia e a mae dela também mora em
outro local, tem outra familia, entdo td dispersa dessa forma, ndo que a gente ndo seja
unida, a familia. A gente se gosta (Alessandra avé da Solange).

Os aspectos da saude psiquica dos educadores podiam contribuir para
o estabelecimento de relagdes de cuidado e protecdo e o desenvolvimento
das criancas e dos adolescentes de maneira mais adequada, mas a ocorréncia
do abuso sexual incestuoso também se mostrou bastante relevante para
compreender varias dificuldades em oferecer maior cuidado e protecio aos
filhos.

Assim, é importante observar que, no caso das familias que tiveram a
experiéncia do abuso sexual incestuoso e que também tiveram a

oportunidade em expressar os seus medos e receios, além de trocar falas



com outras familias que tiveram a mesma experiéncia, elas também
puderam aprender novas formas de cuidar e proteger diferentes daquelas
que tiveram no decorrer da historia da propria familia. E, assim, buscar
aprender novos padroes de intera¢do, no meio extrafamiliar.

E importante salientar que as familias pesquisadas tiveram modelos de
estrutura familiar, bastante semelhantes, inclusive nas suas necessidades,
como na fun¢do de prover seguranga fisica e psicoldgica aos seus membros,
inclusive e, principalmente, criancas e adolescentes.

Durante o desenvolvimento do grupo, foi possivel observar que os
modos de relagdes intrafamiliares e autoridade sobre os filhos representaram
as expectativas parentais, ou seja, os filhos significavam para o pai o veiculo
de realizacdo de seus desejos e compensagdo pelas frustragdes havidas. As
autoridades, materna e paterna, nado tiveram suas responsabilidades
compartilhadas.

E percebido que, nas duas familias pesquisadas, no que diz respeito ao
cuidado e a protecdo, os pais apresentaram situacdes extremas em que as
acdes oscilaram entre negligéncia e violéncia, autoritarismo e pouca
comunicacao, ficando os filhos com dificuldade em compreender as regras e
exercer o seu autocontrole.

Como visto acima, a aprendizagem e a comunica¢do sdo dialeticamente
articuladas a organizacdo familiar. As familias se reorganizaram nas
condicbes frageis porque a Justica e o grupo interferiram na sua
aprendizagem e na sua comunica¢do. A comunica¢do ocorria de forma
vertical: do pai/mae/cuidador para o filho.

Os estudos na area demonstram que a familia ¢ um sistema no todo
organizado, mas que depende das caracteristicas pessoais de cada membro

para se compor numa totalidade organizada, assim o foco é na organizacao



familiar que envolve a descricdo dos subsistemas, aliancas, coalizdo e
fronteiras, diferenciando fun¢des e 0 modo como os membros da familia se
comportam, de modo diferente em subsistemas diversos (MINUCHIN;
NICHOLS; LEE, 2009).

De acordo, com os autores acima, é preciso compor o sistema familiar
na sua totalidade para se compreender o que acontece com ela. Portanto,
compreender os subsistemas e a historia de vida, pode significar o inicio
desse entendimento.

Nos casos aqui apresentados, o abuso sexual incestuoso aconteceu
aliado aos aspectos das condi¢cdes familiares, como negligéncia, abusos
tisicos e acdes nao protetivas dos cuidadores, que trazem em seu histérico
de vida experiéncias de desprotecao que, quando repetidas, passam também
a facilitar a ocorréncia e a manutencao dos abusos.

A compreensdo deste processo pelos cuidadores, torna possivel
provocar protagonismos capazes de estabelecer novas aprendizagens sobre
cuidar e proteger. Conforme a fala a seguir, que demonstra o cuidado que a

avd passou a ter quanto a necessidade de supervisionar a rotina da neta:

O quarto ndo fica de porta fechada, porque a minha filha ndo permite, e eu também acho
melhor ela ficar de porta aberta e ficar olhando qual o tipo de brincadeiras que elas tdo
fazendo (Alessandra avé da Solange).



5. CONSIDERACOES FINAIS

Em primeiro lugar é fundamental salientar que as familias tém
contexto e tém historia nesse contexto de lugares estruturantes das relagdes
de classe, género, raga, cor e de representagdes sociais dos papeis de
homem/pai e mulher/mde numa sociedade capitalista, de cunho
conservador e também repressora.

As familias se confrontam com multiplas exigéncias e demandas que se
entrelacam no cotidiano. Este estudo mostrou esse entrelacamento e sua
dialética no espago de pesquisa/intervencao junto a grupos multifamiliares
com situacgdes de abuso sexual.

O estudo evidencia a importancia do grupo multifamiliar como um
lécus de interacdo entre as familias participantes e os facilitadores da
pesquisa, por oportunizar o conhecimento do funcionamento e do processo
transgeracional dessas familias, com o histérico de abuso sexual incestuoso.
A teoria sistémica também propicia as condi¢des de analise do processo de
organizagdo, aprendizagem e comunica¢do na transmissdo dos padroes de
violéncia e cuidado.

Os fatores de organizagdo, aprendizagem e comunicagdo foram

observados nas familias: ‘amor’ e ‘unida, como configurados pelas condig¢des



sociais e as relacdes de género e familia extensa, ou seja, avos que sdo os
responsaveis principais pelo cuidado e protecdo do neto, exercendo assim, o
papel parental em ‘substituicdo’ a dos proprios pais, ou até mesmo, a tia que
também auxiliava no cuidado com a sobrinha como forma de apoio ao
irmao.

As situagdes da crianga lasmin, familia ‘amor’ e da pré-adolescente
Solange, familia ‘unida’ repercutiam, no papel materno, a negligéncia. Esse
fato desconstrdi a ideia generalizada de que a mulher é a mais cuidadora,
comparada ao homem, embora seja predominante a divisdo sexual do
trabalho, cabendo a mulher tarefas domésticas e ao homem as atividades de
provedor com trabalho externo ao lar. Vale relativizar isso, pois, de fato, os
pais das familias ‘amor’ e ‘unida’ tiveram o apoio de outras mulheres da
familia extensa para o cuidado de suas filhas, depois de revelado o abuso
sexual incestuoso e as interven¢des necessarias realizadas para cada caso em
questao.

As duas familias estdo implicadas em relacionamentos ambiguos, como
exemplo, na propria autodenominacio de ‘amor’ e ‘unida, pois sdo
percebidos padroes de (des) cuidado e (des) protecio, evidenciados pelo
extremo, entre total liberdade (pai Yago) e de superprotecao (avd
Alessandra) e da tia Gisela, em relagcdo a pré-adolescente Solange, familia
‘unida’ Enquanto na familia ‘amor’ havia negligéncia por parte da mae, em
compensacdo havia o cuidado do pai Leonardo pela filha Iasmin. A familia
extensa demonstrou a sua importincia como rede de apoio ao cuidado e a
protecdo das criangas e adolescentes nos casos de abuso sexual incestuoso.

O papel intervencionista do ambito psicossocial/juridico demonstra
também a sua importidncia, na medida em que provoca as mudangas

redimensionadoras do funcionamento dessas familias. Entdo, a interrupcao



do abuso sexual, muitas vezes, necessita da intervencio da justica, por meio
da realizacdo da denuincia e avan¢am no aspecto simbolico da ocorréncia do
fendmeno - abuso sexual.

Nas familias estudadas foi percebida a existéncia de membros que
tinham papeis parentais fragilizados, inclusive os exercidos pela mae / pai
cuidador, ou por cuidadores substitutos, geralmente outros familiares.
Embora os pais passassem a ter mais presenca apds o abuso, ainda nao se
solidificou a prote¢do, como acima definida, na garantia de direitos previstos
na ECA.

A ambiguidade da relagdo entre negligéncia e cuidado apresenta um
tipo de relacdo em que o cuidador expde mensagens simultaneas de
aceitacdo e rejeicao. O conflito entre reproduzir ou fazer diferente. A forma
como o grupo familiar se estruturou e a dindmica que se estabeleceu, mostra
que o sistema pode funcionar como facilitador ou como dificultador na
formacao da saude mental dos seus membros.

A mudanga nas relagdes de cuidado no ambito familiar esta articulada
as mudangas nas relacdes de poder na familia e as suas interacdes. A teoria
sistémica da familia ndo da suporte a mudancas na familia sem conexdes
com o contexto, com as instituicdes e com a constru¢do da cidadania. Esta
implica o acesso a justica, as politicas sociais e a efetiva garantia dos direitos

humanos, inclusive das criangas e adolescentes.
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ANEXOS

ANEXO I - 1° ROTEIRO DE ENTREVISTA INDIVIDUAL
(realizado com o responsavel pela crianca ou adolescente).

IDENTIFICACAO

Nome (Cédigo de identificagdo) Sexo Fem. () Masc. ()

Endereco:

Telefone(s):

Data de

Nascimento: Naturalidade: Idade:

Nome(Pai):

Nome(Mae):

DADOS SOCIO-ECONOMICOS




Vocé estuda? ( ) Sim. Qual série? () Nao - Em qual série
interrompeu?

Vocé trabalha? Nio ( ). Sim ( ). Dias/Horario:

Qual cargo? () Nao - Se desempregado, ha quanto tempo?

Quem trabalha em sua casa?

Como é a estrutura fisica da
casa

Quem reside na
casa

Pessoas que frequentam a residéncia

Quem auxilia no cuidado com as
criancas

DADOS FAMILIARES

Estado civil: Solteiro (a) ( ) Casado(a)( ) companheiro(a)( )

separado(a)( ) viavo(a)( )

Ha quanto tempo? Quem mora com vocé atualmente?
Tem filhos? ( )Sim / ( )N&o. Quantos? Idade?
Rotina dos filhos

Descreva a caracteristica de seu(s) filhos(as) / (de cada um):



Moram com quem?

Relacionamento com os filhos:

DADOS ESCOLARES

Informagdes dos profissionais da escola sobre o (s) filhos (as) -

(comportamento agressivo, apatico, entre outros):

Atitude dos pais ou responsaveis diante das informagdes da escola:




FAMILIA DE ORIGEM

Ja teve casos de abuso sexual ou outro tipo de violéncia na familia

passada

Histérico do abuso sexual

Seus pais sdo: Pai: () vivo Idade: () falecido. Ha quanto tempo?

Mae: ( ) viva. Idade: ( ) falecida. Ha quanto tempo?

Os seus pais sdo (eram):
Casados/vivem juntos ( ) separados ( ) Ha quanto tempo:

Motivo:
Nunca viveram juntos ( ).

Tem irméao (s) ( ) Sim ( ) Ndo Quantos? Idade (s)?

Outros relacionamentos familiares importantes:



O que a familia gosta de fazer nos momentos de lazer?

RELIGIAO

Vocé tem religido. Vocé

frequenta
DROGAS

Alguém da familia (que moram na mesma casa) usava ou usa algum

tipo de droga (licita ou ilicita). Qual/ Quais / tempo de uso

Que idade vocé tinha quando usou droga pela primeira vez?

Qual (s) droga (s) usou?

Qual foi a circunstancia (com quem, local, para que, qual foi o efeito da

droga etc.)?




Quais drogas vocé ja usou e qual (s) vocé usa atualmente? (marcar um
X)

Droga Jd usou Tempo de uso Quando parou Frequéncia
Alcool

Maconha

Cocaina

Merla

Cola

Nicotina

Outras drogas:

Algum irmao ou outro familiar tem envolvimento com drogas?

( ) Sim / ( ) N3o.

Vocé se percebe como um usudrio ou um dependente de drogas?
() usudrio ( ) dependente () nenhuma das anteriores

Por que escolheu esta op¢ao?

Quais sao os planos da familia para o futuro (ap6s o evento)?
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